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lebens//lust

proMusicanTe_Klang, Rhythmus und Bewegung - proMusicante versteht
sich als «Begegnungswelt fur Musikbegeistertey. Das Angebot richtet
sich vor allem an Seniorinnen und Senioren, die gemeinsam musizieren
mochten oder neue Impulse fiir das Uben daheim suchen.

KLINGENDE
LEIDENSCHAFT

Text//SENTA VAN DE WEETERING

Fotos: Fotolia

Der Abend war schon fortgeschritten, als Benno We-
ber seine Idee zum ersten Mal Urs Krienbiihl unter-
breitete: eine Musikschule 60plus. Das war vor drei
Jahren. Es dauerte dann allerdings noch eine Weile,
bis Benno Weber, seines Zeichens Architekt und lei-
denschaftlicher Musiker, und der Lehrer und Musi-
ker Urs Krienbiihl sich daranmachten, das Konzept
auszuarbeiten und Partner fiir die praktische Umset-
zung zu suchen.

Start im Provisorium

Die Stiftung Lebensqualitét liess sich dafiir be-
geistern. Auch die Stadt Rapperswil war schnell
iiberzeugt von der Idee. Und so fiel im September
der Startschuss fiir proMusicante, die «neue Begeg-
nungswelt fiir Musikbegeisterte». Noch gibt es keine
definitiven Raume - verschiedene Pldne haben sich
zerschlagen oder erwiesen sich als komplizierter als
gedacht. Eine denkmalgeschiitzte Liegenschaft in-
mitten der Altstadt von Rapperswil stiinde zur Ver-
fligung, doch miisste der Verein proMusicante fiir
den Umbau aufkommen, dessen Kosten sich auf
etwa 800000 Franken belaufen wiirden. Der Verein
ist zurzeit auf der Suche nach Gonnern.

Erste Ensembles gestartet
Das Projekt sollte jedoch nicht langer ein Papier-
tiger bleiben, sondern zum Leben erwachen und

Lebenslange Traume konnen wahr werden.
Die Erfiillung in der Musik verhilft zu tiefer
Lebenszufriedenheit.

klingen. Voriibergehend hat proMusicante nun eine
Heimat in der Alten Fabrik in Rapperswil gefunden.
Dies gab die Moglichkeit, mit einem «Auftaktjahr»
zu starten, das allen Beteiligten die Chance zum
Ausprobieren und zum Ausloten der Moglichkeiten
gibt. In der Alten Fabrik wird seit September am
Samstagvormittag gemeinsames Musizieren ange-
boten. Abwechslungsweise findet sich dann ein «in-
novatives Nostalgie-Ensemble» und eine «Schweizer
Volksmusik-Kapelle» zusammen. Die Zusammenset-
zung der Formationen ist offen und héngt von den
Interessenten ab; sie ist auch laufend erweiterbar.
In beiden Gruppen treffen Gesang und Instrumente
aufeinander. Wenn das Bedirfnis besteht, konnen
sich aus dem gemeinsamen Musizieren auch Auf-
trittsmoglichkeiten ergeben.

Kurse, die Impulse geben
Am Dienstag werden verschiedene Kurse angebo-
ten: Improvisation, Gitarren-Begleitung, Grundlagen
der Musiklehre, Rhythmus und vor allem Klavier-
Impuls-Kurse. Die Klavierkurse sollen an fiinf Aben-
den individuelle Ideen, Tipps und Tricks fiir das Kla-
vierspielen zu Hause oder in der Gruppe vermitteln.
Im Zentrum stehen nicht Fingeriibungen und auch
kein vorgefertigtes Programm, sondern die Lust am
Musizieren und Ausprobieren. Ziel ist, dass man das
lernt, was man wirklich will. Dabei bestimmen die
Teilnehmenden die Inhalte und auch den Lernrhyth-
mus. Gruppen, Anldsse und Kurse sollen sich gegen-
seitig ergdnzen. Merkt zum Beispiel ein Teilnehmer
des Nostalgie-Ensembles, dass er an einem bestimm-
ten Punkt mehr lernen mdochte, kann er einen Kurs
>>
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Ferien fiir dltere Menschen
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,Der Apfel fallt nicht weit vom P\ Universitit
Stamm“: Stimmt das? ety Ziirich™ Sicherheit. Die Losung: Der Rotkreuz-Notruf. Im
Grossmiitter und Grossvater fiir Studie gesucht! Notfall wird schnell geholfen. Ich bin beruhigt =

studie: und sie kann weiterhin zuhause wohnen.
Die Universitaten Zurich, Basel und Lausanne fiihren eine wichtige
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>>
besuchen; was er im Spezialkurs lernt, kann ihm
spater bei einem Auftritt zugutekommen. Und um-
gekehrt: Wer tber einen Kurs einsteigt, bekommt
vielleicht Lust, in der Gruppe zu spielen, und findet
diese dann gleich bei proMusicante.

Auch fiir Anfanger

Benno Weber zweifelt nicht daran, dass bei Senio-
rinnen und Senioren die Nachfrage besteht. Er weiss
von vielen, die gerne mit anderen musizieren moch-
ten, aber ¢manchmal ist es eben schwierig, sich zu
finden». proMusicante will dazu die Hand reichen.
Das Niveau spielt keine Rolle. Ob jemand sein gan-
zes Leben lang Klavier gespielt hat oder jetzt mit
Akkordeon anfangen will - bei proMusicante findet
er seinen Platz. Auch Notenlesen ist keine Bedin-
gung, um anzufangen. Der Vereinsprasident erzahlt
von einem pensionierten Metzger, der ihn gebeten
habe, ihm die Grundlage des Bassspielens beizu-
bringen. Nicht dass Benno Weber, der selber Klavier
spielt, davon etwas verstanden hatte, doch er machte
sich kundig und gab die Grundziige weiter. Heute
tritt der Metzger gemeinsam mit anderen bei ver-
schiedenen Gelegenheiten auf.

Visionen

Die Visionen von Benno Weber und Urs Krien-
biihl gehen weit. So wollen sie nach dem Auftaktjahr
ihr Angebot an gemeinsamem Musizieren, Kursen
und Anldssen ausweiten und dabei zeitlich mog-
lichst flexibel auf die Bedirfnisse der Teilnehmen-

den eingehen. Dies ist auch ein Vorteil gegeniiber
anderen Musikvereinen, die ihre Probezeiten auf
den Abend oder auf das Wochenende legen miissen.
Auch wenn es um die Vorkenntnisse geht, soll die
Flexibilitdt grosstmoglich sein. «Oft ist es ja so, dass
die Leute irgendwann mit Beruf und Familie keine
Zeit mehr haben, Musik zu machen, dann horen sie
auf und verschieben es immer wiedery, sagt Benno
Weber. Bis zur Pensionierung. Bei proMusicante
kann man dann erleben, dass es nicht zu spat ist, um
die Geige wieder hervorzuholen oder, wie der Metz-
ger, ein Instrument neu zu erlernen. Flexibilitét ist
aber auch bei den Inhalten angesagt; es geht darum,
die Wege, wie man zu einem musikalischen Ziel
kommt, individuell zu gestalten. Wenn fiir den einen
die Vertrautheit mit allen zwolf Tonarten ein wichti-
ger Startpunkt ist, so steigt die andere gerne iiber
das Gehor ein und improvisiert einfach mal drauflos.
Eine weitere Vision, von der Urs Krienbiihl begeis-
tert erzdhlt, ist ein Coaching fiir Einzelpersonen
oder fiir Gruppen. So kann er sich vorstellen, ein
Konzert einer bestehenden Gruppe zu besuchen und
anschliessend Input zu geben, wo es sich fiir eine
Formation lohnt, weiter zu lernen oder auszuprobie-
ren. Die Entwicklungsmoglichkeiten des Projekts
sind gross. Der Kern dazu wurde vor drei Monaten
mit dem Start des Auftaktjahrs gelegt.
proMusicante, Alte Fabrik, Klaus-Gebert-Strasse 5,

8640 Rapperswil. Auskunft erteilt Urs Krienblihl,
Tel. 076 475 4.8 92, www.promusicante.ch

Zurzeit gibt es freie Pldtze in allen Formationen.

lebens//lust

Benno Weber (Mitte,
stehend) und Urs
Krienbiihl (rechts im
Bild) haben in

tiber dreijahriger
Arbeit das Projekt
Musikschule

60plus verwirklicht.
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