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lebens//lust

BEEF.cH_Das grösste Weidfest der Schweiz findet vom 26. August bis

zum 6. September auf dem Pfannenstiel statt. Ein geselliger Anlass mit
Rindviechern und viel Unterhaltung: Country-Music, Comedy-
Shows, Jassturnier und Grillkurse locken Tausende von Menschen an.
Pro Senectute Kanton Zürich ist mit dabei.

Spass auf der Weide

Das Festgelände
auf dem Pfannenstiel

ist bereit für
das grosse Weidfest

beef. ch.

Die Geschwister

Maja und Carlo

Brunner laden zu

Konzert und Tanz.

//SENIOREN-PROGRAMM

Auf der Hohenegg in Meilen wird etwas los sein!

Zum fünften Mal ist das Gelände des dortigen
Gutsbetriebes Schauplatz für eine kleine Olma: 25

Rinderrassen, 8 Schaf-, 8 Ziegenrassen, Pferde, Schweine,

Lamas und Streicheltiere, daneben Festbetrieb.

Die beef.ch will Erlebnisse rund um die
artgerechte Tierhaltung, die Fleischproduktion und den

Fleischkonsum vermitteln und ist ein Projekt von

Mutterkuh Schweiz. Die beef.ch setzt sich zum Ziel,
den Dialog zwischen Bauern und Konsumenten,
zwischen Stadt und Land zu fördern, das Ansehen
der Rindfleischproduktion als wichtigen
Landwirtschaftszweig zu stärken und diesen einer breiten
Bevölkerung näherzubringen.

Erstmals sind Seniorinnen und Senioren mit dem

speziellen Programm «Gmögig und glatt. Das

Programm für Junggebliebene» angesprochen. In
Zusammenarbeit mit Raiffeisen und Pro Senectute
Kanton Zürich sind für Montag und Dienstag Angebote

entwickelt worden, in denen Musse und
Lernen, Genuss und Kreativität, Spass und Bewegung
Platz haben.

Für Jass- und Volksmusikliebhaber
Leidenschaftliche Jassfreunde werden sich freuen:

Am Montag, 30. August, besteht die Möglichkeit,
mit der Fernsehmoderatorin des «Donnschtig-Jass»,
Monika Fasnacht, einen Jass zu klopfen. Und wer

v°lkstümlichen Schlager mag, wird auch am Diens-

auf seine Rechnung kommen. «Konzert & Tanz
mit den Geschwistern Maja und Carlo Brunner und
den Volkstanzgruppen Meilen und Hombrechtikon»
Vvi rd Schwung in die Glieder bringen und manch ein
Herz höherschlagen lassen. Es sind übrigens auch

Anfänger herzlich willkommen.
Freude an Musik und Bewegung und frohe Gesell-

Schaft zeichnen die Volkstanzgruppen aus. Auf
splenische Weise werden Körper und Geist zu Musik
aus aller Welt trainiert. Konzentration, Gedächtnis,
^ordination und Reaktion werden gefördert. Da in
c'er Gruppe getanzt wird, braucht es keine/-n Tanz-
Partner/-in.

Montag, 30. August 2010
10 Uhr: Gemütlicher Brunch

Geländeführung (Dauer: 1 Stunde): nur für Gruppen,
Anmeldung erforderlich, Durchführung ab 10 Personen
13.30 Uhr: Raiffeisen Kundenveranstaltung mit
Prof. Dr. Peter Gross (Programm und Tickets sind bei den
Raiffeisenbanken am rechten Zürichsee, Thalwil und
Zürich erhältlich). Peter Gross ist Autor des Buches
«Glücksfall Alter - Alte Menschen sind gefährlich, weil
sie keine Angst vor der Zukunft haben» (Herder Verlag
2009). Moderation: Sascha Ruefer
18 Uhr: Werkstätten «Schule einmal anders»
(Voranmeldung)

Die Kuh, ein Wunderwerk der Natur, Artenvielfalt
(auch nachmittags), Ernährung und Gesundheit
(auch nachmittags), Sinneswald, Schaf und Ziege,

Jagd und Wild, Walderlebnis
13 bis 17 Uhr: Grillkurs (Anmeldung erforderlich).
Kosten: 120 bis 150 Franken
18 Uhr: beef-Jass mit Monika Fasnacht.
Standblattausgabe 16.30 bis 17.45 Uhr

Daneben laufend Filmvorstellungen: Klassiker rund
um das Rind, den Cowboy und die Landwirtschaft

Dienstag, 31. August 2010
10 Uhr: Gemütlicher Brunch
Geländeführung (Dauer: 1 Stunde): nur für Gruppen,
Anmeldung erforderlich, Durchführung ab 10 Personen
13.30 Uhr: Konzert & Tanz mit Maja und Carlo Brunner
und den Pro-Senectute-Volkstanzgruppen Meilen und
Hombrechtikon
13 bis 17 Uhr: Grillkurs (Anmeldung erforderlich).
Kosten: 120 bis 150 Franken
18 Uhr: Werkstätten «Schule einmal anders»
(Voranmeldung)

Die Kuh, ein Wunderwerk der Natur, Artenvielfalt
(auch nachmittags), Ernährung und Gesundheit
(auch nachmittags), Sinneswald, Schaf und Ziege,

Jagd und Wild, Walderlebnis

Sämtliche Aktivitäten (ausser Verpflegung und Grillkurse)
sind im Eintrittspreis von 10 Franken (Wochenende
15 Franken) inbegriffen. Das Festgelände ist rollstuhl-
gängig.
Mehr über die Werkstätten «Schule einmal anders»
finden Sie auf der Homepage www.beef.ch.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
Anmeldung über www.beef.ch oder per Post/Fax an:
Beef Event, Laurstrasse 10, 5201 Brugg,
Telefon 0848 80 70 10, Fax 056 462 54 05,
organisation(5)beef.ch
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