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lebens//weg

//NETZWERK

«Wanted!»

Fachstelle Alterspolitik

Seniorinnenrat Zürich (sRZ)_Eine neutrale Stelle soll

Auskunft zu Altersfragen erteilen können.

Bereits jetzt haben alte Menschen ganz andere Bedürfnisse als

frühere Generationen, und dieser Trend wird sich im Zuge der

demografischen Entwicklung noch verstärken. Man will
selbstbestimmt leben, möglichst lange unabhängig sein und ist weniger

ortsgebunden als früher.
Wie aber findet man eine möglichst «massgeschneiderte»

Lösung? Die Suche im Internet oder bei Fachorganisationen ist
sehr zeitraubend und das Resultat unvollständig. In einigen
Schweizer Kantonen gibt es bereits Altersfachstellen. Der Senior-

Innenrat ist der Meinung, dass gerade der Kanton Zürich hier
nicht abseitsstehen, sondern vielmehr eine Leaderposition
einnehmen sollte.

Es braucht eine zentrale, neutrale Stelle, die alten Menschen
und betreuenden Personen umfassend Auskunft erteilen kann
über
> Wohn- und Pflegemöglichkeiten und deren Kosten im Kanton

Zürich
> Finanzierungsmöglichkeiten und -hilfen (Stiftungen usw.
> Angebote und Entwicklungen im Gesundheitsbereich, zum

Beispiel Hilfsmittel, Kuren usw. und deren Kosten und
Finanzierung

> den Altersbereich betreffende Verordnungen und Gesetze
sowie Daten der demografischen Entwicklung

> Institutionen und Organisationen, die in irgendeinem
Bereich der Altersarbeit tätig sind (Beratungsstellen usw.)

Bei der Planung und Schaffung einer solchen Fachstelle müss-

ten auch Betroffene, das heisst alte Menschen, in beratender
Funktion beigezogen werden. Sicher ist, dass eine solche Stelle

für alle sehr nützlich wäre.
PS: Die Meinung der VISIT-Leser/-innen interessiert uns.

LOUISE RAGOZZINO, MITGLIED LEITUNGSGREMIUM SRZ

AUSKÜNFTE RUND UM DEN SENIORINNENRAT

Priska Kammerer, Säntisstrasse 15, 8008 Zürich

Priska. kammerer(5)bluewin.ch

In der Rubrik Netzwerk stellen Seniorenorganisationen ihre Tätigkeit
vor. Senden Sie uns Ihren Text (max. 2000 Zeichen) an folgende Adresse:

Pro Senectute Kanton Zürich, Redaktion VISIT, Forchstrasse 1/4.5,

8032 Zürich, visit-magazin(5)zh.pro-senectute.ch

Senioren-Forum
Zürcher Oberland

Unser Angebot:
Weiterbildungskurse, Veranstaltungen
und Vorträge zu Themen rund ums
Älterwerden

- Sprachkurse: Englisch und Italienisch

- Kommunikation: Computer-,
Handykurse

- Kultur und Kunst: Literaturkurse und

Autoren-Lesungen, Kunstkurse,
Museumsbesuche und Exkursionen

- Kurse zur Gesundheitserhaltung:
Gedächtnistraining, Tai-Chi, Qi-Gong,

Jonglierkurse
Wichtig dabei sind der Gedankenaustausch

und interessante Begegnungen.
Veranstaltungsort: Wetzikon

KONTAKTADRESSE

Senioren-Forum Zürcher Oberland,
Sekretariat, Trudi Bebié, Bühlhof 53,

8633 Wolfhausen, Tel. 055 2/4.3 13 40

t.bebie@bluewin.ch
www.senioren-forum-zo.ch

Seniorennetz Ilster

Wir orientieren uns an den Bedürfnissen

der über 60-Jährigen, nutzen
und fördern das Wissen und die

Erfahrungen älterer Menschen.

Wir organisieren Bildungs-, Sport- und

Kulturangebote, vermitteln Informationen

und Dienstleistungen.
Wir unterstützen die Kontaktpflege und

Teilnahme am gesellschaftlichen Leben.

Wir sind ein gemeinnütziger Verein und
laden Sie herzlich zum Mitmachen ein.

KONTAKTADRESSE

Seniorennetz Uster

Gerbestrasse 5, 8610 Uster

Tel. 044 940 24 77

seniorennetz-uster@bluew in.ch
www.seniorennetz-uster.ch
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