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HART ERARBEITETES GLick_Der Arzt Andreas Petrin ist nach dem Scheitern
des Prager Fruhlings in die Schweiz emigriert. Im Limmattal ist er
heimisch geworden. Das Herz blieb unverkennbar in seiner alten Heimat.

ARZT IM UNRUHESTAND

Text//DANIELA KUHN Foto//RENATE WERNLI
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Den Lift nehme er nie, sagt Andreas Petrin, worauf
die Besucherin vorschldgt, die Treppen zu nehmen.
Tatsdchlich, zum vierten Stock seiner Dachwohnung
steigt der 71-Jahrige miihelos hoch.

Am Bahnhof Dietikon hatte ihn die Besucherin
nicht gleich erblickt. Schliesslich hat man sich gefun-
den und sitzt jetzt am grossen Esstisch. «Sein Handy
liegt in der Schublade», bemerkt seine Frau augen-
zwinkernd, wahrend sie den Kaffee zubereitet. Auf
der mit Bleistift verfassten Liste, die vor ihm liegt,
wird Petrin im Laufe des Gesprachs Punkt fiir Punkt
abhaken, was er seit seiner Pensionierung alles ge-
macht hat und noch immer tut: vom Referieren iiber
das Ausstellen von Ostereiern bis hin zum Hiiten der
Enkelin. Unter anderem hat er in einer von Pro Senec-
tute und Heks organisierten Reihe fiir dltere Migran-
tinnen und Migranten zum Thema «Gesunde Lebens-
flihrung gesprochen: «Ich wurde angefragt, weil auch
ich nicht immer in der Schweiz gelebt habe.»

VISIT//Nr. 1/2010

Heimat im Osten

Verraten tut dies heute noch der Akzent im feh-
lerfreien Hochdeutsch. Sein Leben vor der Einreise
in die Schweiz fasst Petrin knapp zusammen: 1938
in Budapest geboren und in der Slowakei aufgewach-
sen, studierte er Medizin an der Karls-Universitat in
Hradec Kralove, gelegen im heutigen Tschechien.
Danach arbeitete er wahrend sechs Jahren in einem
slowakischen Krankenhaus und heiratete seine heu-
tige Frau.

Der gemeinsame Sohn war zweijahrig, als das
Paar 1968, nach dem Scheitern des Prager Friih-
lings, in die Schweiz emigrierte. Die Tochter kam in
Bern zur Welt, wo Petrin eine Assistenzstelle am
Inselspital erhielt. Nach weiteren Stationen in der
pharmakologischen Forschung und im Krankenhaus
Wald eroffnete Petrin 1976 in Schlieren eine eigene
Praxis als Allgemeinmediziner. Zuvor hatte er das
Schweizerische Staatsexamen bestanden.



Im Limmattal verankert

Warum Schlieren? «Ich wollte nicht in eine Gross-
stadt, aber in die Ndhe einer solcheny, erinnert sich
Petrin. Damals habe es im Limmattal zu wenige Arz-
te gehabt. Seine Frau fiihrte bis zur Ubergabe der
Praxis im Jahre 2003 die Buchhaltung. Wenn er in
Schlieren Vortrage halte, seien zwei Drittel der Zu-
horer ehemalige Patienten. Das beriihre ihn, manch-
mal habe er bei solchen Gelegenheiten sogar Trdnen
in den Augen. War er also besonders beliebt? «Ich
war geschatzt wie jeder Hausarzty, meint Petrin rela-
tivierend: «Aber ja, Patienten, die ich 20 bis 30 Jahre
kannte, zu denen hatte ich eine enge Beziehung,
mehr als ein Vertrauensverhaltnis.» Gegen Ende sei-
ner Wirkungszeit waren die meisten seiner Patien-
ten im vorgertickten Alter.

«Wenn meine Patienten an einer Eigenschaft von
mir gelitten haben, dann war es meine Uberfiir-
sorglichkeity, meint Petrin. «Wenn notig, erkundigte
ich mich bei ihnen telefonisch auch am Sonntag.»
14-stiindige Arbeitstage waren keine Seltenheit. Da-
neben war er als Fabrikarzt, Heimarzt, Schularzt, fiir
die Feuerwehr und den Zivilschutz tatig.

Das bewegte Leben geht weiter

Und dann war Schluss. Am 65. Geburtstag beende-
te Petrin seine berufliche Tatigkeit und begann sein
Leben im sogenannten Ruhestand. Den Auftakt dazu
machte er als Hobby-Reiseleiter in seine alte Heimat:
in die Slowakei, nach Ungarn und Tschechien. Nach-
dem er fiinf Gruppen «mit Kopf und Herz» gefiihrt
hatte, liessen weitere Anmeldungen auf sich warten.
Ohne Werbung gehe es eben nicht, erkldrt Petrin. An
der Geschichte und Kultur der Roma interessiert, or-
ganisierte er als Nachstes die Konzert-Tournee einer
slowakischen Roma-Gruppe in der Schweiz.

Der ndchste Punkt auf seiner Liste lautet: Kinder-
hiiten. Im Unterschied zu den vielen einmaligen Ak-
tivitaten ist das Zusammensein mit seiner sieben-
jahrigen Enkelin sozusagen Petrins Langzeitprojekt.
In den letzten Jahren hiitete er sie dreimal pro Wo-
che. Anfangs hiess das Windeln wechseln, Baden,
Fiittern und Spazieren mit dem Hund. Nun ist Zeich-
nen gefragt und seit Neuem auch Schach spielen.
Den zwolfjahrigen Enkel sieht er seltener, «aber kei-
nesfalls weniger gerny.

Stets engagiert unterwegs

Seit drei Jahren engagiert sich Petrin fiir Pro Se-
nectute Kanton Ziirich als Mitglied der Ortsvertre-
tung Dietikon. Neben seinen Vortragen tiber gesund-
heitliche Themen fungiert er als Klassenbegleiter.
Dreimal wochentlich ist er wahrend einer Stunde im
Unterricht der Drittklassler anwesend, wo er schwa-
cheren Schiilern hilft. Daneben leitet er einen For-
derkurs fiir begabte Primarschiiler, denen er einmal
pro Woche anhand des menschlichen Korpers natur-

«Ganz zu Hause bin ich nirgends.
Das hat mit der Sprache zu tun:

Da ich nicht Dialekt spreche, bin ich
sofort als Fremder identifiziert.»

wissenschaftliches Denken ndherbringt. Ein weite-
res Wirkungsfeld ist der Seniorenrat Dietikon, fir
den er Anldsse organisiert.

Nicht einmal beim Joggen ist Petrin nur fiir sich
unterwegs. «Dort obeny, sagt er, und zeigt auf den ver-
schneiten Hasenberg, «renne ich dreimal pro Woche
wahrend zwei Stunden mit Rucksack und Fotoappa-
rat.» Die Bilder schickt er dem «Limmattaler Tagblatty,
wo sie ab und zu publiziert werden. Offentlichkeit er-
langt er auch mit Leserbriefen. «Letztes Jahr waren es
40, meist im (Limmattaler).» Am liebsten sind ihm medi-
zinische Themen, aber er schreibt zu allem Moglichen.

Friiher reiste er oft. In einer Vitrine stehen gesam-
melte Vasen aus verschiedenen Teilen der Welt. «Jetzt
interessiert mich das Reisen nicht mehry, sagt Petrin.
Dennoch, zweimal im Jahr macht er einen Besuch in
der Slowakei, wo seine 93-jidhrige Mutter lebt.

Keine Langeweile

Wo so viel Aktivitdt ist, mag man sich fragen, ob
es im Leben von Andreas Petrin nicht auch Momente
der Leere gibt, in denen er nicht weiss, was er als
Néchstes tun wird. Er schiittelt den Kopf: «Nein,
Langeweile kenne ich nicht. Zu Hause lese ich. Aus-
schliesslich Sachbiicher.y Und was, wenn er seine
Aktivitdten eines Tages aus gesundheitlichen Griin-
den reduzieren oder einstellen muss? «Mit 80 hort
die Fahigkeit, fiir andere tatig zu sein, meist aufy,
lautet die nlichterne Antwort: «Ich hoffe sehr, danach
noch selbststandig bleiben zu kénnen. Auf Betreu-
ung und Pflege angewiesen zu sein, ist fiir mich ein
Schreckgespenst.» Noch nimmt er die korperlichen
und geistigen Verdanderungen, die er bereits heute
feststellt, gelassen. Vorsorgliche Untersuchungen
lehnt der ehemalige Arzt fiir sich aber grundsitzlich
ab. Nach dem Motto: «Ein édlterer Mensch ist gesund,
solange er sich nicht griindlich untersuchen lasst.»

Bevor sie aufbricht, méchte die Besucherin wis-
sen, ob sich Petrin heute in Dietikon zu Hause fiihlt.
«Ganz zu Hause bin ich nirgendsy, meint er: «Hier
hat das mit der Sprache zu tun: Da ich nicht Dialekt
spreche, bin ich sofort als Fremder identifiziert.»
Aber er sei dankbar und gliicklich, in der Schweiz
leben zu dirfen und aufgenommen zu sein: «Das
Erste, was ich hier fiihlte, war die Pflicht, mich anzu-
passen.» Seine Eltern, die in den Dreissigerjahren in
der Schweiz zu Besuch waren, hdtten immer gesagt,
das Land sei das Paradies auf Erden. «Fiir michy, fiigt
er ohne zu zogern hinzu, «ist das noch immer so.»
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