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WANN 20. und 27. Januar sowie
3. Februar 2010

ORT Gemeinschaftszentrum

Loogarten, Salzweg 1,

8048 Zürich

LEITUNG Ursula Bachmann, Leiterin

Gemeindliche Altersarbeit,
und Jeanine Merz,
Jugendarbeiterin

KOSTEN CHF 60.-
für alle drei Nachmittage

ANMELDUNG Pro Senectute Kanton Zürich,

Dienstleistungscenter Stadt

Zürich, Tel. 058 451 50 00

SPEZIELLES Der Kurs ist ein gemeinsames
Angebot des Pro Senectute

Dienstleistungscenter Stadt
Zürich und des

Gemeinschaftszentrums Loogarten.
Die TeilnehmerHnnenzahl ist

auf 10 Personen begrenzt. Sie

bringen Ihren eigenen Laptop
oder Ihr Handy mit.

Englisch-Konversationskurs
In einer kleinen Gruppe (maximal 9

Teilnehmende) und entspanntem Lernumfeld
werden Sie Ihr Englisch auffrischen.
Alltagssituationen und die britische Lebensart

werden Themen der Gespräche im
Kurs sein.

WANN Donnerstag
14.01.-01.04.2010
10.00-11.30 Uhr

ORT Zürich

LEITUNG Gabriela Meier unterrichtet
sowohl Privatpersonen als

auch Berufstätige in englischer
Sprache.

KOSTEN CHF 330.- (18 Lektionen)

ANMELDUNG Pro Senectute ZH, Dienst¬

leistungscenter Stadt Zürich,
Tel. 058 451 50 00

Anmeldeschluss: 28.12.2009

SPEZIELLES Englischgrundkenntnisse

Erlebnis-Englisch-Grundkurs
Sie erlernen auf lebendige Art und Weise
die englische Sprache, verbunden mit
Bewegung und Besichtigung von interessanten

Orten in Zürich unter Englisch
sprechender Führung.

WANN Freitag, 8.01.-26.03.2010
(ausser 12. und 19. Februar)

09.30-11.30 Uhr

ORT Zürich

LEITUNG Barbara Ambühl verfügt über

langjährige Erfahrung als

Englischlehrerin und Kursleiterin.

KOSTEN CHF 275.- (20 Lektionen)

ANMELDUNG Pro Senectute ZH, Dienst¬

leistungscenter Stadt Zürich

Tel. 058 451 50 00

Anmeldeschluss: 23.12.

SPEZIELLES Alltägliche Ausdrücke sind

Ihnen bekannt, und ganz
einfache Sätze verstehen Sie

bereits.

Erlebnis-Englisch-Aufbaukurs
(ab Sprachniveau A2)

Sie erlernen auf lebendige Art und Weise
die englische Sprache, verbunden mit
Bewegung und Besichtigung von interessanten

Institutionen in Zürich unter Englisch
sprechender Führung.

WANN Freitag, 8.01.-26.03.2010
(ausser 12. und 19. Februar)

13.30-15.30 Uhr

ORT Zürich

LEITUNG Barbara Ambühl verfügt über

langjährige Erfahrung als

Englischlehrerin und Kursleiterin.

KOSTEN CHF 275.- (20 Lektionen)

ANMELDUNG Pro Senectute ZH, Dienst¬

leistungscenter Stadt Zürich,
Tel. 058 451 50 00

Anmeldeschluss: 23.12.2009

SPEZIELLES «A2» heisst, dass Sie einfache

Alltagsgespräche führen
können und ebensolche Texte

verstehen.

AVANTAGE

GESUND ÄLTER WERDEN
IN BETRIEB UND BERUF

AvantAge ist die Fachstelle für Alter und
Arbeit. AvantAge befähigt Betriebe
und Mitarbeitende, dem demografischen
Wandel in der Arbeitswelt aktiv zu

begegnen.

Jedes Alter hat seinen Wert und seine
Stärke. Die Frage ist nur, wie man damit

umgeht. Wir unterstützen Sie gerne
beim Aufbruch in ein neues Alter.

«Mit 66 Jahren...»

Sie sind seit Kurzem oder seit einigen Jahren

pensioniert und wollen Ihr Leben neu
ausrichten. Linter kompetenter AvantAge-
Leitung befassen Sie sich mit Ihrem
Lebensentwurf für die Zukunft - konkret,
persönlich, humorvoll.

WANN Zwei Tage

jeweils am Mittwoch,
09.00-16.30 Uhr

10.03./17.03. oder

17.06./24.06.2010
ORT Zentrum Karl der Grosse

Kirchgasse 14

8001 Zürich

LEITUNG Franzisca Schaub

AvantAge

KOSTEN CHF 250.-
ANMELDUNG AvantAge

Fachstelle Alter und Arbeit
Pro Senectute ZH & BE

Telefon 058 451 51 57

www.avantage.ch

WANN Zwei Tage

jeweils am Mittwoch,
09.00-16.30 Uhr

14.09./21.09.2010
ORT Kulturhaus Helferei in Zürich

LEITUNG Franzisca Schaub,
Ava ntAge

KOSTEN CHF 250.-
ANMELDUNG AvantAge

Fachstelle Alter und Arbeit
Pro Senectute ZH & BE

Telefon 058 451 51 57

www.avantage.ch
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