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spATHERBST IM WEINLAND _Das Rot und Gold der Buchenwalder ist noch zu er-

ahnen, die Tage sind kiirzer geworden. Doch die kleine Weinland-Wanderung

von Marthalen zur Klosterinsel Rheinau passt auch zu kuhleren Zeiten.

Felder, Walder
und barocke Pracht

Text//CHARLOTTE SPINDLER

Station Marthalen. Der Bus zur Rheinau steht bereit, aber na-
trlich nehmen wir ihn nicht. Wir folgen dem Wanderweg und
verlassen die Bahnhofstrasse bei einem lauschigen Weiher-
chen. Auf unserem letzten Spaziergang, es war Mai, hatten wir
hier die Frosche vielstimmig quaken gehort, jetzt ist es ganz
ruhig. Das Schilf hat eine blassgoldene Farbe angenommen,
das Weglein dem Wasser entlang ist feucht. Die grosse Schul-
anlage lassen wir hinter uns, tiberqueren die Strasse und ge-
langen aufs freie Feld. Wir schauen zu, wie die Wolken ziehen,
und freuen uns an der kompakten Silhouette des Dorfs Martha-
len mit seinem spitzen Kirchturm und den stattlichen Fach-
werkbauten.

Der Wanderweg fiihrt durchs leicht ansteigende Geldnde.
Der Kanton Ziirich zeigt sich hier von seiner agrarischen Seite.
Rechts und links sind die Felder gepfliigt, die Kirschbdume fast
kahl, und in den Garten wachst winterliches Gemiise. Blumen
gibts keine mehr, nur vereinzelt noch bliiht eine Rose am
Strauch. Ein Schild am Wegrand verweist auf die Hofbeiz «Im
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Négeli», aber nach zwanzig Minuten Spaziergang haben wir uns
den Most mit Speck noch nicht verdient, so verzichten wir auf
den kleinen Aufstieg zum Hof und aufs Einkehren.

Sich des Kindergliicks erinnern

Geradeauswandern hat etwas Beruhigendes - man kann die
Gedanken schweifen lassen, den Saatkrdahen zuschauen, die Ho-
henziige in der Ferne studieren und dabei merken, dass die
Geografiekenntnisse nicht eben weit reichen. Die Rebberge im
Norden gehoren zu den Dorfern Truttikon, Triillikon und Rudol-
fingen. Aber rechts, im Stiden - ist das nun der Héhenzug des

Zu sehen sind die Rebberge von
Truttikon, Trullikon und Rudolfingen
- und wo fangt Deutschland an?
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Irchels? Und wo fangt Deutschland an? Durch ein lockeres
Wiéldchen wandern wir abwérts, direkt auf eine Hofgruppe zu.
Der Radhof ist ein einsam gelegener Kleinstweiler: stattliche
Gehofte, Pferdestallungen, Wiesen und Reitpldtze. Die Hofhun-
de sind Passanten gewohnt und bellen aus blosser Routine ein
bisschen. Nach dem Radhof steigt der Weg wieder an; er heisst
hier Grenzweg und fiihrt in einen bunten Laubmischwald. Vogel
rascheln im Unterholz, wir biicken uns nach Bucheckern, erin-
nern uns wieder, wie mithsam die diinnen Dinger aufzuklauben
sind und wie fad die pelzigen «Nissli» schmecken, wir heben
«Eichelpfeifcheny auf, die wir als Kinder in den Mundwinkel
klemmten und uns wie echte Raucher fiihlten.

lebens//lust

Ein irischer Heiliger liegt hier begraben

Dann treten wir aus dem Wald und geniessen die wirmenden
Sonnenstrahlen. Bis zur Klosterinsel sind es noch dreissig Mi-
nuten. Zu unserer Rechten liegen die Backsteinpavillons des
Psychiatriezentrums Neu-Rheinau aus der Zeit um 1900 und das
Gehoft der Stiftung Fintan. Fintan - das war ein irischer Monch
und Heiliger, dessen Grab sich in der Klosterkirche befindet. Die
nach ihm benannte Stiftung hat 1998 den umfangreichen Land-
wirtschafsbetrieb der Klinik iibernommen und bewirtschaftet
ihn nun nach den Richtlinien des biologisch-dynamischen Land-
baus. Dem von gepflegten Hecken und Obstbdumen gesdumten
Strasschen entlang spazieren wir rheinwérts. >>
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Landschaft lassen

sich in dieser Region
auch prachtige Bauten
bestaunen.
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Neben der wunderbaren
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Eindriickliche Klosteranlage

Das historische Stadtchen Rheinau liegt in einer doppelten
Flussschleife, auf beiden Seiten von Wald und Landwirtschafts-
gebiet umschlossen; die imposante Klosteranlage selber thront
auf einer schmalen Insel im Rhein. Der Blick auf die ehemalige
Benediktinerabtei mit ihren Konventgebduden und der baro-
cken Kirche ist jedes Mal wieder tiberraschend und eindriick-
lich. Die Klosteranlage - seit 1803 im Besitz des Kantons Ziirich
- gilt als Bauwerk von nationaler Bedeutung, und die Kirche mit
ihren Doppeltiirmen gehort zu den bedeutendsten Sakralbauten
der Schweiz. Schon nach dem Einmarsch der franzosischen
Truppen 1798 wurde das Kloster ein erstes Mal aufgeldst und
spater wieder eroffnet. 1862 wars dann endgtiltig; das Kloster
wurde aufgehoben, ging an den Kanton Ziirich und diente bis in
die spéaten 1990er-Jahre als psychiatrische Anstalt.

Eine weitere Erinnerung taucht auf: Es war vor vielen Jahren
auf einer Schulreise zur Rheinau. An der Briicke zur Kloster-
insel stand ein freundlicher alter Mann und erzdhlte uns Kin-
dern, er sei namlich Napoleon, der Kaiser der Franzosen. Wir
staunten: Napoleon? Klang gut. Aber wer war das? In der Pri-
marschule waren wir iiber die Schlacht bei Morgarten noch
nicht hinaus gekommen. Diese freundlich-fremde Begegnung
stellte damals den Besuch von Kirche und Klosteranlage in den
Schatten...

Wasser speiende Drachen, Trompeten blasende Engel

Den weiten Klosterplatz vor der Briicke sdiumen die ehemali-
gen Wirtschaftsgebdude des Klosters, darunter die Staatskelle-
rei, die nach der Aufhebung des Klosters und versehen mit der
Unterschrift des damaligen Staatsschreibers und Dichters Gott-
fried Keller in den Besitz des Kantons {iberging und inzwischen
an Movenpick verkauft worden ist. Dunkelgriin schimmert der
gestaute Fluss in der Sonne; Enten schwimmen gemaéchlich der
Ufermauer entlang, die Klostergebdude spiegeln sich in der ru-
higen Wasserflache. Die wunderbar verspielten Kirchtiirme mit
den Wasser speienden Drachen und den Trompeten blasenden
goldenen Engeln auf beiden Turmspitzen sind vor Kurzem res-
tauriert worden. Wir betrachten die prunkvolle barocke Kirche
mit ihren reich geschmiickten Altdren und den {ippigen Stuck-
arbeiten, spazieren durch die Parkanlage und zur Kapelle Sankt
Magdalena ganz im Spickel der Rheininsel und wandern dann
zuriick ins Stdadtchen, das etwas erhdht liegt und iiber wertvolle,
ins 16. und 17. Jahrhundert zuriickreichende Bauten und eine
hiibsche Bergkirche verfiigt. Hier steht die Post, und davor war-
tet auch schon das Postauto zum Bahnhof Marthalen.

Weiterwandern

Die Wanderung ldsst sich nach Wunsch und Witterung noch
verlangern: Man durchquert das Stadtchen und gelangt in etwa
zehn Minuten wieder zum Rhein hinunter und zu einer gedeck-
ten Holzbriicke, die nach Deutschland hintiberfiihrt. Am Brii-
ckenkopf stehen zwei méchtige alte Gasthauser, der «Salmeny
und der «Hirscheny, Letzterer mit einer Terrasse direkt am Was-
ser. Von hier aus fiihrt ein Naturlehrpfad am Ufer entlang wie-
der zuriick zur Klosterinsel. Rheinau erhielt {ibrigens einen
Preis fiir vorbildliche Waldpflege.
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//WEGWEISER

>HINFAHRT S 33 bis Marthalen
>WANDERZEIT Wanderweg zur Rheinau
1 Stunde 20 Minuten, zum Teil asphaltiert
>SCHWIERIGKEITSGRAD Leicht
>RUCKFAHRT Postauto ab Post Rheinau bis
Marthalen Bahnhof; Stundentakt jeweils ab .39
>EINKEHRMOGLICHKEIT Hofbeiz «lm Nageli»,
8460 Marthalen, geoffnet Fr16-23 Uhr, Sa und So
10-23 Uhr, Familie Wipf; Metzgete 11., 12. und
13. Dezember sowie nochmals im Februar und Marz;
Infos und Reservationen: Tel. 052 319 29 22
>SEHENSWURDIGKEITEN
Klosterkirche, gedffnet: April, Mai, Oktober Di-Sa
14—16 Uhr, So und allg. Feiertage 13.30-17 Uhr; Juni-
September Di-Sa 10-12 und 13-17 Uhr, So und allg.
Feiertage 10.30-12 und 13—-18 Uhr; iibrige Monate keine
offiziellen Offnungszeiten; Besichtigung nur auf
Voranmeldung; Fiihrungen macht Priska Reutemann,
Sakristanin und Kirchenfiihrerin, Rafzerweg 2,
8462 Rheinau, Tel. 052 319 31 00, Fax 052 319 11 25
Fiihrungen durchs Stadtchen Rheinau, Dokumentations-
stelle Rheinau, Postfach 36, 8462 Rheinau;
dokstelle@8g62rheinau.ch
Hofladen Gut Rheinau, Klosterplatz,
geoffnet Sa 10-16 Uhr (Bio-Lebensmittel,
Gemiise, Gewiirze, Krduter usw.)
Staatskellerei des Kantons Ziirich und Weinloge,
Tel. 052 319 16 39; Ladenlokal gedffnet Di—Fr
16.30-18.30 Uhr, Sa 10-13 Uhr; Fiihrungen durch die
Klosterkellerei auf Anfrage; www.weinloge.ch
>VERPFLEGUNG
Restaurant Augarten (beim Klosterplatz), Tel. 052 319 12 67,
Di geschlossen, www.augarten-rheinau.ch
Restaurant zum Buck (bei der Post), Tel. 052 319 12 68,
Winterhalbjahr Di bis Sa gedffnet; www.buck-rheinau.ch
Restaurant zum Salmen (bei Holzbriicke), Tel.052 319 12 52,
Mi und Do geschlossen; www.salmen-rheinau.ch
Restaurant zum Hirschen (bei Holzbriicke), Tel. 052 319
12 62, Mo und Di geschlossen; www.hirschen-rheinau.ch
>VARIANTE
Natur- und Erholungsraum Au, Lehrpfad mit ver-
schiedenen Stationen (Weiher, Magerwiesen, Baume,
Hecken usw.) entlang der Rhein-Halbinsel, etwa
30 Minuten Wanderzeit
>7ZUM VORMERKEN
Ein alljahrlich stattfindender und gut besuchter Anlass
auf der Klosterinsel und auf dem Klosterplatz ist die
zweitdgige Veranstaltung «1001 Gemiise» im Friih-
herbst: Degustationen von Bio-Produkten, Festwirt-
schaft, Attraktionen, Markt. Mehr dazu iiber
WwWWw.1001gemuese.org
>MEHR INFOS
Stiftung Fintan: www.fintan.ch
www.rheinau.ch und www.rheinau.net
Weinland Tourismus: www.weinlandnet.ch
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