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Fotos: Appenzellerland Tourismus

Appenzellerland - ein Jungbrunnen
fiur Korper und Geist

ALLES FLIESST Seit Uiber einem Jahrhundert
gehen Géste aus der ganzen Welt hier
baden. Seit Menschengedenken sprudelt
hier eine Quelle. Und tdglich weht hier
ein frischer Wind.

Die Gesundheits- und Wohlfiihlregion Appenzeller-
land ist die Geburtsstitte der Wellnesserlebnisse.
Nambhafte Gaste aus aller Welt laben sich seit tiber
200 Jahren an tosenden Wasserfillen, in Moorba-
dern und luftigen Hohen. Heute erwarten den Gast
Erholungslandschaften, die hochsten Anspriichen
zu genligen vermogen. Aber im Appenzellerland ist
die Welt nicht stehen geblieben. Heute erleben die
Heilbadbesucher Kontrastvolles zwischen fernostli-
cher und Appenzeller Kultur. Nicht nur traditionelle
Moorbader, Molke- oder Kneippkuren, sondern auch
Ayurveda, Tai-Chi und Chi-Yung-Schonheitswochen
gehoren heute zu den Pradikaten fiir gentissliche Fe-
rien im Appenzellerland.

Hotel Seeblick, ein Ort fiir pure Erholung

Der denkmalgeschiitzte Weiler Wienacht liegt zwi-
schen Rorschach und Heiden, abseits von Larm und
Hektik, eingebettet in die Hiigel des Appenzeller Vor-
derlandes mit traumhafter Aussicht iiber den Boden-
see. Direkt vom Hotel fiihren viele Wanderwege durch
die liebliche Landschaft, durch wilde Bachtobel, Reb-
hange und Walder. Das Hotel ist im Appenzellerstil
mit viel Holz gebaut und bietet ein schlichtes und
gemiitliches Ambiente. Auf eine schmackhafte und
gesunde Kiiche wird Wert gelegt. Verschiedenste
Gesundheits- und Wellnessanwendungen, Hallenbad
(34 Grad), Sauna und Fitnessgerite unterstiitzen die
Erholung und werden von den Gésten sehr geschatzt.

WEITERE INFORMATIONEN
Hotel Seeblick, 9405 Wienacht, Telefon 071 891 31 41,
info@hotel-seeblick.ch, www.hotel-seeblick.ch
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Vom Bodensee bis zum Santis. Wy

lebens//lust

Im Hotel Seeblick
fallt loslassen,

entspannen und sich

wohlfiihlen leicht.
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