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Fokus Alter

Forschungsbericht zu Generationenbeziehungen in der Schweiz
«Bei uns tobt kein Generationenkriegy

Die Solidaritt zwischen den Generationen spielt. Es ist nicht so, dass dltere Menschen von den jingeren einfach profi-
tieren. Vielmehr findet in unserer Gesellschaft ein komplexes Geben und Nehmen zwischen Jung und Alt statt. Ein paar
Fragen an Pasqualina Perrig-Chiello, die Leiterin des Forschungsprojekis des Schweizerischen Nationalfonds (NFP 52).

Die Fragen stellte Beatrice Obrist

Frau Perrig, der «Generationenbericht
Schweiz» liegt nach fiinfjdahriger For-
schungszeit vor. Mit welchen Ziel-
setzungen wurden die Forschungsauf-
gaben aufgenommen?

Anlass zur Durchfiihrung des Natio-
nalen Forschungsprogramms «Kindheit,
Jugend und Generationenbeziehungen
im gesellschaftlichen Wandel» war die
ungeniigende Datenlage zur Situation von
Kindern und Jugendlichen im Generatio-
nenverbund. Da sich Generationenbezie-
hungen aufgrund des demografischen und
gesellschaftlichen Wandels in den letzten
Jahrzehnten stark verdndert haben, ergab
sich hier ein grosser Handlungsbedarf.
Ziel dieses Forschungsprogramms war
es, iiber die gegenwirtigen und zu erwar-
tenden Lebensverhéltnisse sowie Bediirf-
nisse von Kindern und Jugendlichen im
familialen und gesellschaftlichen Gene-
rationenverbund fundierte Einsichten zu
gewinnen. Basierend darauf sollten Bei-
trage zur Klarung der Frage geleistet wer-
den, ob und gegebenenfalls welcher
Handlungsbedarf in der Politik, in den
Verwaltungen von Bund, Kantonen und
Gemeinden, in der Wirtschaft sowie in
den Organisationen der freien Wohlfahrt
besteht und wie entsprechend zu reagie-
ren ist.

Welches waren die Schwerpunkte?

Neben der Aufarbeitung — gegebenenfalls
Erhebung — von wissenschaftlichen Da-
ten interessierten die juristischen, 6kono-
mischen und sozialpolitischen Kontext-
bedingungen, welche Generationenbe-
ziehungen in der Schweiz wesentlich
mitpragen. Besondere Bedeutung kam
dabei der Familie, dem engsten Lebens-
bereich der primiren Entwicklung und
zentralem Bezugspunkt komplexer Gene-
rationenbeziehungen zu. Vor dem Hinter-
grund der zunehmenden Probleme physi-
scher wie psychischer Art von Kindern
und Jugendlichen in der Schweiz war
die psychosoziale Gesundheit ein wei-
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terer wichtiger Forschungsschwerpunkt.
Schliesslich wiinschte man sich neue Ein-
sichten iiber die Aspekte des Alltags von
Kindern und Jugendlichen, ndmlich {iber
Schule und Freizeit.

Unterstitzungsbedarf von Alteren
schafft Arbeitsplatze fir Jingere

Wenn wir das Augenmerk auf die Genera-
tionenbeziehungen legen, gibt es Resul-
tate, die besonders hervorstechen?

Allen Behauptungen zum Trotz tobt in der
Schweiz kein Generationenkrieg. Unsere
Daten weisen darauf hin, dass vor allem
die familialen Generationenbeziehungen
noch funktionieren. Alle demografischen
Szenarien zeigen zwar, dass in Zukunft
weniger Erwerbstitige fiir mehr Rentner
aufkommen miissen. Wer jedoch glaubt,
dass den Jungen fehlt, was den Alten zu-
kommt, und dass diese von den Erwerbs-
tatigen profitieren, geht von einem sozial-
politischen Nullsummenspiel aus. Die
Zusammenhédnge sind komplexer. Alte
Personen brauchen beispielsweise medi-
zinische Hilfe — und verhelfen so jiinge-
ren Personen zu Arbeit und Lohn. Wohl
veranlasst der Staat im Rahmen der Ge-
sundheitsversorgung finanzielle Trans-
fers von Jung zu Alt — doch die veridndern
sich mit der demografischen Alterung
iberraschend wenig, weil die Gesund-
heitskosten primér in Abhdngigkeit von
der Nihe zum Tod steigen und nicht mit
dem nummerischen Alter. Die sogenann-
ten Generationenbilanzen berechnen, wie
viele Steuern, Gebiihren, Pramien etc.
eine Generation dem Staat abliefert und
wie viel sie in Form von Renten, Famili-
enzulagen, Bildungs- und Gesundheits-
ausgaben bezieht. Solche Bilanzen sind
heikel, weil sie stark von okonomischen
Prognosen und Anderungen der sozialpo-
litischen Rahmenbedingungen abhingen.
Vor allem aber blenden sie alle privaten
Transfers zwischen den Generationen
aus. Und die sind sehr gross.

Vom Erben und Sparen

Erbschaften und Schenkungen spielen
eine grosse Rolle und tragen viel zur
materiellen Sicherheit von breiten Bevol-
kerungsschichten bei. Wer kann davon
profitieren?

In Schweizer Haushalten wird viel geerbt,
mehr als gespart. Im Jahr 2000 etwa wur-
den in der Schweiz 28,5 Milliarden Fran-
ken (fast 7 Prozent des Bruttoinlandpro-
dukts) in Form von Erbe umverteilt. Dabei
gibtes jedoch grosse Ungleichheiten. Uber
50 Prozent der Erbenden erhalten weniger
als 50’000 Franken, 0,6 Prozent aber iiber
5 Millionen. Sie teilen fast ein Drittel des
gesamten Erbkuchens unter sich auf. Ob
Erbschaften deshalb auch die gesellschaft-
liche soziale Ungleichheit vertiefen, ist
umstritten. Sicher ist nur, dass sie die ohne-
hin ausgeprigte Ungleichheit unter den
alteren Menschen verschérfen.
Okonomisch betrachtet fiihrt die Auswei-
tung der intergenerationellen Lebens-
spanne zu einer Verlangsamung der inter-
generationellen Vermogenstransfers, und
entsprechend der steigenden Lebenser-
wartung erfolgen Erbschaften spiter.
Ging 1980 noch fast die Hélfte der Erb-
schaften an Personen unter 50 Jahren, so
sind es heute nur noch rund ein Drittel.
Erbschaften dienen auf diese Weise im-
mer weniger dem Aufbau einer eigenen
Existenz oder zur Familiengriindung,
sondern immer mehr zur weiteren Absi-
cherung der Altersversorgung. Erbschaf-
ten werden zunehmend mehr eine — sozial
selektiv ausgezahlte — vierte Séule der
Alterssicherung.

Grosse Pflegeleistungen, vor allem

von Frauen

In Zusammenhang mit der demogra-
fischen Alterung wird viel von der Be-
treuungs- und Finanzierungslast fiir
unterstiitzungsbediirftige Personen
gesprochen. Wer trdgt den Grossteil
dieser «Last»? Wie konnte Unterstiitzung
erreicht werden?
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Im hohen Alter sind Menschen zuneh-
mend auf eine funktionierende intergene-
rationelle Solidaritit angewiesen. Ent-
sprechende Pflegeleistungen werden oft
familial — etwa durch Tochter und (selte-
ner) Sohne — geleistet. Nur ein Fiinftel
der tiber 80-Jdhrigen lebt im Alters- oder
Pflegeheim, sechs von zehn zu Hause
lebenden Pflegebediirftigen werden von
Angehorigen betreut. Der Wert der priva-
ten Pflegearbeit betrdgt schitzungswei-

Grosseltern erfiillen eine wichtige Funk-
tion im familialen Generationenverbund.
Ohne die Hilfe der Grosseltern wiirden
viele junge Familien in echte Bedrdngnis
geraten. Grosseltern betreuen Kleinkin-
der, unentgeltlich und insgesamt wihrend
100 Millionen Stunden pro Jahr, was un-
gefdhr einer Arbeitsleistung von 2 Milli-
arden Franken entspricht. 80 Prozent die-
ser Arbeit werden von Grossmiittern
geleistet. Vor dem Hintergrund, dass in

Die Enkelkinder finden in ihren Grosseltern bedeutsame Bezugspersonen.

se jahrlich 10 bis 12 Milliarden Franken.
Auch diese Arbeit wird zu 80 Prozent von
Frauen erledigt.

Bei Pflegebediirftigkeit alter Eltern ergeben
sich hohe familiale und gesellschaftliche
Erwartungen, vor allem an die Tochter.
Aufgrund steigender Frauenerwerbstitig-
keit erhoht sich dabei das Risiko beruflich-
pflegerischer Unvereinbarkeiten. Parallel
zum Erwachsenwerden der eigenen Kinder
werden viele Frauen und Manner im mitt-
leren Alter mit dem Altwerden, der Pflege-
bediirftigkeit und dem Tod ihrer Eltern
konfrontiert; Prozesse, die psychisch oft als
krisenhaft und belastend erlebt werden.
Entlastung konnten finanzielle Anreize be-
ziehungsweise steuerliche Entlastung fiir
die Betroffenen bringen. Zudem kommt
der Spitex eine grosse Bedeutung zu.

Engagement ohne Einmischung

Das Bild der Grosseltern hat sich in den
letzten Jahren verdndert, die strickende
Oma auf dem Ofenbdnkli findet sich ver-
mutlich nur noch vereinzelt. Was ist der
Wert von Grosseltern fiir heutige Kinder
und Jugendliche?
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der Schweiz die Nachfrage nach Krippen-
pldtzen weit grosser ist als das Angebot,
kommt dieser Dienstleistung eine sehr
hohe Bedeutung zu (in der Schweiz feh-
len rund 50°000 Krippenplitze).

Die Beziehung zwischen Grosseltern und
Enkelkindern wird vorwiegend positiv
erlebt, und auch heranwachsende Enkel-
kinder betrachten ihre Grosseltern als
bedeutsame Bezugspersonen. Allerdings
wird eine Einmischung in Erziehung und
Privatleben mehrheitlich abgelehnt, und
moderne Grosseltern miissen das Prinzip
«Engagement ohne Einmischung» leben.

Aufgrund der Forschungsresultate:

Wo besteht der grosste Handlungsbedarf?
Der Generationenbericht zeigt klar auf, in
welchem Masse familiale Generationen-
beziehungen lebenslang bedeutsam sind,
aber auch, wie stark Generationenfragen
auch ausserhalb von Familienbeziehun-
gen — in der Politik, in der Wirtschaft und
so weiter — praktische Relevanz aufwei-
sen. Die Erkenntnis von der enormen
Bedeutung von Generationenbeziehun-
gen in einer demografisch alternden Ge-
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sellschaft haben in zwei Richtungen zu
neuen Uberlegungen gefiihrt:

Einerseits wird heute verstirkt tiber die
Verankerung einer eigentlichen Generati-
onenpolitik diskutiert, wobei eine Gene-
rationenpolitik als eine Querschnittspo-
litik an der Schnittstelle verschiedener
Politikbereiche (wie Kinder-, Jugend-,
Familien-, Alterspolitik und andere) zu
begreifen ist. Im Zentrum einer Generati-
onenpolitik stehen vor allem die For-
derung intergenerationeller Solidaritit,
Verantwortung, Partizipation und Ge-
rechtigkeit. Dabei konnen konkret unter-
schiedliche Massnahmen eingesetzt wer-
den (Uberpriifung von Gesetzesvorlagen
auf ihre Generationenvertriaglichkeit,
Forderung sozialer Kontakte zwischen
Jung und Alt, Vermittlung zwischen Tra-
dition und Innovation und andere).
Andererseits erfahren generationeniiber-
greifende Projekte gegenwirtig eine neue
Konjunktur, und die Zahl entsprechender
Initiativen nimmt stetig zu. Im Zentrum
vieler Generationenprojekte stehen vier
Zielsetzungen: intergenerationelles Be-
gegnen, Erzédhlen, Lernen und Unterstiit-
zen. Bei der Durchfiihrung nachhaltig
wirkender Generationenprojekte sind
allerdings verschiedene Rahmenbedin-
gungen (wie Akzeptanz der Generatio-
nendifferenzen, Mitbestimmung aller
teilnehmenden Generationen, Engage-
ment ohne zu starke Einmischung der &l-
teren Generation usw.) zu beriicksichti-
gen. Sowohl bei der Durchsetzung einer
Generationenpolitik als auch bei Genera-
tionenprojekten ist vieles noch offen und
viele Potenziale — etwa zum intergenera-
tionellen Engagement élterer Menschen
— bleiben noch unausgeschopft.

Der «Generationenbericht Schweiz»
stellt die Synthese der Forschungs-
arbeiten des Nationalen Forschungs-
programms «Kindheit, Jugend und
Generationenbeziehungen im gesell-
schaftlichen Wandel» (NFP 52) dar.
Prof. Pasqualina Perrig-Chiello war
Prisidentin der Leitungsgruppe.
Publikation: Pasqualina Perrig-Chiello,
Francois Hopflinger, Christian Suter:
Generationen — Strukturen und Bezie-
hungen. Generationenbericht Schweiz.
Seismo-Verlag, Ziirich 2008.
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