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Liebe Leserin, lieber Leser

Das Organisieren von Mittags- Seite 19. Die ersten Absolvent/

tischen, Unterstützung bei der innen des Zertifikatslehrgangs

Administration, das Leiten einer Soziale Gerontolgie an der Hoch-

Velo-Gruppe oder Besuche bei schule für Soziale Arbeit Zürich

älteren Menschen sind nur einige haben diesen erfolgreich abge-

Beispiele für die vielseitigen schlössen. Der Lehrgang wurde in

Tätigkeiten von Freiwilligen bei Kooperation mit Pro Senectute

Pro Senectute Kanton Zürich. Seit Kanton Zürich entwickelt, die

der Gründung unserer Organi- auch zahlreiche Referent/innen

sation vor 90 Jahren stellt die stellte.

Freiwilligenarbeit eine wichtige Ältere Menschen beschäftigen

Grundlagefür unsere erfolgreiche sich immer wieder mit Themen,

Tätigkeit dar. Im

Vordergrund steht

dabei der Mensch

mit seinem ganz

persönlichen

Engagement für andere

Freiwillige werden

auch mit schwierigen

Lebenssituationen

konfrontiert. »

gewidmet (ab Seite 4). gegeben wurden (Seite 32).

Freiwillige übernehmen Verant- Sie finden auch im neusten «visit»

wortung und sind bereit, sich viele Veranstaltungs- und Kultur-

auch mit schwierigen Lebens- tipps. Ich wünsche Ihnen eine an-

situationen von Dritten zu kon- genehme und anregende Lektüre

frontieren. Dabei werden sie von und schöne Sommertage,

festangestellten Mitarbeitenden

der Pro Senectute Kanton Zürich

professionell begleitet und unterstützt.

Dass wir auch in die Ausbildung

investieren, zeigt der Beitrag auf Geschäftsleitung a. i.
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die bei Jüngeren in

Vergessenheit geraten

sind - so zum

Beispiel das Leben

als Verdingkind. Wir

werfen einen Blick

Mitmenschen. Diese Ausgabe des zurück in eine Vergangenheit, in

«visit» ist diesem Engagement der Kinder zu fremden Familien
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Titelbild: Marianne Baumann (links) trifft
sich mit Nachbarn beim Kirschenstand. Bei
Pro Senectute leitet sie als Freiwillige seit
zweieinhalb Jahren Kurse für Aqua-Fitness.
Foto: Kurt Lampart
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