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Fir Sie gesehen

Das gewisse etwas Mehr
im Jakobshad

Das Hotel Jakobsbad im Hochtal von
Gonten bietet zahlreiche Moglichkeiten
zur Erholung und Entspannung — fiir un-
vergessliche Ferien.

Nach verschiedenen Umbau- und Reno-
vationsphasen présentiert sich das Hotel-
Kurhaus Jakobsbad im Inneren weit ge-
hend neu. Ausgebaut wurden auch die
hauseigenen Therapie- und Entspannungs-
angebote. Nach wie vor im Programm
sind die begleiteten Ausfliige zum Ken-
nenlernen des Appenzellerlandes mit sei-
ner eigenstandigen Kultur und dem leben-
digenBrauchtum. Undinderunmittelbaren
Umgebung entstehen neu ein sanfter
Rundwanderweg mit Ruhebénken sowie
eine Kneippanlage.

Und ganz im Sinne der Devise «Zeit haben
— Zeit schenkeny» stellen die Gastgeber-
innen und Pflegefachfrauen Alexandra
Raess und Jolanda Hammel die personli-
che Betreuung und Pflege sicher, neu auch
fiir Langzeitgdste im Sinne einer Uber-
gangsldsung, z. B. fiir die Uberbriickung
einer Wartefrist bis zum Eintritt in ein Al-
ters- oder Pflegeheim.

Die Appenzeller Ferienkarte ist im Auf-
enthalt inbegriffen (Eisen- und Bergbah-
nen, Museen etc. gratis).

Hotel Jakobsbad, Telefon 071 794 12 33,
www.hotel-jakobsbad.ch

Entspannung pur, im Liegestuhl auf unse-
rer Zimmerterrasse «Bellavista» mit See-
blick. Was gibt es Schoneres. Vom 29. Mai
bis 2. Juni / 6. Juni bis 9. Juni / 19. Juni
bis 23. Juni / 26. Juni bis 30. Juni 06
verwohnen wir Sie gerne. Sensationell: Fr.
750.— fur 2 Personen oder im Einzelzim-
mer fiir 460.— fiir 1 Person in der Bellavis-
ta mit Halbpension. Fr 610.— fiir 2 Perso-
nen oder im Einzelzimmer Fr. 380.— fiir 1
Person in der Hortensie mit Halbpension.
Fiir mehr Infos: Telefon 091 611 29 50.
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Kleinanzeigen

Dérig Visitenkarten Preise aus Muster-
Auswabhl: Stiick: 50/ 100/ 150/ 200;
ohne Motiv: 40—/ 60.—/ 80.—/100.—
mit Motiv: 45—~/ 65~/ 85-/105.—
(mit oder ohne Farbe).

Mit von lhnen eingesandter Foto oder
Logo: Zuschlag von Fr. 15.— P. + M. Dérig,
Trichtenhausenstr. 142, 8053 Ziirich, Tele-
fon + Fax 044 381 93 87. Fiir Bemusterung
per E-Mail: martindorig@yahoo.com

Spielzeugeisenbahn. Riumen Sie viel-
leicht ndchstens Ihren Estrich oder Keller?
Mein Sohn und ich sammeln alte blecher-
ne Mairklin Eisenbahnen (Uhrwerk oder
elektrisch) der Spur 0. Falls Sie noch ein
paar verstaubte Loks, Wagen, Schienen,
Figuren oder Gebdude finden und sie ver-
kaufen mochten, dann rufen Sie uns doch
bitte an. Wir wiirden uns sehr freuen, Ihre
Bahn wieder zu neuem Leben zu erwe-
cken. Lorenz und Andres Hartmann
Telefon 044 761 18 22.

Wohn-Coaching Ideen umsetzen bereitet
Freude, wenn man weiss wie. Verlangen
Sie Unterlagen bei Esther Fischer, Tele-
fon/Fax 052 386 38 09.

Gratis-Begutachtung Thres Hauszustan-
des bietet Senior-Bauprofi, erfahren in
Analyse und Sanierung von Bauschaden,
Glas-Wintergartenbau.  Vorgehenspla-
nung f. sanfte, 6kologisch-nachhaltige
Renovation, Erneuerung, Minergie-Isolie-
rung-Heizkonzept. Telefon 044 371 99 27.
chlearch@freesurf.ch

Mit unseren Ferienkurswochen lernen
Sie auf angenechme Art die «Welt der Di-
gitalfotografie» kennen. Wenn Sie schon
eine Digitalkamera haben oder gerade an
die Anschaffung denken, sind unsere
Kurswochen (Ausfliige und Wanderungen
zum Fotografieren, Arbeiten im Kursraum
zum Verwalten und Bearbeiten der Fotos)
genau das Richtige. Termine: 25.6.—1.7. in
Samedan, 27.8.-2.9. in Davos & 15—
21.10. im Sidtirol. Mehr Infos auf:
www.digifoto-plus.ch oder vom Kursleiter
Telefon 044 995 18 55/044 951 07 40.

Der Senioren-Tennis-Club Zirich freut
sich auf neue Mitglieder. Wir spielen auf
14 verschiedenen Anlagen in der Stadt
Ziirich und in der Region. Kontaktperson:
Herr Werner Renold, Kirchgasse 20, 8302
Kloten, Telefon 044 814 13 11.

Nicht alleine sein auf dem letzten Weg.
Seit 1985 stehen die freiwilligen Helferin-
nen und Helfer der ZVBS Zircher Verei-
nigung zur Begleitung Schwerkranker
im Dienst von Schwerkranken und deren
Angehorigen. Wir bieten kostenlose Be-
treuung von schwerkranken und sterben-
den Menschen an. Wihrend Stunden, Ta-
gen oder als Nachtwache. Benotigen Sie
unsere Hilfe? Wir suchen laufend Frei-
willige, die bereit sind, die herausfordern-
de und selbstandige Aufgabe zur Beglei-
tung von Schwerkranken zu iibernehmen.
Fiihlen Sie sich angesprochen? Rufen
Sie uns an: Telefon 079 670 51 50
www.zvbs.ch

R@umen Sie Haus, Wohnung efc.? Kau-
fe von privat altes Spielzeug vor ca. 1970.
Eisenbahnen, Blechautos, Flieger, Schif-
fe, Dampfmaschinen, Elastolinsoldaten,
Dinky Toys, Teddybéren, Bilderbiicher
usw. Auch alte Ansichtskarten vor ca.
1950, mechanische Armbanduhren, alte
Emailschilder, Porzellanfiguren, Sébel
und andere dltere Sachen. V. Puppato
Telefon 079 643 55 64 oder abends
044 381 41 88.

Eine Hilfe fir einfache Handreichun-
gen und Kontakt zu jungen Menschen?
Jemand, der Ihnen die tédglichen Einkaufe
abnimmt oder sie beim Einkaufen unter-
stiitzt? Putzarbeiten in Haus und Garten
bei denen Thnen eine Hilfe fehlt? Jemand
der Ihnen Vorlesen kann? Das Generator-
Team vermittelt in den Stadtzircher
Quartieren Riesbach und Witikon Ju-
gendliche fiir Freizeitjobs bei Seniorinnen
und Senioren zu einem Stundenansatz
von Fr. 15.-. Auftrige nehmen entgegen:
Generator-Team Riesbach: Telefon 078
751 57 22, Generator-Team Witikon:
Telefon 078 880 39 00. Generator-
Generationen im Austausch, ein ge-
meinsames Projekt von Pro Senectute
und Pro Juventute.

Geddchtnistraining und gemitliches
Wandern Morgens Gedichtnistraining,
Nachmittage zur freien Verfligung, auf
Wunsch Wandern in Gruppen, Besichti-
gungen etc. Im Hotel Alpina in Sta. Maria
(Val Mustair), vom 5. bis 11. Juni oder
vom 1. bis 7. Oktober. Mehr Informatio-
nen bei Madeleine Blum, Gedéachtnistrai-
nerin SVGT und Seniorensportleiterin Pro
Senectute, Sonnengartenstr. 24, 8630 Riiti;
Telefon 055 240 14 35.
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