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Für Sie gesehen

Treffpunkt am Wochenende

Am Sonntag nicht allein zu Hause

(kjo) Haben Sie Lust, anderen Menschen zu begegnen? Möchten
Sie an einem Samstag oder Sonntag dem Alleinsein ausweichen?
Suchen Sie einen Ort mit ungezwungener Atmosphäre? Trinken
Sie gerne Kaffee, wo freundliche Menschen sich treffen? Spielen
Sie gerne in einer Gruppe? Lesen Sie gerne in Gesellschaft anderer

Leute? Werden Sie gerne an einem sympathischen Ort
persönlich begrüsst und andern Menschen vorgestellt?

Mit Freiwilligen betreibt Solino einen Begegnungsraum für alle,
die am Wochenende dem Alleinsein in der anonymen Grossstadt
entfliehen und mit anderen Menschen ins Gespräch kommen
möchten. Solino bietet neu seit diesem Jahr ausserdem jeden
1. und 3. Freitag im Monat von 10 bis 11.30 Uhr den Openminded
Coffee Talk an, eine Konversationsrunde zur Aufbesserung der
Englischkenntnisse.

Ohne Auto mobil

(kjo) Auf den ersten Blick sieht es aus wie ein konventionelles
«Töffli», doch Helio kann mehr. Das Elektromotorrad fährt nicht
nur geräuschlos und emissionsfrei, sondern lässt sich auch
einfach bedienen. Den Zündschlüssel drehen, den rechten Handgriff
leicht nach hinten bewegen - und schon setzt sich Helio sanft in
Bewegung. Um Energie zu tanken, wird das Elektromotorrad
einfach an eine normale Steckdose angeschlossen. Nach fünf
Stunden ist es wieder bereit, 40 Kilometer weit zu reisen. Dank
dem sehr tiefen Einstieg können auch Menschen mit beschränkter

Beweglichkeit darauf Platz nehmen. So gibt Helio älteren
Menschen, die nicht mehr Auto oder Motorrad fahren wollen,
neue Bewegungsfreiheit.

Informationen: www.helio.li oder El-Mart AG, Ifangstrasse 103,
8153 Rümlang, Telefon 044 818 14 80, E-Mail info@helio.li.

Solino wird finanziert von verschiedenen gemeinnützigen
Organisationen, Kirchen, Stiftungen, Banken, Firmen und dem

Sozialdepartement der Stadt Zürich.

Solino, Treffpunkt am Wochenende, Schanzengraben 15.

8002 Zürich
Geöffnet jeweils Samstag, Sonntag und an Feiertagen zwischen

April und Oktober jeweils von 14 bis 21 Uhr, zwischen November

und März jeweils von 11 bis 18 Uhr.

Veranstaltungshinweis

i 22-/23. Oktober in Basel:

Alter schützt vor Weisheit nicht

Lange zu leben und alt zu werden macht nicht unbedingt weise

- schafft aber zumindest die Gelegenheit dazu. Zwischen 20 und
25 Jahre stehen uns im günstigsten Falle zur Verfügung, in denen
wir keiner Erwerbstätigkeit mehr nachgehen müssen. Der Kon-
gress «Alter schützt vor Weisheit nicht - Herbstfarben» gruppiert
einzelne Beiträge thematisch um den Begriff der Altersweisheit,
wie sie erreicht und wie sie verhindert werden kann. Der Kon-
gress soll konstruktive Perspektiven für ein lebendiges, kreatives
und sinnvolles Altern vermitteln.

Alter schützt vor Weisheit nicht, am 22JH. Oktober 2005 im
Kongresszentrum Basel. Mehr Informationen unter www.herbst-
farben.ch oder über Telefon 061 641 64 85.

Foto: zVg

Veranstaltungshinweis:
«Züri walkt»

Am Sonntag, 25. September 2005, walken Menschen für
Menschen, die unter der unheilbaren Erbkrankheit Cystische Fibrose
(Mukoviszidose) leiden. Frauen, Männer, Seniorinnen, Senioren,

Familien, Jugendliche und Kinder können auf attraktiven
Strecken durch Zürichs Innenstadt walken und damit etwas Gutes

tun. Start und Ziel am Bürkliplatz. Startzeiten: ab 10.30 Uhr.

Wussten Sie, dass rund 20% unserer älteren

Mitmenschen am Existenzminimum leben?

Mit Ihrer Spende helfen Sie dort, wo Hilfe am nötigsten ist.

A PRO
SENECTUTE

PK 80-79784-4 /KANTON ZÜRICH

Anmeldung unter www.zueriwalkt.ch oder bei Züri walkt,
Schweizerische Gesellschaft für Cystische Fibrose, Raffaele Gilli,
Rütihofstrasse 67, 8049 Zürich, Telefon und Fax 044 341 59 20
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Kleinanzeigen Leserbrief

Visitenkarten Wir kreieren Visitenkarten
für Sie. Auch mit farbigen Motiven,
25/50/100 Karten für Fr. 25.-/40.-/65.-.
Verlangen Sie unsere Musterauswahl.
Informationen bei Paul und Margrit Dörig,
Trichtenhausenstr. 142, 8053 Zürich.
Telefon und Fax 044 381 93 87, E-Mail:
grafikkarten@bluewin.ch.

Räumen Sie Haus, Wohnung etc.? Kaufe

von privat altes Spielzeug vor ca. 1970.

Eisenbahnen, Blechautos, Flieger, Schiffe,

Dampfmaschinen, Elastolinsoldaten,
Dinky Toys, Teddybären, Bilderbücher
usw. Auch alte Ansichtskarten vor ca.
1950, mechanische Armbanduhren, alte

Emailschilder, Porzellanfiguren, Säbel
und andere ältere Sachen. V. Puppato,
Telefon 079 64 355 64 oder abends 044
381 41 88.

Zu verkaufen, Landidörfli 1939, Öl
gemälde und Landibuch 1939. Puppenwiege

sehr schön, weiss mit gold bemalt
und Filigran Vorhang, 17. Jahrhundert.
M. Harsch, Telefon 044 322 45 07.

Eisenbahn gesucht Mein Sohn und ich
haben grosse Freude an alten Märklin-Ei-
senbahnen der Spur 0. Hin und wieder lassen

wir begeistert die Züge unserer
Vorfahren über die Schienen rattern. Wer hat
noch Lokomotiven (Uhrwerk oder
elektrisch), Wagen oder Schienen, die er uns
verkaufen würde? Ihr Anruf würde uns
riesig freuen! Lorenz und Andres
Hartmann, Ottenbacherstrasse 76,8912 Obfel-
den, Telefon 044 761 18 22.

Tonen & wohnen Erleben Sie schöpferische

Tage beim Formen eines Wohnobjektes
und lassen Sie sich mit einem kleinen

Lehrgang für die eigene Wohngestaltung
anregen. Unterlagen: Esther Fischer,
Telefon/Fax 052 386 38 09.

Wander- und Computerwoche im Cen-
tovalli 9.10. - 15.10.2005 oder 23.10. -
29.10.2005. Wandern Sie gerne, und möchten

Sie auch mit Ihrem Computer besser

umgehen lernen? Auskunft und Detailprogramm:

Dorothee Landolt, Rebbergstras-
se 60,8049 Zürich, Telefon 044 342 08 26,
dorothee.landolt@bluewin.ch.

Acorn-Stuhllift für gerade Treppen 4 m.
Innen- oder Aussen-Anlage, nur 2 Monate
in Betrieb, Fr. 6000.-. Telefon 052 318 14 82

oder 079 421 27 13.

Sprachlehrer/innen für Seniorenkurse
gesucht. Englisch, Italienisch, Französisch

jeweils 1 Std. pro Niveau wöchentlich.

Kursort: Wetzikon ZH, Auskunft
Senioren Forum Zürcher Oberland Telefon
055 243 13 40.

In Laax-Dorf am See, schöne
Ferienwohnung zu vermieten. Ideal' für Senioren,

grosser Balkon, ruhige Lage, sonnig,
günstiger Preis, gute Busverbindungen
(z. T. gratis), ca. 5 Min. zu Post und Läden,
gute Zufahrt. Auskunft O. Gross, Telefon
044 836 81 67 oder 081 836 52 82.

Die Nachbarschaftshilfe Kreis 1 sucht

per sofort eine/n Buchhalter/in die/der
ehrenamtlich unsere Vereinsbuchhaltung
führt (geringer zeitlicher Aufwand
erforderlich). Unsere bisherige Buchhalterin
wird Sie gern in Ihre neue Aufgabe
einführen. Die Nachbarschaftshilfe Kreis 1

unterstützt mit Freiwilligenarbeit die
Bewohnerinnen des Quartiers auf vielfältige
Art und Weise (einkaufen für betagte
Menschen, Hunde spazieren führen, Kinder

hüten etc.). Sind Sie interessiert? Wir
freuen uns auf Ihre Antwort an: Verein
Nachbarschaftshilfe Kreis 1, z. H. Frau
Imperia Zamuner, Grossmünsterplatz 1,

8001 Zürich. Telefon 044 251 05 01.

E-mail: izamuner@dplanet.ch

Coupon für Kleinanzeigen

Kleinanzeigen für private Anbieter
kosten 25.- Franken inkl. MwSt.
Chiffrezuschlag 10 — Franken,
Chiffre-Nummer deutlich vermerken.

Den Inseratetext bitte in Blockschrift
ausfüllen. Pro Feld ein Buchstabe,
Satzzeichen oderWortzwischenraum,
max. 500 Zeichen.

Für kommerzielle Kleinanzeigen
werden 50.— Franken inkl. MwSt.
erhoben, der Chiffrezuschlag beträgt
10 - Franken.

Bitte Bargeld beilegen und mit Coupon

bis 23. Sept. 2005 einsenden an
Pro Senectute Kanton Zürich,
Redaktion «visit», Kleinanzeige,
Postfach 1381, 8032 Zürich.

Ein Lob dem Pflegepersonal

Ich (Jahrgang 1921) bewundere die
Leistungen des Pflegepersonals in den
Pflegeheimen, das im Dienste des älteren,

alten, kranken und leidenden
Mitmenschen aufopfernde Arbeit verrichtet.

Es wäre zu begrüssen, wenn
möglichst viele Aussenstehende aller
Altersklassen zu erkennen vermöchten,
mit welcher Hingabe, Einsatzbereitschaft

und mit welchem Pflichtbewusst-
sein - Ausnahmen gibt es immer und
überall - in den Pflegeheimen die nicht
immer angenehme und oft beschwerliche

Arbeit ausgeführt wird. Ich denke,
dass die Heimatmosphäre überall dort
eine gute und erspriessliche ist, wo in

unserem Geist und unseren Herzen
das Bewusstsein lebt, dass Gross-
mütigkeit, Herzlichkeit, Hilfsbereitschaft

und Nächstenliebe unversiegbare

schöpferische Quellen sind, die
uns viel menschlichen Reichtum und
Segen zu geben vermögen.

Hans Stäbler, Winterthur

ANZEIGE

Verstehen Sie

Ihre Enkelkinder
nicht mehr?

Eine Gratis-Hörberatung hilft weiter.
Unter 0800 928 928 erfahren Sie mehr.

PH9NAK
www.phonak.ch hearing systems
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