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HAMORRHOIDEN- & ANDERE ANALLEIDEN:

Vorbeugen und Lindern
mit reinem Wasser

Schmerzen, Jucken und Brennen am After sind weit verbreitet. Ein Dusch-WC kann vorbeugen und lindern.

Vorurteile zum Thema Hamor-
rhoiden- und anderen Analleiden
sind weit verbreitet. Erstaunlich,
wenn man weiss, dass etwa 50 Pro-
zent der Erwachsenen tiber dreissig
Jahre davon betroffen sind.

Beschwerden im Afterbereich wer-
den oft falschlicherweise auf man-
gelnde Hygiene zurtickgefiihrt. Tatsa-
che ist, dass es ganz verschiedene
Griinde fur Hamorrhoiden, Juckreiz,
Brennen, Nassen und andere Anal-
leiden gibt.

Die richtige Art der Hygiene
Toilettenpapier reinigt oft nicht rest-
los sauber. Das Resultat konnen Ent-
zindungen sein. Auch zu starkes Rei-
ben mit Papier kann die empfindliche
Haut verletzen. Und Parfimstoffe von
feuchten Reinigungsttichern schliess-
lich irritieren entzliindete oder gereiz-
te Haut zusatzlich.

Zum Vorbeugen ...

Optimale Analhygiene ist nur mit
Wasser moglich —zum Beispiel mit ei-
nem Dusch-WC. Wasser erlaubt eine
spurenlose und gleichzeitig schonen-
de Reinigung der Analregion und
hilft, Entzindungen und Reizungen
prophylaktisch zu verhindern.

.. und Lindern

Bei bestehenden Hamorrhoidalleiden
oder anderen Analproblemen ver-
schafft ein Dusch-WC wohltuende
Linderung. Denn das Reiben mit Toi-
lettenpapier ist in diesen Fallen oft
ausserst schmerzhaft und die Reini-
gungswirkung nicht griindlich genug.
Die sanfte und restlose Reinigung mit
einem korperwarmen oder kalten
Duschstrahl und die bertihrungslose
Trocknung mit dem Warmluftfohn
sorgen flir gepflegte Sauberkeit.
Mehr noch: Das Ergebnis ist ein an-
genehmes Frischegefiihl fiir den
ganzen Tag — eben wie nach einer be-
lebenden Dusche.

Ideal fiir Mietwohnungen

Das meistgekaufte Dusch-WC der
Schweiz kommt aus dem Haus der
Balena AG im Toggenburg, mit regio-

Analbeschwerden bedeuten fiir Betroffene
meist eine Einschrankung der gewohnten Lebens-
qualitdt. Das muss nicht sein!

nalen Vertretungen in der ganzen
Schweiz. Das Unternehmen der Ge-
berit Gruppe bietet neben Komplett-
anlagen fiir den Einbau auch Dusch-
WC Aufsatzgerate an. Als kosten-
gunstige Alternative eignen sie sich
besonders flir Mietwohnungen, denn
sie lassen sich einfach und schnell auf
praktisch jede herkémmliche WC-
Schissel montieren.

Testaktion

Damit sich jetzt jeder von den Vorzu-
gen eines Dusch-WC (berzeugen
kann, offeriert die Balena AG eine
Testaktion: Fir nur CHF 150.—, die
beim Kauf angerechnet werden, kann
ein Dusch-WC 30 Tage lang zuhause
ausprobiert werden. Ein Versuch, der
sich lohnt!

Dusch-WC-Aufsatz-
* gerdte: einfach und
schnell auf das
bestehende WC
montiert.

\‘%

R F*.q:zﬁa-‘/

ANZEIGE

Der Facharzt meint:

«Entziindungen im Analbereich, die zu
Jucken, Brennen und Schmerzen fiihren, sind
héufig auf ungeniigende oder tbertriebene
mechanische Reinigung mit Papier zuriick-
zufiihren. Die hygienische Reinigung mit
Wasser bringt diese Beschwerden zum Ver-
schwinden.»

Dr. med. Martin Singeisen, Facharzt FMH fiir
Magen- und Darmkrankheiten, Wattwil

' INFO GUTSCHEIN

: Giiltig bis 31.07.2003

I O Ich mochte an der Testaktion teilnehmen.

I O Senden Sie mir weitere Informationen

I Uber Dusch-WC.

O GRATIS: Die Informationsbroschire
«Analhygiene» der Gastromed Suisse.

NameNorname
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1 Strasse
I 1
1 PLZ/Ort
1
: Telefon gpv233
] Balena AG, Soorpark
1 CH-9606 Butschwil
1 \\ www.balena.ch
Tel 071 98280 10
: BAI-ENA Fax 071982 80 17
|

info@balena.ch
Die Quelle des Wohlbefindens. \ertretungen ganze CH
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Euron: Mobil und aktiv trotz Inkontinenz.

Gegen Inkontinenz kann
man etwas tun.

Euron-Einlagen bieten
Schutz und Sicherheit in
jeder Situation. Unsere
Produkte kébnnen Sie
bequem und diskret per
Telefon, Post oder Internet
von zuhause aus bestellen.
Portofrei schicken wir Ihnen
unsere Produkte innerhalb
von 2-3 Tagen in neutraler
Packung zu.

Active ODS ;7'& Hautfreundlich
verhindert™ 3 ’
erliche i §

Grosse Nachfrage nach
Kassensturzbericht

=mon — Euronas Nr. 1 bei Inkontinenzprodukten

Ich méchte mehr tber die sicheren,
unauffalligen und qualitativ hochstehenden
Euron-Produkte erfahren. Bitte schicken

Sie mir lhre Informationsbroschiire und den
Bestelltalon fiir ein kostenloses, personliche
Probepaket. ‘

Name: i

Vorname:

Strasse:
PLZ/\ohnort:

Telefonnummer:

Coupon ausflillen, ausschneiden
und einsenden an:

Uehlinger AG, Medical Service
Langenhagstrasse 20
4127 Birsfelden |
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