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Heute

«Non Profit but Management» bedeutet fiir uns als gemeinntitzi-
ge Organisation Uberdenken und Uberpriifen der bestehenden
Prozesse und Strukturen, Loslassen, um Neues zu realisieren.
Dabei stehen Effektivitiit und Effizienz der erbrachten Dienst-
leistungen im Vordergrund der Uberlegungen. Zur Erhaltung
oder auch Steigerung der Lebensfreude und Lebensqualitcit
von dlteren Menschen setzen sich samtliche Mitarbeitende von
Pro Senectute ein.

Morgen

Sicherstellen wollen wir auch kiinftig das grosse Dienstleis-
tungsangebot und seine Qualitiit sowie dessen Weiterentwick-
lung auf der Basis der Bediirfnisse und des Bedarfs der dilteren
Menschen im Kanton Ziirich. Je grésser die Nachfrage nach
unseren Dienstleistungen bei gleichzeitig plafonierten Subven-
tionen, gebundenen Preisen etc. ist, desto mehr sind wir auf
Spenden und Sponsoring angewiesen. All jenen Personen und
Unternehmen, die uns finanziell unterstiitzen — gestern, heute
und morgen —, danken wir dafiir herzlich.

et " (X lpitr (Dp

Franziska Frey-Wettstein Christine Keiser-Okle

Prdsidentin Geschdiftsleiterin

4

Editorial 3
Fokus Alter
Senior/innen im Klassenzimmer 5

Wir halten aktiv

Sport: die biologische Altersvorsorge 7
Veloleiter Ralph Reber —

Beweglichkeit flir gutes Lebensgefiihl 8
Lebenslanges Lernen 11
Ortsvertretungen: freiwilliges

Engagement in der Gemeinde 12

Wir beraten und unterstiitzen
Ein Tag im Leben der Pro Senectute

Sozialarbeiterin in Horgen 13
Mahlzeitendienst: montags Lamm,

dienstags Barlauchrisotto 21
Ein altersgerechtes Umfeld gestalten 26

Geld — das Benzin im Motor
des gemeinniitzigen Wirkens
Jahresrechnung 2002 28

Spenden, Zuwendungen

und Legate 32
Wir engagieren uns 34
Impressum 22



	...

