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Traditionelle Herbstsammlung flir Pro Senectute Kanton Ziirich

Kinder klopfen
an 200 Hausturen

In der Weinldnder Gemeinde Adlikon sammeln Schiiler/innen jeden Herbst fiir Pro Senectute

Kanton Ziirich. Die Ortsvertreterin Verena Waser organisiert die Herbstsammlung und schickt

ihre Helfer/innen von Tiir zu Tiir. Neben Spendengeldern tragen sie auch viele Sympathie-

bezeugungen fiir Pro Senectute mit nach Hause.

Von Verena Wasers Fenster aus fillt der Blick auf die
robusten Zweige eines Kiwibaums. Doch fiir den
Garten bleibt ihr wenig Zeit, wird sie doch an ihren
beiden Arbeitsorten — im Winterthurer Museum «Am
Roémerholz» und im Dorfladen — dringend gebraucht.
Ehrenamtlich ist sie mit viel Engagement fir Pro
Senectute Kanton Ziirich titig.

Liebevolle Erinnerungen

Seit 29 Jahren wohnt sie schon im Ziircher Weinland.
Die ganze Zeit lebte ihre Schwiegermutter im glei-
chen Haushalt. Mit Wirme erinnert sich Verena
Waser an eine schone Beziehung und gegenseitiges
Verstindnis. Auch die zwei T6chter konnten von der
Anwesenheit der Grossmutter profitieren. Als die
mittlerweile 93-jihrige Frau letztes Jahr nicht mehr
gehen konnte und ins Altersheim umziehen musste,
war es ein schmerzhafter Abschied.

Offen fiir Altersthemen

Dass Verena Waser diesen Prozess des Alterwerdens
hautnah miterlebte, hat ihr Augen und Ohren fiir Al-
tersthemen geoffnet. «Das Alter ist mir nicht gleich-
giiltig. Es ist mir nicht gleich, was mit meiner Mutter
im Altersheim passiert und wie es mir im Alter erge-
hen wird.» So sagte sie auch sofort zu, als sie vor bald
zehn Jahren um die Mitarbeit bei Pro Senectute ange-
fragt wurde. Dort hat sie die Verantwortung fiir die
Ortsvertretung ibernommen und organisiert zusam-
men mit einer Teamkollegin Mittagstische mit kul-
turell unterhaltendem Rahmenprogramm, Ausflige
und vieles mehr. Zu Fragen rund ums Alter wird sie
bei Pro Senectute laufend weitergebildet und kann so
auf Fachkenntnisse zuriickgreifen, die im Umgang
mit den Senior/innen niitzlich sind.

Gelebte Solidaritit zwischen den Generationen
Der Herbst ist nicht mehr weit und auch in Adlikon
wird fiir Pro Senectute Kanton Ziirich an der Tiire
gesammelt. Im Vorfeld verteilt Verena Waser Unter-

lagen mit einem Begleitbrief in alle Haushalte, damit
die Bevolkerung vom bevorstehenden Besuch ihrer
Helfer/innen weiss. Als Besonderheit sind in den
Dérfern Adlikon, Niederwil und Dittwil nicht
Sammler/innen unterwegs. Um fiir die Sache der
Alten zu sammeln, schickt die Ortsvertreterin seit
Jahren Schiiler/innen der Mittel- und Oberstufe auf
die Strecke.

An der Tiir der Nachbarn

«Sie wissen schon im Voraus, zu wem sie
gern gehen und zu wem nicht», meint Ve-
rena Waser. In den kleinen Dérfern kennt
jeder jeden. Der Ertrag der letzten Herbst-
sammlungen kann sich sehen lassen undg
das wohlwollende Echo bestitigt den *
Riickhalt bei der Adliker Bevolkerung.

KATJA JOHO, HUBLIKON

Kontakt bringt Lebensfreude

Wenn Verena Waser iiber ihre Arbeit mit
alten Menschen spricht, leuchten ihre
Augen. Es seien Kontakte, die sie nicht
missen mochte, weil sie ihr Lebensfreude
schenken. So antwortet sie den Senior/in-
nen, die sich bei ihr fiir den gelungenen
Mittagstisch bedanken: «Was bedankt ihr
euch? Ihr seid es ja, die mir etwas gegeben
habt.»

* Katja Joho

Verena Waser, Ortsvertreterin
und freiwillige Mitarbeiterin

von Pro Senectute Kanton Ziirich,
in Adlikon.

* Katja Joho, Ziirich, ist Mitarbeiterin
von Pro Senectute Kanton Zirich und
zustandig fir die Mittelbeschaffung.

Ab dem 25. September fiihrt Pro Senectute im
Kanton Ziirich wieder die traditionelle Herbst-
sammlung durch. Je nach Gemeinde klopfen
die Sammler/innen an die Tiiren oder nehmen
mit den Spender/innen in einem Brief Kontakt
auf.
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