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Ich bestelle gratis und unverbindlich folgende Informationsbroschiiren
von Pro Senectute Kanton Ziirich:

| Sozialberatung

| «Perle» Haus- und Begleitdienst in Winterthur und Umgebung
| visit — Spitex-Leistungen fiir alle: Bezirke Meilen und Horgen

" visit — Spitex-Leistungen fiir alle: Stadt Zirich/Dietikon

| Mahlzeitendienst

| Reinigungsdienst

' Umzugshilfe

Name: Vorname:

Strasse: PLZ/Ort:

Telefon: Datum/Unterschrift:

Talon bitte einsenden an: Pro Senectute Kanton Zirich, PR und Mittelbeschaffung, Forchstrasse 145, 8032 Ziirich

Rotkreuz-Notruf

Sicherheit rund um die Uhr

Der Rotkreuz-Notruf bietet Sicherheit fir
Menschen, die im Alter, bei Krankheit und
Rekonvaleszenz oder mit Behinderung gerne
weiterhin selbstandig in ihrer vertrauten Um-
gebung leben mdchten.

Information und Beratung:
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Ziirich
Telefon 0848 860 300 (8 Rappen pro Minute)
E-Mail: info@srk-zuerich.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz
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