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* Thomas Kunz

Im Alter

zuruck in

Erfolgsgeschichte einer neuen Begegnung

Seit mehr als einem Jahr lauft in ver-
schiedenen Schulgemeinden im Kanton
Ziirich ein Projekt, das die Zusammen-
arbeit zwischen den Generationen
fordern soll: Vor allem in der Unter-
und Mittelstufe, aber auch in einzelnen
Kindergarten arbeiten Seniorinnen und
Senioren als sogenannte Klassenhilfen.
Sie unterstiitzen und entlasten die
Lehrpersonen, indem sie die Kinder in
Kleingruppen betreuen. Dabei bringen
sie einerseits ihre Lebenserfahrung

in den Schulalltag ein, anderseits
schatzen sie den Kontakt mit Kindern.
Koordiniert wird das Projekt von

Pro Senectute Kanton Ziirich.

Geschichten lesen und dariiber diskutieren, sin-
gen, Fragen zu den Franzosischaufgaben beant-
worten und Kopfrechnen iiben — die Aufgaben,
die Seniorinnen und Senioren einigen Schulen
im Kanton Ziirich wahrnehmen, sind vielfiltig.
Sie unterstiitzen die Lehrpersonen einige Stun-
den pro Woche und sind - so die Erfahrungen
nach mittlerweile gut einem Jahr — hoch will-
kommen bei Lehrerinnen und Lehrern ebenso
wie bei den Schulkindern. Die Klassenhilfen, wie
sie inzwischen genannt werden, arbeiten ehren-
amtlich. In Winterthur koordiniert der Pro
Senectute-Mitarbeiter Thomas Kunz ihren Ein-
satz.

Vernetzte Tatigkeiten

Da die Mitarbeit von Seniorinnen und Senioren
bereits in Uster und Effretikon als sehr positiv
erlebt wurde, kam im Frithling 2000 vom De-
partement Schule und Sport in der Stadt Win-
terthur die Anfrage an Pro Senectute Kanton

«Fur ein Kind ist es wichtig, einen Lernerfolg erlebei
Ich versuche ihm dies zu erméglichen.»

«Mein Arbeitsplatz ist fast immer im
Singsaal des Schulhauses. Es geht darum,
dass die Schiiler/innen das in Mathematik,
Franzosisch und Deutsch Gelernte iiben
konnen. Meist sind es kleine Gruppen von
zwei bis vier Kindern, die mit mir zusam-
men arbeiten. Mein Schulbetrieb ist eher fa-
milidr — ich bin ja keine Lehrerin — und die
Kinder scheinen gerne zu kommen. Auf alle
Fille sind sie lieb, lernwillig und reizend.
Fir ein Kind ist es wichtig, einen Lern-
erfolg erleben zu kénnen, und ich versuche
ihm dies zu erméglichen.

Bei meiner Titigkeit gibt es immer wie-
der nette Begebenheiten: Vor dem 100-
Jahr-Jubilium <meines> Schulhauses {ibte
ich mit den Erst- und Zweitklisslern die
Lieder <Griiess Gott Biseli> und <Chumm
mer wind go Chrieseli giinne>. Noch nie in
meinem Leben habe ich diese Lieder so oft

nacheinander gesungen! Zuletzt kamen
zwei Buben an die Reihe — es war kurz vor
Schulschluss und sie schienen mir ziemlich
abgekdmpft zu sein. Aber sie konnten die
beiden Lieder gut auswendig, und ich
konnte sie bald laufen las-
sen. Beim Adieu-Sagen
meinte der eine: <Sie
hind dinn gsunge, es isch
nod alles a de Liebi glige,
aber es heisst doch, a de
Hiibschi>. Ich war ver-
bliifft iiber soviel Auf-
merksambkeit.

Oder das Midchen,
das unbedingt ein ein-
wandfreies Diktat schrei-
ben wollte. Als es nach
dem ersten Diktieren
zwei Fehler hatte, war es

sehr enttduscht und fragte mich, ob ich ihm
das ganze noch einmal diktieren wiirde. Da,
konnte ich nicht Nein sagen! Also versuch-
ten wir es noch einmal, und das Resultat war|
einwandfrei: keinen Fehler, sauber und
schén geschrieben. Es
hatte sich derart konzen-
triert, dass es sich ent-
spannen, sich recken und
strecken und schliesslich|
herzhaft gihnen musste.§
Und: Es war stolz und
gliicklich.

Meine Titigkeit ist in|
dem Sinne befriedigend,‘
dass ich mir Zeit nehmen
kann und dass mir die|
zustindige Lehrerin vol-
les Vertrauen entgegen-
bringt. Dieses Vertrauen|



s Klassenzimmer?

form zwischen Alt und Jung

zu konnen.

verpflichtet. So hoffe ich, dass meine Be-
mithungen, Leistungsverbesserungen zu er-
reichen, einen gewissen Erfolg zeitigen.

i Zum Schluss méchte ich einen Abschnitt
aus dem Biichlein <Triume und Traktanden>
von Bundesprisident Moritz Leuenberger
zitieren: <Die Schule hat nicht in erster
Linie die Aufgabe, unsere Kinder besser auf
die Wirtschaft vorzubereiten, sondern zu
selbstindigen, gliicklichen und solidarisch
denkenden Menschen zu machen. Der Sinn
unseres Daseins besteht nicht einzig und al-
lein darin, gute Rahmenbedingungen fiir die
Wirtschaft zu schaffen. Auch sie kann nicht
bestehen ohne Kultur und Politik.»

Gertrud Sommerauer, 89jahrig und
ehemalige Berufsberaterin, ist seit rund
einem Jahr in einer 5. Klasse im Win-
terthurer Schulhaus «Geiselweid» tatig.

Ziirich, auch hier die Idee der Klassenhilfen zu
lancieren. Als Schulpfleger im Nebenamt wusste
Pro Senectute-Mitarbeiter Thomas Kunz, dass
es wichtig ist, die Arbeit im Schulbereich gut zu
vernetzen. Zum ersten Informationsabend zum
Thema «Senior/innen ins Klassenzimmer» lud
er deshalb eine Schulpflegerin, einen Lehrer und
eine als Klassenhilfe titige Seniorin aus Uster
ein, um von ihren Erfahrungen zu berichten. Die
Begeisterung, die vor allem in der lebendigen
Berichterstattung der Seniorin zum Ausdruck
kam, mag ansteckend gewirkt haben: Es melde-
ten sich in der Folge 15 Lehrkrifte sowie einige
iltere Personen, die sich fiir diesen Versuch in
Winterthur interessierten.

Hilfreicher Erfahrungsaustausch

In den Quartierzeitungen der Stadt erschien in
der Folge ein Artikel, worauf sich weitere Senio-
rinnen und Senioren meldeten und vorerst in
einem Schulkreis der Stadt Winterthur vermit-
telt werden konnten. Pro Senectute amtet dabei
als Drehscheibe, die interessierte Seniorinnen

, WINTERTHUR
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Generationen-
Ubergreifendes Projekt:
Kinder vertiefen

das Gelernte mit der
Klassenhilfe.



Schweizer Geographie:
Mit Gertrud Sommer-
auer die Kantons-
grenzen kennenlernen.

und Senioren den Lehrer/innen der gewiinsch-
ten Schulstufe vermittelt und ein erstes Treffen
vereinbart. Auch steht bei Fragen, Unklarheiten
und Differenzen
der Projektleiter
Thomas Kunz als
Ansprechperson
zur  Verfigung.
Eine Seniorin,
eine der Klassen-
hilfen «der ersten
Stunde>, stellt
sich zudem fiir
den Erfahrungs-
austausch zur
Verfiigung und organisiert regelmissige Zusam-
menkiinfte.

Entlastung der Lehrer/innen

Zurzeit betrifft das Projekt die Primarschule
(Unter-, Mittelstufe und Handarbeit). Ein Se-
nior besucht aber auch regelmissig eine an-
spruchsvolle Kleinklasse der Oberstufe, und eine
Seniorin, die sehr gerne aus Kinderbiichern vor-
liest, ist in verschiedenen Kindergartenklassen
als beliebte Erzihlerin hochst willkommen. Ins-
gesamt sind seit Beginn des letzten Schuljahres
25 dltere Personen — 4 Minner und 21 Frauen —
in sieben Schulhdusern wihrend rund eines hal-
ben Tages pro Woche in zahlreichen Schulzim-
mern mit Freude an der Arbeit.

Als «Marlitante»
in Winterthurer Kindergarten unterwegs

Wichtig sowohl fiir Lehrpersonen als auch fiir
Klassenhilfen ist der regelmissige Erfahrungs-
austausch: Die Freude, die dabei in den bunten
Schilderungen der dlteren Klassenhilfen und der
beteiligten Lehrer/innen spiirbar wird, zeigt,
dass der Einbezug von Seniorinnen und Senio-
ren ins Schulzimmer fiir die Lehrpersonen nicht
— wie teilweise befiirchtet — zu einer Mehrbela-
stung, sondern eher zu einer Entlastung gefiihrt
hat. Fiir Lehrpersonen ist es wichtig, die Se-
nior/innen ins Unterrichtsgeschehen einzube-
ziehen. Hingegen sollen die Klassenhilfen nicht
zu «Lehrer/innenhilfen» gemacht werden: Me-
thodisches und Didaktisches sind weiterhin
Sache der Lehrpersonen. Die Senior/innen brin-
gen ihre Lebenserfahrung und ihre Personlich-
keit mit ein.

Entschadigung: Ja oder Nein?

Uneinig sind sich die Klassenhilfen zurzeit, ob
sie fir diese freiwillige Tétigkeit entschidigt
werden sollten — analog zum Beispiel zur Aufga-
benhilfe. Wihrend einige eine Entschidigung
fordern, sind andere Senior/innen vehement da-
gegen: Es misse klar deklariert werden, dass die
Seniorinnen und Senioren keine Lehrer/innen
seien, ist ihr Argument. Verantwortlich fiir den
Schulbetrieb seien einzig und allein die Lehr-
personen. Die Senior/innen wirkten als Bezugs-
personen im Unterricht unterstiitzend.

«Was mir heute als Seniorin am meisten
Freude macht und was ich mit meinen drei
Enkeln auch erleben durfte, ist das Be-
trachten und Erzihlen von Bilderbiichern.
Meine Enkel sind dem Bilderbuchalter in-
zwischen entwachsen und meine Bilder-
buch-Bibliothek ist verstaubt. Was liegt da
also niher, als mich nach Kindern umzu-
schauen, die Freude haben an illustrierten
Geschichten? So kam es, dass ich nun ein-
mal pro Woche in einem Kindergarten mit
einer Gruppe von drei bis vier Kindern ein
Bilderbuch anschaue. Im normalen Betrieb
komme dies neben Basteln, Spielen und
Zeichnen oft zu kurz, erklirten mir die
beiden Kindergirtnerinnen.

Meistens darf ich mich nun mit meinem
<Griippli> in den <Bibiegge> verziehen,
damit wir vom tibrigen Betrieb etwas abge-
schirmt sind. Ich fithre natiirlich Buch
tiber die jeweiligen Teilnehmer und iber
die Biicher. Gerechtigkeit muss sein und
Wiederholungen bei der Kinderauswahl
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innert weniger Wochen konnen so vermie-
den werden.

Die liebsten (und auch die ringsten)
sind mir die Mirchenbiicher der Briider
Grimm. Obschon diese Geschichten ja alle
aus unserem Kulturraum stammen, sind
sie auch fiir Kinder aus dem Kosovo oder
aus Sri Lanka durchaus verstindlich und
nachfiihlbar. Ich gebe mir Miihe, den Kin-
dern das Wesen der Mirchen zu vermit-
teln: oft Unrealistisches, Grausames, aber
immer eine tiefe Wahrheit und Gerechtig-
keit. Mit den typisch schweizerischen Bil-
derbiichern wie zum Beispiel dem <Schel-
lenursli> von Alois Carigiet machte ich die
Erfahrung, dass sie mit ihrer Bergwelt die
auslidndischen Kinder wenig ansprechen.
Hingegen sind Tierbiicher bei allen Kin-
dern sehr beliebt.

Manchmal ist ein gingiges Mirchen,
zum Beispiel das <Rotkdppchen», einzelnen
Kindern schon bekannt. Aber das ist ja kein
Ungliick. Kinder lieben Wiederholungen

und sind stolz darauf, wenn sie die Fortset-
zung der Geschichte schon kennen. Ich
gebe ihnen dann Gelegenheit, selber zu er-
zihlen, was ihre Ausdrucksfihigkeit for-
dert —und dies erachte ich fiir sehr wichtig
und oft bitter nétig, denn die Sprechge-
wandtheit ist nicht nur bei Auslinderkin-
dern oft sehr mager.

In einem Kindergarten sind mir fein-
gliedrige, scheue Zwillingsschwestern be-
sonders ans Herz gewachsen. Sie sind
nach drei Buben geboren, von denen einer
schwerst behindert ist und deshalb die
Eltern sehr in Anspruch nimmt. Da kom-
men diese Midchen auf der Gemiitsebene
manchmal etwas zu kurz und sind be-
sonders empfinglich fiir meine Zuwen-

dung.»

Maria Stiefel, 75jahrig, ehemalige
Primarlehrerin, ist in Winterthur

in einem Kindergarten als Marchen-
erzahlerin tatig.




Eine Entschidigung — die jedoch niemals eine
angemessene Entlohnung fir die geleisteten
Stunden sein kann — wird deshalb von den mei-
sten Freiwilligen nicht erwartet, da sie sich da-
durch in ihrer Unabhingigkeit eingeschrinkt
filhlen wiirden. Jedoch freuen sie sich iiber an-
dere Formen der Anerkennung. Die Freude der
Kinder, die ihr jeweils entgegenstrahle, seien
Lohn genug, meinte z.B. eine Seniorin. Die
langgehegte Forderung nach einem Sozialzeit-
ausweis wird jedoch auch im Kreise der Klassen-
hilfen wieder laut. Im Laufe des kommenden
Jahres soll der Ausweis nun Wirklichkeit werden.

Immer mehr Klassenhilfen gesucht

Mittlerweile interessieren sich die Kreisschul-
pflegen sowie einzelne Lehrerinnen und Lehrer
der anderen Stadtkreise (Seen, Mattenbach,
Oberwinterthur und bald auch Veltheim) fiir
dieses Projekt. Mittels Ausschreibungen in den
Quartierzeitungen — oder besser durch personli-
che Anfrage — werden Seniorinnen und Senioren
gesucht. Inzwischen haben auch Hortverant-
wortliche der Stadt Winterthur und Hortnerin-
nen eines Hortes in Winterthur ihr Interesse an
diesem generationentibergreifenden Projekt be-
kundet: Einen halben Tag pro Woche nimmt
nun eine Seniorin am Mittagstisch teil, erzihlt
Geschichten und hilft mit — als zusitzliche wich-
tige Bezugsperson — den Kindern den Hort-
aufenthalt dadurch noch angenehmer und inter-
essanter zu gestalten.

Ganz allgemein erschopft sich die Beziehung,
die die ilteren Menschen zu den Kindern und
diese zu den Senior/innen entwickeln, nicht nur
in der Prisenzzeit in der Schule; oft begegnen
sich die Generationen — zur grossen Freude der
Kinder — auch in der Freizeit. Die durch die
Titigkeit im Klassenzimmer entstehenden Kon-
takte sind wichtig. Kin-
dern bringen sie Zu- Kontakt

wendung und es wird

ihnen Aufmerksamkeit Pro Senectute Kanton Zirich
Zweigstelle Winterthur

entgegengebracht.
Wenn viele Eltern nicht
mehr bereit sind, sich
diese Zeit zu nehmen,  Brijhigartenstrasse 1
die Grosseltern bereits 8400 Winterthur
gestorben sind oder  Telefon 052/269 24 27
weit weg wohnen, und

die Lehrpersonen zunehmendem Druck ausge-
setzt sind, braucht es Menschen mit Lebens-
erfahrung, Verstindnis und Geduld — eben: Se-
niorinnen und Senioren im Klassenzimmer.

Thomas Kunz
Abteilung Projekt- und

* Thomas Kunz, Winterthur, ist Projektberater und
Mitarbeiter von Pro Senectute Kanton Zurich.

Ein Sturz mit Folgen.

Die Verwandten in Genf.

visit hilft.

Bei Krankheit, Verletzungen, Behinderungen
oder Altersbeschwerden - visit betreut und pflegt Sie bei
Ihnen zu Hause.7 Tage pro Woche, 24 Stunden am Tag.
visit arbeitet in den Gemeinden links und rechts des
Zurichsees, in der Stadt Zurich sowie im Bezirk Dietikon.

1)
® Spitex-Leistungen fir alle
Bezirke Horgen/Meilen, Telefon 01/273 40 07
Stadt Zurich/Dietikon, Telefon 01/273 22 32

visitist eine Dienstleistung von Pro Senectute Kanton
ZUrich und von allen Krankenkassen anerkannt.

Ein paar Tage im
Hotel Pension Nord
im schonen Heiden —
inmitten der Gastlich-
keit mit Herz, und Sie
sind wieder voller

Tatendrang.

( HOTEL

‘PENSION NORD

CH-9410 Heiden AR
Fam. Gebr. A. und E. Stehli

Telefon 0(041) 71/89114 22

Organisationsberatung

Eine humanere,
ehrlichere Welt

Méochten Sie sich im Rahmen einer
gemeinnitzigen (und daher
steuerbefreiten), freidenkerisch
orientierten Stiftung auch mit
eigenen Mitteln fur dieses Ziel
einsetzen? Auskunft und beweis-
kraftige Unterlagen liefert
Postfach 228, 8035 Langnau a.A.
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