
Zeitschrift: Alter & Zukunft : Magazin der Pro Senectute Kanton Zürich

Herausgeber: Pro Senectute Kanton Zürich

Band: 8 (2000)

Heft: 1

Artikel: Lücke im Sozialbereich geschlossen : Gespräche für ältere Menschen
mit Rheuma

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-818335

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-818335
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Lücke im Sozialbereich geschlossen

Gespräche für
ältere Menschen
mit Rheuma
Eine Gesprächsgruppe für rheumabetroffene Menschen im AHVAlter
geht aus derjüngsten Zusammenarbeit zwischen Pro Senectute
Kanton Zürich und der Rheumaliga des Kantons Zürich hervor.
Anfangs März 2000 treffen sich die Mitglieder der Gruppe erstmals
zu Gesprächen in Zürich.
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Rheumaschmerzen und Alter gehören für
manche Menschen unabdingbar zusammen.
Immerhin erkrankt fast jede fünfte Person in
der Schweiz an Rheuma, und rund jeder vierte

Arztbesuch erfolgt auf Grund
rheumatischer Beschwerden.
Die Medizin vermag diese
Schmerzen meist nicht voilée

ständig einzudämmen. Die
ständigen Schmerzen wiederum

beeinträchtigen die
Lebensqualität erheblich.

Dass der an rheumatischen

Schmerzen leidende

ältere Mensch diesen
nicht einfach hilflos
ausgeliefert ist, will eine
neue Gesprächsgruppe
für Menschen im AHVAlter

verhindern.
Betroffene erhalten dabei
Gelegenheit,
Erfahrungen mit Leidensgenossinnen

und
Leidensgenossen
auszutauschen. Gleichzeitig

können sie

neues Wissen über ihre
Krankheit in Erfahrung bringen.

Mit diesem gemeinsamen Angebot reagieren
die Pro Senectute Kanton Zürich und die
Rheumaliga des Kantons Zürich auf eine längst
erkannte Lücke im Sozialbereich. Von Sozial-

arbeitenden geleitete Gesprächsgruppen mit
dem Themenschwerpunkt Rheuma und Alter
wurden nämlich bislang nicht angeboten.

So startet anfangs März 2000 in Zürich erstmals
eine solche Gruppe zu gemeinsamen
Gesprächen, geleitet von zwei Sozialarbeitenden der
beiden Institutionen. Die Gruppe umfasst maximal

10 Personen. Bis zum 5. Juli findet alle zwei
Wochen in Zürich jeweils ein Treffen zu einem
bestimmten Thema statt. Teilnahme ist kostenlos.

Da schon viele Anmeldungen eingegangen
sind, finden voraussichtlich weitere Gruppen
zu einem späteren Zeitpunkt statt. Entsprechende

Wartelisten werden bereits geführt.

Telefonische Auskünfte
und Anmeldungen:

Pro Senectute Kanton Zürich
Christiane von Kloeden
Forchstrasse 145

Postfach
8032 Zürich
Tel. 01/421 51 91

Rheumaliga
des Kantons Zürich
Stefan Müller
Röntgenstrasse 16

Postfach 2013
8031 Zürich
Tel. 01/271 60 30
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