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Das Magazin ALTER&zukunft richtet
sich an Gönnerinnen und Gönner
sowie an die interessierte Öffentlichkeit,
hauptsächlich an Personen, die in der
Altersarbeit tätig sind. ALTER&zukunft

gibt einen konkreten Einblick in
die Aufgaben und Tätigkeiten von Pro
Senectute Kanton Zürich. Das Magazin

erscheint vierteljährlich in einer
Auflage von 46 000 Exemplaren.
Jahresabonnement: Fr. 20.-

Adressen von
Pro Senectute
Kanton Zürich

Geschäftsstelle
Forchstrasse 145, 8032 Zürich
Tel. 01/422 42 55
Fax 01/382 18 62
Postkonto 80-6447-2
E-Mail: info@zh.pro-senectute.ch
Neu: Internet:
zh.pro-senectute.ch

Dienstleistungen
In Zürich und Winterthur führt Pro
Senectute eigene Haushilfe-, Mahlzeiten-

und Reinigungsdienste.
Zürich: Forchstrasse 145
8032 Zürich, Tel. 01/422 42 55
Winterthur: Brühlgartenstrasse 1

8400 Winterthur, Tel. 052/269 24 24

Reinigungsdienst Land:
Region Zürich: Forchstrasse 145
8032 Zürich, Tel. 01/422 42 55
Region Winterthur:
Brühlgartenstrasse 1

8400 Winterthur, Tel. 052/269 24 24

Fusspflegedienst Land:
Auskunft: Brühlgartenstrasse 1

8400 Winterthur, Tel. 052/269 24 24

Alter+Sport:
Auskünfte über Sportgruppen und
Ferienangebote: Tel. 01/422 42 55

Kurse für die zweite Lebenshälfte
Tel. 01/422 42 55

Projekt- und Organisationsberatung
Tel. 01/422 42 55

Aus- und Weiterbildung von
Spitex-Personal
Tel. 01/422 42 55

Beratungsstellen
stehen allen Interessierten unentgeltlich

zur Verfügung:

Zweigstelle Affoltern a. Albis
Breitenstrasse 29
8910 Affoltern a. A.
Tel. 01/761 37 63

Zweigstelle Schlieren
Bahnhofstrasse 2

8952 Schlieren
Tel. 01/730 59 52

Zweigstelle Bülach
Hintergasse 11

8180 Bülach
Tel. 01/860 55 60

Zweigstelle Wetzikon
Bahnhofstrasse 196
8620 Wetzikon
Tel. 01/931 50 70

Zweigstelle Uster
Gerbestrasse 5

8610 Uster
Tel. 01/905 19 90

Zweigstelle Rüti
Breitenhofstrasse 30
8630 Rüti
Tel. 055/251 33 26
Fax 055/251 33 27

Zweigstelle Winterthur
Brühlgartenstrasse 1

8400 Winterthur
Tel. 052/269 24 24

Zweigstelle Meilen
Dorfstrasse 78
8706 Meilen
Tel. 01/923 23 33

Zweigstelle Thalwil
Bellevuestrasse 5

8800 Thalwil
Tel. 01/720 45 15

Zweigstelle Zürich-Forchstrasse
Forchstrasse 145
8032 Zürich
Tel. 01/422 51 91

Zweigstelle Zürich-Bäckerstrasse
Bäckerstrasse 9
8004 Zürich
Tel. 01/247 77 47

Ortsvertretungen
von Pro Senectute gibt es in 171
Gemeinden des Kantons. Die Adressen
können erfragt werden bei
Pro Senectute Kanton Zürich,
Tel. 01/422 42 55.

Hier ist das neue Magazin
ALTER&zukunft. Es enthält konkrete
Einblicke in die Aufgaben und Tätigkeiten

von Pro Senectute Kanton Zürich -
aber noch vieles mehr. Da stecken
zahlreiche Informationen über die
Altersarbeit drin. Es richtet sich an
Gönnerinnen und Gönner sowie an die
interessierte Öffentlichkeit.
ALTER&zukunft ist eine einzigartige
Publikation - eine Plattform zum Dialog
für alle, die mit älteren Menschen
aktiv sind.
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