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Freiwillig.

Bose Zungen sagen: «Ehrenamtlich tétig sind die Manner -
gemeinniitzig arbeiten die Frauen!» Ein Kérnchen Wahr-
heit? Sicher ist, dass gemeinniitzige, freiwillige Tiatigkeiten
typische Frauenbeschiftigungen sind.

Das Ehrenamt wird vom Bund Schweizer Frauen-
organisationen wie folgt definiert: Eine Tatigkeit ist ehren-
amtlich, wenn daftir Spesen- und Sitzungsgelder, ja sogar
kleine Entschidigungen ausgerichtet werden, solange sie
die branchentiblichen Lohne nicht erreichen. Die Kommis-
sion fiir Frauenfragen der Stadt St. Gallen stellt anderer-
seits fest: Als Ehrenamt wird die Ubernahme einer ge-
meinnitzigen, lingerfristigen und unbezahlten Arbeit
durch Wahl bezeichnet. Und die Frauenzentrale Solothurn
schreibt dazu: Ehrenamtliche oder Freiwilligenarbeit ist
Arbeit, die nicht als Lohnarbeit geleistet wird und damit
nicht im Bruttosozialprodukt erscheint.

Pro Senectute Kanton Ziirich unterscheidet in den
sozialen Institutionen zwischen ehrenamtlicher (Ubertra-
gung einer Aufgabe durch Wahl, in der Regel ohne Vergii-
tung) und freiwilliger Titigkeit (Ubertragung einer Auf-
gabe im Rahmen einer Institution ohne Vergiitung). Die
Projektgruppe  «Koordinationsstelle fiir ~ Freiwilligen-
arbeit» hilt fest: Freiwilligenarbeit ist unentgeltlich, in der
Regel zeitlich begrenzt und mit einer Spesenentschidigung
verbunden.

Generell wird von gemeinniitziger Arbeit meistens
im Zusammenhang mit freiwilliger sozialer Tatigkeit ge-
sprochen. Gemeint sind dabei etwa Einsitze be der Be-
treuung alter Menschen und Behinderter oder dig. Beglei-
tung von Sterbenden. Ehrenimter sind wohl eher Amter in
der Politik, in Stiftungen und Vereinsvorstinden, die mit
Prestige verbunden sind.

Man sicht bei diesen Definitions- und Einord-
nungsversuchen, dass noch wenig klare Vorstellungen iiber
diese Leistungen bestchen. Eines weiss man indes sicher:
Der Bedarf an Freiwilligenarbeit wird in Zukunft nicht ab-
nchmen, sondern ansteigen. Eine kleiner werdende Zahl
von Jungen hat fiir eine zunehmende Zahl von Alten auf-
zukommen. 1980 entfielen auf 100 Erwerbstitige 24 Al-
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tersrentner; im Jahre 2040 konnen es nach Schitzungen des
Bundesamtes fiir Statistik 41 sein.

Krankheiten wie Alzheimer und AIDS werden zu-
sitzlichen Betreuungsaufwand bedingen. Diesem zuneh-
menden Bedarf steht eine tendenziell abnehmende Zahl ge-
meinniitzig tatiger Frauen gegentiber. Zwar haben diese bis
heute stillschweigend unzihlige Stunden freiwilliger so-
zialer Arbeit geleistet. Kiinftig werden sie jedoch dieser
Rollenzuweisung zunehmend kritisch gegentiberstehen.

Ausserhdusliche Titigkeit bedeutete bisher beson-
ders fur die biirgerliche Frau traditionsgemiss das Leisten
unbezahlter sozialer Arbeit. Die jiingere Generation be-
trachtet sie aber dank besserer Ausbildung und neuem Rol-
lenverstindnis vermehrt als Lohnarbeit. Trotzdem besteht
auch bei der heutigen Jugend das Bediirfnis nach freiwilli-
gen Einsitzen. Mitmenschliche Kontakte, das Geftihl hel-
fen zu konnen, aus dem Alltag auszubrechen und Einblick
in eine sonst verschlossene, unbekannte Welt zu nehmen,
sind fiir junge Menschen Ansporn zur Leistung freiwilliger
sozialer Einsitze. Es kann besonders reizvoll sein, aus der
eigenen spezialisierten, leistungsorientierten Welt auszu-
steigen — sei es auch nur fir kurze Zeit — und in eine vollig
andere, unbekannte einzutauchen. Ein weiterer im Alltag
wenig berticksichtigter Teil des Menschen kann so zur Ent-
faltung gelangen, was zum besseren Verstindnis der Pro-
bleme des Mitmenschen beitragen kann.

Dic Appelle an Biirgerinnen und Biirger zur ver-
mehrten Leistung gemeinnitziger Arbeit haben kaum
Chancen, gehért zu werden, wenn es nicht gelingt, eine
bessere Wertschitzung der Freiwilligen- und Familien-
arbeit zu erreichen. Ehrenamtlich, gemeinniitzig oder frei-
willig Titige sind unentbehrlich. Es muss uns gelingen, der
nichsten Generationen klarzumachen, dass die Leistung
solcher Einsitze nicht nur einigen Idealisten vorbehalten
sein kann, sondern dass dies fir alle Beteiligten eine Selbst-
verstandlichkeit sein sollte.

Franziska Frey-Wettstein
Prasidentin Stiftungsrat
Pro Senectute Kanton Ziirich
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