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a) Lavendel

b) Thymian
c) Brennnessel

d) Rosmarin

e) Buche

f) Salbei i) Erdbeere

...sind im Labor bei A.Vogel in Roggwil TG

in der Regel zur strengen Qualitätskontrolle
zu absolvieren?

j) zwischen 10 und 20

k) zwischen 100 und 200

I) zwischen 500 und 600

WIR VERLOSEN:

20 x je ein gesundheitsförderndes

A.Vogel
Geschenkpaket
2 x Santasapina «to go»,
1 x Salvia-Bonbons, 1 x Natural

Toffees Vitamin D+Zink und
1 x Vitamin C

(Wert ca. CHF 35.-/Paket)

Salvia
Bonbons

riatuta! Toffees

Vitamin-0+Zink

UND SO GEHT'S:

Lösungen an uns schicken:

Verlag A.Vogel, Hätschen, CH-90S3 Teufen AR

per E-Mail senden: info@verlag-avogel.ch
Ihre Adresse nicht vergessen!
Einsendeschluss: 15. Februar 2025

Alle richtigen Einsendungen nehmen an der Verlosung teil. Der Rechtsweg ist

ausgeschlossen. Über den Wettbewerb wird keine Korrespondenz geführt.
Nicht teilnehmen können die Mitarbeitenden der A.Vogel Betriebe.

Jede/r Gewinner/in wird schriftlich von uns benachrichtigt. Mit der Teilnahme

erklären Sie sich einverstanden, dass die Namen der Gewinner auf unserer

Webseite veröffentlicht werden: www.avogel.ch/wettbewerbe



\IrrîrcC/[\t*M Inupre^Su/lv

ItIi/ rxM^tôn tj&ft

1 Fokus: Menopause
Langsam aber sicher setzt ein gesellschaftlicher
Wandel in der Wahrnehmung dieses weiblichen
Lebensabschnitts ein. Wir geben einen Überblick.

2 Vielfältig: Löwenzahn
Ob medizinisch oder kulinarisch, der unterschätzte

Löwenzahn hat viele Einsatzmöglichkeiten.

3 Riskant: Herzinsuffizienz
Eine Elerzschwäche kann üble Folgen haben. Früh

erkannt, lässt sich aber gut gegensteuern.

Körpergerüche: Welche Botschaft sie senden.

Seltene Salate

Kennenlernen und zubereiten.
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