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Vorrchan & Imprerium

Im nachsten Heft

1 Sagenumwobene Mistel

Wir prifen den Stand der Forschung zur Mistel-
therapie und beleuchten Geschichte und Biologie
der immergrinen Schmarotzerpflanze.

2 Schmackhafte Mispel
Nach dem Herbstfrost und sobald sich ihr Frucht-

fleisch unansehnlich farbt, sind die Friichte reif.

3 Stimulierende Fussreflexzonen

Naturstoffe: _ "
Was ist dran an der Fussmassagetechnik, die dem welches potenzial in ihnen steckt.

ganzen Korper Impulse zu geben verspricht?

Griibeln: Raus aus der Gedankenfalle!
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