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Konsum &Lebenssbil

Schon gewusst?

Bewusst durch den Alltag: Clever haushalten, Ressourcen sparen,

Umwelt schonen und die Natur bewahren.

Vegan fiir Haustiere?

Immer mehr Menschen entscheiden
sich, vegan zu leben. In der Schweiz
liegt der Anteil der Veganer bereits bei
0,6 Prozent. Gerne wiirden Gberzeug-
te Veganer auch ihre Haustiere ent-
sprechend fittern. Doch ist das qut fir
Hund und Katz? Viele Tierarzte warnen
vor einem drastischen Mangel an tie-
rischen Eiweissen: Hunde bendtigen 60
Prozent davon in ihrer Nahrung, Katzen
sogar 90 Prozent, so die Fachleute. An-
dere argumentieren, vegane Erndh-
rung sei sehr wohl mdglich, so lange
wichtige Mikro- und Makrondhrstoffe
erganzt wiirden. Bislang gibt es leider
keine ausreichenden Studien zur vega-
nen Langzeiterndhrung von Hunden
und Katzen.

Haustierbesitzer sollten sich am besten
einen ausgewogenen, individuellen Er-
nahrungsplan fir ihre Lieblinge zusam-
menstellen lassen, um sie wirklich art-
und bedarfsgerecht zu futtern.

Korken - wertvoller Rohstoff

Korkzapfen aus Naturkork sind ein guter Rohstoff,
ideal zum Recyclen und darum zu schade zum Weg-
werfen. Diverse Gemeindesammelstellen und Res-
taurants nehmen Korken zuriick. Verwertet werden
die Zapfen in einer Korkmihle.
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...der Unfélle im Garten sind von
Mannern verursacht. 11,5 Prozent
aller Unfalle jahrlich passieren
im Garten.

Sichere Garbenarbeit

Die 5 wichtigsten Tipps:

% standsichere Leitern verwenden

% Schutzausriistung tragen

% fir Elektrogerate einen FI-Schutzschalter
verwenden

#* Maschinen und Gerdte nur fir ihren vorge-
sehenen Zweck einsetzen

% Gartenchemikalien sicher aufbewahren
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