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Spats & Mul-crkdlruua

Chance fir

atselfreunde

Winterlicher Knobelspass: Finden Sie das «gesunde» Losungswort heraus -

es winken attraktive Preise!

HAUPTPREIS:

Zwei Ubernachtungen fir zwei Personen im gemit-
lichen Wellness-Hotel Salzana in Interlaken-Unter-
seen inklusive Wellness-Eintritt.

Das 3-Sterne-Superior Hotel im Schweizer Chaletstil
wird herzlich von der Gastgeberfamilie gefiihrt. Die
22 Zimmer und Suiten sind komfortabel eingerich-
tet, die meisten mit eigenem Balkon. Die Gastrono-
mie greift die alpine Kiche der Vergangenheit auf,
interpretiert sie neu mit Blick in die Zukunft, innova-
tiv, kreativ und voller Uberraschungen. Grosse Gar-
tenterrasse und Piccolo-Bar. Neue Wellnessanlage
auf 450 Quadratmetern mit rustikaler Altholzsauna,
Ruheraum samt Cheminéefeuer und grossem Pano-
ramafenster. Der Thunersee und ein Golfplatz sind
nur 500 Meter vom Hotel entfernt.

PREIS 2 BIS 21:

20 x je ein gesundheitsforderndes
A.Vogel-Geschenkpaket mit Muesli,
Getreidekaffee, Krautersalz und Basen-Drink
(Wert ca. 40 CHF /Paket).

PREIS 22 BIS 31:

10 x je ein Kochbuch A.Vogel fiir
Geniesser, 180 Seiten, (iber 80 Re-
zepte (Wert 38 CHF).

UND SO GEHT'S:

Losungswort auf die Bestellkarte am Heftende
dieser Doppelausgabe Jan./Feb. (keine Bestell-
verpflichtung!) schreiben und an uns schicken:
Verlag A.Vogel, Hatschen, CH-9053 Teufen AR.
Oder Losung per E-Mail an uns senden:
info@verlag-avogel.ch

lhre Adresse nicht vergessen!
Einsendeschluss: 14.Februar 2019

Alle Gewinner/innen werden schriftlich von
uns benachrichtigt. mit der Teilnahme erklaren
Sie sich einverstanden, dass Ihre Namen auf
unserer Webseite veroffentlicht werden:
www.wettbewerbe.avogel.ch

Alle richtigen Einsendungen nehmen an der Verlosung teil. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz

gefiihrt. Nicht teilnehmen konnen die Mitarbeitenden der A.Vogel Betriebe.

20

Gesundheits-Nachrichten — Januar/Februar 2019



Spass & Unkerhaltung
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