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Vorschau, k Ifcf)re.JJcth*.

Im nächsten Heft

1 Riskante Mobilfunkstrahlung?
Die Debatte um den Mobilfunkstandard 5G ist

in vollem Gange. Wir klären, was man über die

Gefahren von Mobilfunkstrahlen wissen sollte.

2 Vom Boden gesammelt
Was man im Herbst Feines im Wald auflesen kann

und wie man damit den Speisezettel bereichert.

3 Heilsame Erde

Mineralische Erden werden seit der Antike genutzt.
Wie Heilerde wirkt und anzuwenden ist.

Selbstheilung fördern: Stosswellen-Therapie

Fit dank Mentaltraining:

Kunstturnerin Giulia Steingruber
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