
Objekttyp: TableOfContent

Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Band (Jahr): 75 (2018)

Heft 6: Alternative zu Antibiotika? : Bakteriophagen

PDF erstellt am: 10.05.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Juni 2018

10 Phagen statt Antibiotika
Der ungebremste und unvorsichtige Einsatz von
Antibiotika bringt zunehmend Resistenzen mit sich,

was Fachleute weltweit mit Sorge betrachten.

Umso wichtiger könnte es sein, auf «alte Verbündete»

zu setzen: die Bakteriophagen, eine Gruppe

spezieller Viren. — Naturheilkunde & Medizin

15 Raffinierte Verführer
Pflanzen können nicht umherstreifen, um für ihre

Vermehrung zu sorgen. Sie haben folglich so einige
Strategien in puncto Fortpflanzung entwickelt und

locken Insekten mit cleveren Tricks zur Bestäubung

an. Die Farbe Lila etwa spielt da eine besondere

Rolle. — Natur & Umwelt
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20 Gymnastik fürs Gesicht
Mit zunehmendem Alter graben sich Falten ins

Gesicht. Diesem Prozess lässt sich entgegenwirken

- indem man die zahlreichen Muskeln zwischen

Stirn und Hals trainiert. Das bringt so allerlei

Grimassen mit sich. — Körper & Seele

23 Oie Festmacher
Gelier- und Bindemittel sind probate Küchenhelfer,

wenn es ans Kochen und Backen geht. Woraus die

Zusatzstoffe bestehen und was sie können,

von A bis X. — Ernährung & Genuss

28 Erzähl doch mal von dir!
Mit Kindern ins Gespräch kommen, ist einfach -
könnte man meinen. Doch im Alltagsstress finden

Eltern, Grosseltern oder Erzieher nicht immer den

richtigen Ton. Wie man den Nachwuchs dazu

bringt, sich mit Freude zu öffnen und was Coaching

damit zu tun hat. — Lebensfreude & Wellness
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