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& Kressibucher.

< Natur Pur

Wert von CHF 12.50

THR GESCHENK
1m

LR

LEINOL, natiirliches Omega-3

Bestellen Sie 6 Flaschen kaltgepresstes Leinél
(50cl). Als Dank fiir Ihre Treue legen wir Thnen
eine Flasche Rapsol (50cl) als Geschenk dazu.

Olibanosan®

Weihrauch - Extrakt- Tabletten
zur Linderung von:

- Entziindungen

- Rheuma / Arthrose

+ Reizdarmbeschwerden
- Neurodermitis

Naturheilmittel
aus dem
Appenzellerland

Gesundheit und Schénheit

sondereqgger

9042 Speicher 071 344 10 22

Fac\'\k
Beratung

Die Drogerie fur lhr Wohlbe{indW

www.naturoel.ch/shop/leinél-treueangebot/

(@ NnovaFoN

regeneriert wie neugeboren

Das
BASISCHE Duo

Das Novafon
Schallwellengerat

Hilft gegen
Arthrose ¢
Gelenkschmerzen ¢
Fersensporn 4
Narbenbehandlung 4
Nackenverspannungen 4

Die Schallwellen dringen 6 cm ins
Gewebe ein, fordern die Durchblutung
und regen den Stoffwechsel an.

lhr Preis CHF 330.00 inkl. Versand

Kontaktieren Sie uns www.novafon.ch
Tel. 041558 86 41 / info@birkenrot.ch

..Dank Novafon schmerzfrei durchs Leben... -
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Jetzt Informationen und kostenlose Proben anfordern unter: +41 (0) 44 - 78479 31

www.p-jentschura.ch E3 YuilD




Auzcideu & Adresren

NVS

Naturheilkunde und

Komplementartherapie
Naturarzte Vereinigung Schweiz

Seminarprogramm

weiterfiihrende Informationen unter:

‘August bis Dezember WWW.Nvs.swiss/seminare

PR HAARAUSFALL?
g Thsou Hesngh - Nallacieh SilicmE il

Fasten-Wandern-Wellness mit Ida Hofstetter

17.-24. September, Hotel Golfpanorama, Lipperswil
07.—-14. Oktober, Hotel Paxmontana, Flieli-Ranft v/
11.-18. November, Hotel Waldhaus, St.Moritz s

fasten-wandern-wellness.ch ‘ ) .I. o N
Tel. 044 921 18 09 . EB - Sl Kea

www.silicea.ch

Schnecken fasten rund fiinf Monate

Riickenschmerzen, Stress? Shaktimatte, Entspannung pur!!!
Setzt Endorphine-Kérpereigene Gliickshormone frei.

Erhildlich im Fachhandel z.B. bei der Apotheke und Drogerie Nature First in Ziirich
— Shaktimatte Luxury (76 x 42 cm) + Tasche Schwarz fiir Fr. 129.— plus Porto

— Shaktimatte ECO braun bei Shaktisuisse fiir Fr. 109.— plus Porto

— Shakti-Nackenkissen griin oder orange bei Shaktisuisse fiir Fr. 39. plus Porto

— Shakti Fuss-Pad fiir Fr. 59.— plus Porto

— Alle Shakti Neuheiten und Informationen finden Sie unter www.shaktisuisse.ch

Cl

%ie fndiscﬁe -
Qﬁf@ﬂtg

* Riicken- und Nackenschmerzen

* Schlaflosigkeit und Einschlafschwierigkeiten

* Schmerzlinderung, Spannungskopfschmerzen

1suisse

* Energiesteigerung, Regeneration nach dem Training

www.shakt

E-Mail: info@shaktisuisse.ch | Telefon: 043 268 99 40 | Vertrieb: aph.swiss.design@hispeed.ch
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TINNITUS?

ungen im Gewebe im Umfeld
ahrnehmung

Spann
des Ohres storen dessen Wi

und verursachen Tone:
Tinnitus kann man pehandeln.

Mehr Infos: www.biokinematik.de

Leberrelnlgung

Die Leber — Mutter aller Organe! Allergien, Verdauungsprobleme
etc.? Erfahren Sie, wie wunderbar Sie sich nach einer Leber-
reinigung fiihlen, wahrenddem Sie fasten und unsere persénliche
Begleitung geniessen.

Kur- & Ferienhaus St. Otmar - Maya & Beat Bachmann-Krapf - 6353 Weggis
Telefon +41 (0)41 390 30 01 - Internet www.kurhaus-st-otmar.ch

4uzu:5cu & Adresren

PANBRAM'A’"

BIO GENUSS HOTEL

° VlnschgauCard iy
alle offentlichen Verkehrs-
mmel in Stidtirol gratis

8 USE
elgenem Anbau

' - oy :
Familie Steiner - Mals +39 0473 83 11 86 LI N

|| www.biohotel-panorama.it/gesund gl 22 SUbDtiroL |
| info@biohotel-panorama.it 4** witn

» er weniger Kalorlen -

Unterschiede zum Zucker
. zahnfreundlich
. weniger Kalorien
. auch fur Diabetiker
geeignet

Jetzt auch in
Ihrer Drogerie und
Apotheke erhaltiich

Finnische Holzslisse

EIRI—(ENZUEKER

Jetzt Bestellen bei:
www.tautona-birkenzucker.ch
Tautona Birkenzucker

8606 Greifensee «
Tel. 079103 8815
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Auzu‘acn & Adretsen

DIE ERLEBNISMESSE

29.SEPT- 8.0KT 2017
MESSE ZURICH | WWW.ZUESPA.CH

Die besten Momente sind meist die unerwarteten.
Lassen Sie sich von der neuen Ziispa iiberraschen.

e B Ehale
) SBB CFFFFS MORE Wworld
Aol o 299.-8.10.2017 29.9.-8.10.2017 299.-1.10.2017 5.-8.10.2017
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Die Gesundheits-Nachrichten im Abo

Die «Gesundheits-Nachrichten» auch digital j(?:src?::l?abo E:i jggg
Auf epaper.avogel.ch bzw. epaper.avogel.de konnen Sie S
die «Gesundheits-Nachrichten» jetzt bequem als digita- Peslieniy s A ol
le Ausgabe abonnieren.
Wenn Sie bereits Abonnentin oder Abonnent der Druck- Buchbestellung
ausgabe sind, konnen Sie das E-Paper mit lhrer Abo- ' Anzahlt BouoNr Titel Preis
Nummer kostenlos herunterladen. : s
Wir empfehlen
Die Anti-Entziindungs-Diat
[t Venen starken Gesunde Fisse M. Kreutzer, A. Larsen
EUES" Krampfadern Das Buch fiir Mehr Infos siehe Seite 6
X natiirlich den Hallux kartoniert, 272S.
behandeln von C. Stark Best.-Nr. 384
Theresia Wilhelms broschiert, 160 5. CHF 29.90
kartoniert, 1445. Adresse
Best.-Nr. 383 Best.-Nr. 382
CHF 26.90 CHF 22.90 hame
Vorname Jahrg.
- e Strasse
Alles tiber unser Gewicht in Balance
grosstes Organ ?[0 PLZ/OIt
Hautnah Schilddriisenunter- D‘J E; J‘”’dt
dl funktion erfolgreich Kleine 0utdoo[—Apotheke E-Mail
von Dr.Y. Adler
: behandeln von Claudia Rawer
broschiert, 336 S. von Dr. A. Flemmer und Ingrid Zehnder Unterschrift Datum

broschiert, 144 S. Erste Hilfe mit frischen Pflanzen

Best.-Nr. 380 Best.-Nr. 379 fur Freizeit, Sport und Reisen. Geschenkabo Probeabo geht an
kartoniert, mit Schutzhiille
CHF 21.90 CHF 26.90 ;
aus Glasklarfolie, 216. Name
Best.-Nr. 80
CHF 18.50 Vorname =
Gegen Ricken- und = Tipps zu Erndhrung ~
?_ Nackenschmerzen und Lebensmitteln Strasse b
) o
. Kleine Riicken- Cholesterin S
\iUCK”EI schule natiirlich senken PLz/ont &
PCHULEEH von H. Hofler von Dr. A. Flemmer Alle Preise inkl. MwSt.

i

Best.-Nr.377
CHF 10.90

broschiert, 126 S.

Best.-Nr.376
CHF 26.90

broschiert, 144 S.

= -
. Lo

Der Klassiker

Der kleine Doktor

von Alfred Vogel
: Den Schmerz Schmerzfrei und . .
i abschalten beweglich bleiben e qberarbeltet rd
) i mit vielen Anmerkungen!
D!g 50 besten Das Arthrose- Leinen mit Schutz-
Ryckenschmerz— Stopp-Programm umschlag, 864S.
Killer von Dr.). Fischer
Kay Bartrow . Best."Nr. 12
' broschiert, 128 S. CHF 48.00

broschiert, 93 S.

Best.-Nr.367
CHF 13.50

Best.-Nr. 336
CHF 21.90
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Innerhalb CH nicht frankieren
Ne pas affranchir

Non affrancare

Geschéftsantwortsendung  Invio commerciale risposta

Envoi commercial-réponse

ceine QUTAOOT-
Apotheke

[T Este Hilfe mit frischen Pflanzen fur Freizeit, Sport und Reisen

Lileal m:ﬁ ::F.i&g

Fir alle, die die Natur lieben:

Gesundheits
Nachrichten

Nt b

Verlag A.Vogel AG
Postfach 63

CH-9053 Teufen Kleine Outdoor-Apotheke

Erste Hilfe mit frischen Pflanzen
fur Freizeit, Sport und Reisen

Die A.Vogel Gesundheits-Nachrichten

10 Mal pro Jahr, fir nur CHF 40.50 o www.outdoor-apotheke.ch



Liebe Abonnentinnen

Bitte melden Sie uns bei Wohnungs-
und Namenswechsel die Anderung.

Sie erreichen uns unter
Tel. 071 33566 66, Fax 071 33566 88
E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Herzlichen Dank fir lhre Mihe.

Beweglic
'Gelenke?

Glucosamin®™

Nahrungserganzungsmittel
mit Glucosamin,
Hagebuttenextrakt und Acerola

Eine Antwort der Natur:

L e g AVogel Glucosamin™s |

Enthalt Vitamin C fir eine normale
~ /120 Tabletten - Nahrungselganlu1qwmnoi 4 - Knorpelfu n ktlon .'.’.'

SRR N T R

“ Vitamin C tragt zu einer SUPPORTER
normalen Kollagenbildung fir eine OF THE SWISS
normale Knorpelfunktion bei. OLYMPIC TEAM
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