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Natirlich gut gestarkt

Nur weil nun der Winter vor der Tir steht, muss man noch lange nicht
erkaltet sein. Wie es wohlbehalten durch die kalte Jahreszeit geht und
was die Natur dafir bereithalt, erfahren Sie bei A.Vogel in Roggwil TG.

Gut geschitzt durch die kalte Jahreszeit

Wintertag

Donnerstag, 27. Oktober 2016, 9.30 bis 15.30Uhr

Wie steigern Sie Ihre kdrpereigene Abwehr?
Die Natur bietet umfassende Hilfe!

* Reichhaltiges A.Vogel-Friihstiick im Gewachshaus
+ Einblicke in die A.Vogel-Philosophie

Fachvortrag: Gesund durch den Winter

(Dr med. Silvia Bommer)

*

* Vitalstoffreiches Mittagessen im Gewachshaus _

+ Rundgang durch die Produktionsanlagen Winterabend

* Besichtigung der Anbaufelder und Heilpflanzen

* Herstellen eines gesunden Produkts Montag, 7. November 2016, 19 bis 21Uhr

CHF 55~ inkl. Frihstick, Mittagessen und Getranke ~ + Einblicke in die A.Vogel-Philosophie

¢ Fachvortrag: Gesund durch den Winter
(Dr. med. Silvia Bommer)

+ Vitalstoffreiche Winterhappchen

CHF 15.- pro Person

Jede Besucherin und jeder Besucher erhdlt ein Ge-
schenk und einen Bon im Wert von CHF 5.-, der im
A.Vogel-Shop eingeldst werden kann.

Anmeldung und Informationen:

Tanja Fassler, Grunaustrasse 4, CH-9325 Roggwil TG
Telefon +41 (0)71 454 62 42, t.faessler@bioforce.ch
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