Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel
Herausgeber: A. Vogel

Band: 73 (2016)
Heft: 10: Schlucken : viel mehr als nur Reflex
Rubrik: Markt & Info

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

SCHILTHORN

Top-Sicht auf Eiger, Monch, Jungfrau

Wenn von «Thrill» die Rede ist, darf mit Nervenkit-
zel gerechnet werden. So auch auf der Mittelstation
Birg am Schilthorn auf 2677 Metern Héhe. Es ist ein
unglaubliches Naturerlebnis mit gewaltigen Was-
serfallen und schroffen Felsabstirzen, lieblichen
Alpmatten und idyllischen Alpdorfern bis hin zur
Gipfelwelt der gleissenden 4000er und dem ein-
zigartigen 360°-Blick. Hier ist der ideale Aus-
gangspunkt fir Wanderungen oder Ski-Touren.
Auch Sie werden den Atem anhalten, wenn das
weltberihmte Dreigestirn Eiger, Monch und Jung-
frau vor lhnen auftaucht. Weitere Informationen
finden Sie unter: www.schilthorn.ch.

FUR DIE GANZE FAMILIE
Familytrail von World Vision

In diesem Sommer eroffnete das Kinderhilfswerk
World Vision Schweiz im Ziircher Hauptbahnhof den
ersten «Familytrail», der lhre Familie mit auf eine
Reise zu Menschen in fernen Landern nimmt.

Wer in seiner Freizeit gerne aktiv ist, kann sich
schon lange in verschiedenen Schweizer Stadten auf
die spannenden Schnitzeljagden von Foxtrail bege-
ben. An der frischen Luft ratselt man sich von Pos-
ten zu Posten.

Dank World Vision Schweiz wird man gleichzeitig
auch noch fir einen guten Zweck aktiv: Die «Fami-
lytrails» verbinden die spannende Schnitzeljagd mit

der Idee, spielerisch etwas Gber die Bediirfnisse der
Kinder in weniger privilegierten Landern zu erfah-
ren. Mehr Infos unter www.familytrail.ch.

FRUHSTUCKSBREI
Zum Frihstick nur das Beste

Mit «MorgenStund’» von P. Jentschura starten Sie
perfekt in den Tag: ein vollwertiges, basisches Frih-
stuckserlebnis fur die ganze Familie. Der Brei punk-
tet mit wertvollen Nahrstoffen, halt lange satt und
ist leicht bekommlich. Kurzum - der ideale Grund-
stein fir eine langanhal-
tende kdrperliche und
geistige Leistungsfa-
higkeit.

Mit heissem Wasser
aufgegossen, ist das
Produkt im Handum-
drehen zubereitet und
wird nach Belieben
mit Obst, NGssen oder
auch Hafermilch zum
ganz besonderen Ge-
nuss.

Mehr Infos zum Pro-
dukt finden Sie unter:
www.p-jentschura.ch.

S

MorgenStund’*

Hirse-Buchwelzen-Brei mit Friichten und Samen

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind fiir den Inhalt verantwortlich.
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