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Mit «Morgenstund'» von P.Jentschura starten Sie

perfekt in den Tag: ein vollwertiges, basisches Früh-

Stückserlebnis für die ganze Familie. Der Brei punk-
tet mit wertvollen Nährstoffen, hält lange satt und

ist leicht bekömmlich. Kurzum - der ideale Grund-

stein für eine langanhal-
tende körperliche und

geistige Leistungsfä-
higkeit.
Mit heissem Wasser

aufgegossen, ist das

Produkt im Handum-
drehen zubereitet und

wird nach Belieben
mit Obst, Nüssen oder
auch Hafermilch zum

ganz besonderen Ge-

nuss.
Mehr Infos zum Pro-
dukt finden Sie unter:

www.p-jentschura.ch.

/WorgenSfund'
Hirse-Buchwelzen-Brei mit Früchten und Samen

SCHILTHORN

Top-Sicht auf Eiger, Mönchjungfrau

Wenn von «Thrill» die Rede ist, darf mit Nervenkit-
zel gerechnet werden. So auch auf der Mittelstation
Birg am Schilthorn auf 2677 Metern Höhe. Es ist ein

unglaubliches Naturerlebnis mit gewaltigen Was-

serfällen und schroffen Felsabstürzen, lieblichen

Alpmatten und idyllischen Alpdörfern bis hin zur

Gipfelwelt der gleissenden 4000er und dem ein-

zigartigen 360°-Blick. Hier ist der ideale Aus-

gangspunkt für Wanderungen oder Ski-Touren.

Auch Sie werden den Atem anhalten, wenn das

weltberühmte Dreigestirn Eiger, Mönch und Jung-
frau vor Ihnen auftaucht. Weitere Informationen
finden Sie unter: www.schilthorn.ch.

FÜR DIE GANZE FAMILIE

Familytrail von World Vision

In diesem Sommer eröffnete das Kinderhilfswerk
World Vision Schweiz im Zürcher Hauptbahnhof den

ersten «Familytrail», der Ihre Familie mit auf eine
Reise zu Menschen in fernen Ländern nimmt.
Wer in seiner Freizeit gerne aktiv ist, kann sich

schon lange in verschiedenen Schweizer Städten auf

die spannenden Schnitzeljagden von Foxtrail bege-
ben. An der frischen Luft rätselt man sich von Pos-

ten zu Posten.

Dank World Vision Schweiz wird man gleichzeitig
auch noch für einen guten Zweck aktiv: Die «Fami-

lytrails» verbinden die spannende Schnitzeljagd mit

der Idee, spielerisch etwas über die Bedürfnisse der
Kinder in weniger privilegierten Ländern zu erfah-
ren. Mehr Infos unter www.familytrail.ch.

FRÜHSTÜCKSBREI

Zum Frühstück nur das Beste

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind für den Inhalt verantwortlich.
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