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Deslschen Wellness Verband e/

INNOVATIONSPREIS
«MiraVera» ausgezeichnet

Der Deutsche Wellness-Verband hat das hochwertige
Produkt «MiraVera» von P. Jentschura mit dem «Well-
ness & Spa Innovation Award 2015» ausgezeichnet. Un-
ternehmensgriinder Dr. h. c. Peter Jentschura ist stolz,
dass das jungste Produkt bereits eine so hohe Akzeptanz
findet. Dies ist eine Bestatigung, den Fokus weiterhin auf
Qualitat, Wirksamkeit und Kundenzufriedenheit zu le-
gen. Das regenerierende Sauerstoffpflegeprodukt «Mira-
Vera» reiht sich damit in eine Liste preisgekronter Jent-
schura-Produkte wie dem Frihsticksbrei «MorgenStund»,
dem «7x7 KrduterTee» und dem Korperpflegesalz «Mei-
neBase» ein - diese wurden von Lesern verschiedener
Magazine bereits mehrfach pramiert. Mehr Informatio-
nen zum Award und den Produkten fin-

den Sie auf: www.p-jentschura.com.
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Vithchen vom

KLANGWEG TOGGENBURG

Mit den Vogeln musizieren

Der Pfad am Fusse der Churfirsten fihrt in zwei Etappen
von der Alp Sellamatt in Alt St. Johann bis ins Oberdorf
nach Wildhaus. Ob am Flétenzaun, an der Melodie-
gampfi oder auf der Glockenbiihne, an 25 Klanginstallati-
onen konnen Kinder auf der Wanderung ihr musikali-

sches Talent beweisen. Sie konnen es mit Klangen von
Kuhglocken und Vogelgezwitscher aufnehmen und mit ih-
nen um die Wette musizieren. Neben den vielen Klanger-
lebnissen lasst sich auch die wunderschone Landschaft
geniessen. Mehr Informationen auf: www.toggenburg.org.

NEUE PFLEGELOTION
Mit der Kraft der Mittagsblume

Unsere Haut hat eine wichtige Barrierefunktion. Ist diese
gestort, wird die Haut sehr trocken. Juckreiz, Rotungen
und Schuppenbildung kénnen die Folge sein. Die Pflege-
lotion «Mittagsblume» ist in diesen Situ-
ationen die richtige Wahl fir die tagliche
Korperpflege und zur unterstiitzenden
Basispflege bei Neurodermitis: Die Haut
wird besser geschitzt, juckt weniger und
fuhlt sich angenehm beruhigt an. Die
Pflegelotion starkt die hauteigenen Wi-

derstandskrafte und die naturliche Barri-
erefunktion mit genau auf die Bedirfnis-
se trockener und schuppender Haut
abgestimmten hochwertigen Olen. Den-
noch zieht die Lotion mit der feuchtig-
keitsspendenden Mittagsblume schnell
ein und hinterlasst keinen Fettfilm.

Die Pflegelotion «Mittagsblume» gibt es
in 200-Milliliterflaschen. Mehr Informa-
tionen unter www.dr.hauschka.com.

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind fir den Inhalt verantwortlich.

Gesundheits-Nachrichten

Dr.Hauschka
Med

Pflege Lotion
Mittagsblume

bei sehr troekene,
Jsckender, schuppiger Haut

aut tiglichen Korperplege
bei Neurodermitis
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