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EDITORIAL I 5

Gefährliche Ortschaften

Liebe Leserinnen und Leser

Es gibt einige Urlaubserinnerungen, an die man nicht so gerne zurückdenkt.

Ein idyllisches Örtchen in den französischen Cevennen ist für mich gleich mit

zweien davon verbunden. Das erste Erlebnis war schmerzhaft, aber meiner

eigenen Tollpatschigkeit zuzuschreiben und im Endeffekt harmlos. Gestolpert,

Muskelzerrung geholt, die nächsten drei Tage gehumpelt - das passiert.

Gerade weil also der erste Besuch nicht ganz geglückt war, wollte mein Mann

das Dorf inmitten der wildromantischen Berg- und Schluchten-Landschaft un-

bedingt noch einmal besuchen. Und typisch französisch fein essen wollten

wir natürlich auch.

Die Küche des ausgewählten Restaurants hielt denn auch alles, was sie ver-

sprach - bis auf die Hygiene. Der Koch hatte wohl keine «Gesundheits-Nach-

richten» gelesen. Denn es folgte eine ziemlich höllische Nacht mit heftigen

Bauchkrämpfen; weitere Details verschweigt des Sängers Diskretion. Der

Morgen fand mich im Krankenhaus von Montélimar. Ob es nun Salmonellen

oder andere kleine Tierchen waren, die mich dieses Mal erwischten, war na-

türlich nicht mehr festzustellen.

Mein Mann plädierte mehrfach dafür, besagten Ort ein drittes Mal zu besu-

chen - auch der zweite Versuch war ja abrupt abgebrochen worden. Aber ich

habe mich geweigert. So schön die Gegend ist: Ich fürchtete, das Dörfchen

könnte eine weitere Steigerung in petto haben. Und ich war mir nicht sicher,

ob ich die überlebt hätte.

Bleiben Sie gesund!
Herzlichst Ihre

Claudia Rawer

c.rawer@verlag-avogel.ch

Gesundheits-Nachrichten

Postfach 63

CH-9053 Teufen

E-Mail:

info@verlag-avogel.ch

Internet:

www.gesundheits-
nachrichten.ch

Juni 2015 Gesundheits-Nachrichten


	Editorial

