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38 I MARKT &

KOCHEN UND BACKEN

Feines aus dem Ofen

Mit den Poterie-Formen aus hochwertigem und ofenfes-

tem Steinzeug gelingen Aufläufe, Gratins, Kuchen, Tartes

und Quiches garantiert. Die Produkte von «Le Creuset»

überzeugen nicht nur optisch, das robuste Material ist auch

für einen intensiven Gebrauch geeignet. Und dank dem

grosszügigen Fassungsvermögen von bis zu 3,8 Litern sind

die Auflaufformen auch ideal für Grossfamilien.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:

www.lecreuset.ch.

FRÜHJAHRSKUREN

Frische Energie mit Fasten

Sie möchten gern Neues entdecken, dem Alltag entflie-
hen und Altes loslassen? Tun Sie Ihrem Körper und Ihrer

Seele etwas Gutes und probieren Sie das Fasten. Tanken

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. S

Sie neues Selbstvertrauen und lassen Sie sich für neue

Taten motivieren. Das Kur-& Ferienhaus St. Otmar in

Weggis ist die Adresse für ganzheitliche Fasten-Kuren -
geniessen Sie eine persönliche Betreuung und eine

familiäre Atmosphäre. Wir bieten attraktive Kurse und

Aktivitäten wie Sport-Fastenwochen, Fasten-Wandern,

Verwöhn- oder Wohlfühlwochen, diverse Workshops

oder auch unterstützende Leberreinigungswochen an.

Kur- & Ferienhaus St. Otmar, Weggis

Tel. +41 (0)41 390 30 01, E-Mail: info@kurhaus-st-otmar.ch

www.kurhaus-st-otmar.ch

GESUNDE LEBENSMITTEL

Naturbelassene Speiseöle

Wir Kressibuchers sind ein innovatives Familienunterneh-

men, das sich auf das kalte Pressen von Speiseölen spe-
zialisiert hat. Unser Schaffen wurde bereits mehrmals

ausgezeichnet, z.B. mit der «DGF-Rapsöl-Medaille 2015».

Weitere Produkte sind kaltgepresstes Leinöl, Sonnenblu-

menöl sowie Hausdelikatessen.

Lassen Sie sich bei einer Degustation in die Welt der

Delikatessöle entführen. Kontaktieren Sie uns, besuchen

Sie unseren Hofladen zur Rapsodie oder unseren Shop

auf www.naturoel.ch. Wir freuen uns auf Sie!

Naturoel AG, Im Sulz 186, CH-8506 Lanzenneunforn

Tel. +41 (0)52 747 1 3 33 (morgens), www.naturoel.ch

Öffnungszeiten Hofladen: Mo bis Fr: 8.30 bis 11.30Uhr,

Sa 9.00 bis 11.30Uhr.

sind für den Inhalt verantwortlich.
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