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Ihr nachster Austlug

... konnte Sie zu AVogel fihren. Wollten Sie schon immer einmal ein

Meer von Sonnenhutbliiten sehen oder erleben, wie die Heilpflanze in
die Flasche kommt? Mehr fiir Ihre Gesundheit tun? Oder die Wechseljahre
endlich «cool» erleben? Besuchen Sie A.Vogel /Bioforce in Roggwil TG.

Fihrungen fiir Gruppen

Gerne konnen Sie uns jederzeit und das ganze Jahr

uber besuchen. Wir halten ein abwechslungsrei-

ches Programm fir Sie bereit:

# Einblicke in die A.Vogel Philosophie

# Vorstellung ausgewahlter Heilpflanzen und
Produkte

# Rundgang durch die Produktionsanlagen

# Dequstationspause

# Besichtigung der Heilpflanzenkulturen

# Verabschiedung mit Geschenk.

Gesundheits-Nachrichten

Auch fir Einzelpersonen sind Fiihrungen maoglich.
Termine jeweils mittwochs: 10. Juni, 8. Juli, 12. Au-
gust und 9. September 2015, 9.00 bis 11.30 Uhr
Kosten: CHF 10.- pro Person

Ein Tag rund um die Gesundheit

Riicken- oder Nackenschmerzen, Gelenkschmerzen,
rheumatische Beschwerden? Das betrifft jingere
wie dltere Menschen; doch die Natur bietet Hilfe.
Gonnen Sie sich einen informativen und interes-
santen Tag in der Erlebniswelt von A.Vogel.

April 2015



Termine 2015:

Montag, 1. Juni

Mittwoch, 19. August
Donnerstag, 17. September

Programm eines Gesundheitstages

9.45 bis ca. 15.30 Uhr:

# Reichhaltiges A.Vogel Frithstiick im Gewachshaus

# Einblicke in die A.Vogel Philosophie

# Rundgang durch die Produktionsanlagen

# Fachvortrag von Frau Dr. med. Silvia Bommer zum
Thema: «Weniger Schmerzen, mehr Beweglichkeit
und Lebensqualitat»

# Frisches, gesundes Mittagessen im Gewdchshaus

# Besichtigung der Anbaufelder und Heilpflanzen

# Herstellen eines eigenen Produktes

# Verabschiedung mit Geschenk

Kosten: CHF 55.- inkl. Essen und Getranke

«Cool» durch die Wechseljahre

Speziell fiir Frauen sind die Veranstaltungen «Cool
durch die Wechseljahre» gedacht. Erfahren Sie, was
man auf natirliche und ganzheitliche Weise gegen
Beschwerden in den Wechseljahren unternehmen
kann, und erleben Sie schone und spannende Mo-
mente mit lhrer Freundin, lhrem Team oder Verein.
Termine 2015:

Dienstag, 9. Juni und Mittwoch, 24. Juni
Donnerstag, 20. August und Montag, 24. August
Montag, 7. September und Donnerstag, 10. September

Tagesprogramm «Cool» durch die Wechseljahre

von 9.15 bis ca. 15.30 Uhr:

# Beginn und Einstimmung mit einem reichhalti-
gen A.Vogel-Frihstick in unserem Gewachshaus

# Einblicke in die A.Vogel Philosophie

#* Vortrag zum Thema «Cool durch die Wechseljahre»
mit Frau Dr. med. Silvia Bommer

# frisches, gesundes Mittagessen

# Rundgang durch die Produktionsanlagen

# Besichtigung der Anbaufelder und Heilpflanzen

# Vortrag: Typgerechtes Styling - aber wie? mit
Frau Andrea Fisch, Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin und Visagistin

Kosten: CHF 55.- pro Person inkl. Essen und Getranke.
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Freundinnen-Abende

Termine 2015:

Donnerstag, 23. April

Dienstag, 30. Juni

Mittwoch, 23. September

Abendprogramm «Cool» durch die Wechseljahre

von 19.00 bis ca. 21.00 Uhr

# Einblicke in die A.Vogel Philosophie

# Vortrag zum Thema «Cool durch die Wechseljahre»
mit Frau Dr. med. Silvia Bommer

Kosten: CHF 15.- inkl. gesundem Apéro

Tipp: Erste lange Nacht der Bodenseegarten
Am 12. September 2015 offnen viele Bodensee-
garten ihre Tiren und lassen Interessierte an einem
lauschigen Gartenabend teilhaben. Auch A.Vogel/
Bioforce in Roggwil TG gehdrt nun dazu! Geniessen
Sie einen Abend in der Natur und besuchen Sie die
Erlebniswelt von AVogel. Mehr erfahren Sie in den
GN-Ausgaben Juni und Juli-August sowie auf un-
serer Webseite www.avogel.ch.

Anmeldung fiir alle Veranstaltungen:

Bioforce AG, Griinaustrasse 4, 9325 Roggwil TG
Ariane Jenny, 071 454 62 42

E-Mail: a.jenny@avogel.ch

Am Besuchstag erhalten alle Teilnehmenden
CHF 5.- Rabatt beim Einkauf im A.Vogel-Shop. M
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