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Entschlackungs-
kur 4 Tage:

3 Nachte in der
gewiinschten
Zimmerkategorie

Winter 2015
—08.-29.03.2015
-05.-12.04.2015

3+1 Nacht gratis
Ab €620.—

Sommer 2015

27.06.2015-18.10.2015

Ab €575.—

Pauschal-Preise pro Person/
zuzliglich Kurtaxe €2.00 pro
Person und Tag

Energie-Kur:

Winter 2015

4 Nachte
25.-29.03.2015
Ab €832 .—

Sommer 2015
4 Nachte
30.08.-03.09.2015

7 Néachte
28.06.-05.07.2015
03.10.-10.10.2015
Ab €740.-/1245.—
Pauschal-Preise pro Person/

zuzliglich Kurtaxe €2.00 pro
Person und Tag

Hotel Andy

Liss 244

6474 Jerzens Pitztal
Tel. +43 (5414) 861 00
info@hotelandy.com
www.hotelandy.com

Entschlackung

Auf Grund unserer Lebensweise ist unser
Korper heute vielfach Uberséuert. Es bilden
sich Schlacken und Ablagerungen im Kor-
per. Die Entschlackungskurs hilft in kurzer
Zeit mit Badern, speziellen Massagen und
gesunder Frischkost zu entsauern und zu
entschlacken. Sie splren neue Energie und
Lebenskraft.

Entschlackungs-Kur 4 Tage

- Am Anreisetag Begrissung mit
Beratungsgesprach, einem Wurzelkraft-
cocktail, basisches Fussbad

- Basische Verpflegung mit frischen
Produkten (morgens Brei und frisches
Obst, mittags gediinstetes GemUse und
Kartoffel, abends Gemiisesuppe)

- Ganztags Krautertee und
Granderwasser

— 1 basische Korperpflege 60min. im
Alpenschlammbad mit anschliessend
Korperwickel

-1 Ohrkerzenbehandlung 30 min.

- 1 basische Salz-Olmassage 30min.

— 1 reinigende Gesichtshehandlung
60min.

— 1 Jentschura Kurpaket auf lhrem Zim-
mer zum mit nach Hause nehmen mit:
Wurzelkraft 1659, meine Base 7504,
7 x7 Krautertee (50 Beutel)

— 1 Handbdrste, 1 Kosmetikblrste,
basische Strimpfe

— Betreutes Vitalprogramm in
der Gruppe mit Wassergymnastik und
Body Art

—1500m2 grosse SPA-Anlage

— Kostenlose Parkgarage

Raus aus dem Alltag

Sich wieder flihlen, erleben, lieben

sind die Ansétze der Energie-Kur.

«Der Himmel hilft niemals denen,

die nicht handeln wollen» SOPHOKLES

Energie-Kur im ANDY
- Die 3/4 Geniesserpension mit
Nachmittagsjause
— Begrtissung und EinfUhrungsgesprach
- 2 Energiesitzungen bei 7 Néchten,
1 bei 4 Nachten
-2 Klangsitzungen bei 7 N&chten,
1 bei 4 Nachten
— Gesprachsberatungen je nach Bedarf
- Qi Gong- 8 Alltagsiibungen
— Anleitung fdr Zuhause
— Abschlussgesprach
— Unser Wochenprogramm
- Die 1500m? grosse SPA-Anlage
- Kostenlose Parkgarage
—Maximal 5 Personen pro Termin maoglich

Referent/ Leiter: Harald Heller

Die im Kurs gegebenen Empfehlungen sind
allgemeiner Natur und kénnen eine profes-
sionelle medizinische oder psychologische
Behandlung nicht ersetzen!
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