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Gesundheits-Nachrichten

Fotowettbewerb: Am Ufer

September 2014

Ob Quelle, Bächlein, Flüsschen oder Strom, Tümpel, Teich oder See, ob

Meeresbucht, Insel oder Ozean: An Ufern präsentiert sich die ganze

Vielfalt der Natur und spielt sich buntes Leben ab.

September 2014

Eine Idylle am Seeufer, ein Tierfoto vom Bachrand,
ein Schnappschuss an Ihrem Gartenteich, ein Spa-

ziergang am Meer, eine Abendstimmung am See

oder eine malerische Szene vom Strand: Bestimmt
fallen Ihnen zum Thema «am Ufer» viele hübsche

Motive ein. Schicken Sie uns Ihre schönsten Fotps

für den Lesergalerie-Wettbewerb 2015!

Besonders geeignet sind Querformate, besonders

willkommen sind nicht nur Sommerfotos, sondern
auch Bilder aus den kühleren Monaten des Jahres!
Über eine kurze Beschreibung, wo und wann das

Foto entstanden ist, freuen wir uns sehr.

Was können Sie gewinnen?
Die Siegerfotos werden wie immer die Seiten des

Leserforums in den «Gesundheits-Nachrichten»

2015 schmücken und mit 80 Franken bzw. 60 Euro

honoriert. Als kleines Dankeschön für Ihre Teil-

nähme verlosen wir ausserdem unter allen Ein-

sendern 25 attraktive Pflanzen-Kalender 2015.
Falls Sie Ihr Foto nicht auf unseren Webseiten sehen

wollen, teilen Sie uns das bitte mit.

Einsendungen per E-Mail oder Post

Senden Sie uns Digitalbilder, dann gerne per
E-Mail oder aber auf einer CD mit Ihrem Namen
und Ihrer Adresse. Beachten Sie bei Digitalbildern
bitte, dass die Auflösung gross genug für den Druck

sein muss: 300 dpi (Pixel per Zoll) bei einer Min-

destgrösse von ungefähr 20 x 25 Zentimetern. Fo-

tos vom Handy oder von älteren Mini-Digitalkame-
ras sind leider oft ungeeignet, da sie zu klein sind.

Schicken Sie uns Dias oder Papierbilder, versehen
Sie bitte jedes mit Ihrem Namen und Ihrer Adresse.

Wenn Sie einen an Sie selbst adressierten Um-

schlag beifügen, erhalten Sie Ihre Aufnahmen nach

der Auswertung zurück.

Bitte senden Sie digitale Bilder, CDs, Dias

und Fotos bis zum 31. Oktober 2014

an diese Adresse:

Verlag A. Vogel, Leserforum-Galerie
Postfach 63, CH-9053 Teufen

oder per E-Mail an:
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