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Die nächste Ausgabe
Tipps gegen Kopfschmerzen

Wer hat nicht gelegentlich einmal Kopf-
schmerzen? Der Griff zur Tablette ist
dann nicht immer erste Wahl - Haus-

und pflanzliche Heilmittel helfen sanfter

gegen den brummenden Schädel.

Vor ihr ist keine Blüte sicher

Einzigartige Sekte, Salze und Sirupe aus
verschiedensten Blütensorten entstehen
in einer kleinen deutschen Manufaktur.
Ein Blick hinter die Kulissen - und das

eine oder andere Blüten-Geheimnis.

Und ausserdem:

Arznei und Gift zugleich • Frische Sommer-Ideen • Preisrätsel

Was ist anders beim Naturcoiffeur?

Eine neue Haarfarbe, mit Strähnchen

brillieren, das Grau kaschieren, - das ist

meist mit dem Einsatz von nicht unbe-
denklichen Chemikalien verbunden.
Geht es auch auf natürlichere Art und
Weise?

In der Natur ist vieles einfacher als wir glauben.

Der Mensch aber ist gewohnt, die Lösung viel zu

kompliziert zu sehen.

Alfred Vogel (1902-1996)
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