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ERNÄHRUNG

Für Gesundheitsbewusste

«CereGran»-Vollkornmüesli ist das Richtige für eine

gesunde Ernährung. Jedes Getreidekorn enthält Koh-

lenhydrate und Eiweiss als Nährstoffe; viele Vitamine,

Mineralstoffe und Spurenelemente aktivieren den Stoff-

Wechsel, und die Ballaststoffe fördern die Verdauung.

Bei der Herstellung wird bewusst auf

den Zusatz von Zucker verzichtet.

CereGran bietet eine ausgegliche-

ne Ernährung für Berufstätige, Kin-

der und Jugendliche sowie ältere

Menschen.

Rossi-Venzi AG, CH-7550 Scuol

Tel. +41 81 864 11 74

Internet: www.vitalprodukte.ch

KUREN UNO ERHOLUNG

Ferien am herrlichen Brienzersee

Im Seehotel Bären werden seit 15 Jahren authentische

Ayurveda-Kuren und Behandlungen angeboten. Das Cen-

ter steht unter der professionellen Leitung von Ayurveda-

Arzt Dr. Manu. Alle indischen Therapeuten verfügen über

eine ausgezeichnete klassische Ausbildung.

Neu werden ab November 2011 Seminare mit dem

erweiterten Team angeboten. Die Kurse beinhalten

Stress-Management, Ayurveda, eine Einführung in die

Baby-Massage für das Wohlbefinden Ihres Kindes, Ver-

wöhnwochenenden für «sie» und «ihn» und vieles mehr.

Am 26. und 27. November sind Sie zu einem Winter-

plausch-Wochenende eingeladen, und vom 25. bis 29.

Januar 2012 erleben Sie eine Einführung in den feurigen

Tango Argentino mit dem bekannten Musiker Blas Rivera

und seiner Tango-Crew.

Lassen Sie sich von den Angeboten begeistern und ma-

chen Sie mit!

Näheres erfahren Sie beim Seehotel Bären Brienz

Tel. + 41 (0)33 951 24 12

E-Mail: info@seehotel-baeren-brienz.ch

Internet: www.seehotel-baeren-brienz.ch

GESUNDHEITSTECHNIK

Gezielte Regulationsbehandlung

Die Mikrozirkulation ist ein wichtiger Teil des menschli-

chen Blutkreislaufs und erfüllt lebenswichtige Transport-

aufgaben. Sie versorgt Zellen, Gewebe und Organe mit

Sauerstoff und Nährstoffen und transportiert Stoffwechsel-

endprodukte ab. Durch die gezielten physikalischen Reize

des von der «Bemer»-Forschung entwickelten mehrdi-

mensionalen Signalgefüges lässt sich nicht nur die Mikro-

Zirkulation völlig nebenwirkungsfrei stimulieren, sondern

auch die übergeordnete Regulation. Der Nutzen: wirksa-

me Gesundheitsprophylaxe, Unterstützung von Heilungs-

und Genesungsprozessen, komplementäre Behandlung

chronischer Krankheiten und degenerativer Leiden. Darü-

ber hinaus kommt «Bemer» auch im Spitzensport zur kör-

perlichen und geistigen Leistungssteigerung zum Einsatz.

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Hugo Müller, Dipl. Naturheilpraktiker

Carl-Spitteler-Strasse 7, CH-8590 Romanshorn

Tel. +41 (0)71 971 47 22

E-Mail:info@regulationstherapie.ch

Internet: www.bemer-partner.com/mueller

PARTNER

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind für den Inhalt verantwortlich.
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