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turBioKraft

¢/) Spirulina platensis
?Gb Traubenkern OPC+

E@ Chlorella pyrenoidosa
© Gersten-, Dinkel-, Weizen- Gras
“9 Selen, Chrom, Zink, Eisen, Mangan

Top - Qualitat seit 30 Jahren mit laufenden Laborkontrollen !

J. Briigger, Witebach 4d, 6166 Heiligkreuz LU Hasle
041 484 14 34 Fax 484 1707 Direktversand, Wiederverkauf, Import

Moderne F.X.Mayr-Medizin

Gesundheitsvorsorge fiir den Winter
Erlebnis Herbst im Markgréflerland
der Toscana Deutschlands
1 Woche ab € 530.-

Kursanatorium Markgréflerland
W. Skorczyk
79379 Miillheim | Tel. +49(0)7631/36900

E-Mail: info@dr-skorczyk.de
www.mayr-kur.net und dr-skorczyk.de

Bade-Schnuppertage.

Tauchen Sie ab und geniessen Sie
das wohltuende Andeerer Wasser! _

—

Spezialangebot vom 10. Januar bis 30. November 2011
—3 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Halbpension
im Hotel [hrer Wahl
— 3 Eintritte ins Mineralbad Andeer (Eintritte a je 2 Std)
—1 Eintritt ins Mineralbad Andeer inklusive Sauna-Landschaft (3 Std)
—1 Teilmassage (Montag bis Freitag)

Zum Spezialpreis ab CHF 379.—pro Person

Weitere Informationen: www.yiamala.ch
Gasteinformation Viamala, Tel. 081 650 90 30

N “
AQUANDEER Z Viamala

Gesundheits-Nachrichten

NATURPRODUKTE

Altbewahrt und sehr beliebt

DIE GELEE ROYAL KUR

%‘ oscuuuncs ﬁ %

(PROYAL iy
&

|2 Gelee Royale Pappa Roate

Starkt — Regeneriert — Vitalisiert
30 Tage-Kur nur Er. 6750
Oktober-Aktion Fr. 60.—

SANJANI ZARTLOTION
flir Korper und Gesicht

Sanjani verkorpert eine Synthese
aus Ayurveda (Heilkrauter) und
Aromatherapie (atherische Oele).
: W o B

| Geeignet bei:

- Hautrotungen
- Hitzegefiihl

- Trockenheit

- Abschuppung
- Risse, Juckreiz
- Ekzem, Akne

Flasche a 200ml
-, 28.00 netto
Oktober- Aktlon Fr. 25.~

E. BOPPART AG, 5610 Wohlen
T: 056 622 20 76, www.boppart.c
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> Fastlnlerend... | Bio-Verjus

Der feine Saft von griinen Trauben.
Alkoholfrei. Zum Kochen von Gemilise, Fisch,
Saucen, fiir Desserts und Drinks. Und wenn
Sie Essig oder Zitrone nicht vertragen.

leicht, frei, energievoll, reich, wohlig, glticklich, Y & 5 e
seelig, offen, vital, lustig, erholt, neu, frisch, > Aktion bis Weihnachten: 3 fiir 2!
frohlich, fit, regeneriert, schén, jung... einfach e 5-dI-Flasche Fr. 18.—

fastinierend! * NEU: 2,5-dI-Flaschchen Fr. 10.—

Erfahren Sie das Fasten! Wir begleiten Sie personlich, ; i :
und das am schénsten Platz der Schweiz. OTMARSAN zuztiglich Anteil Porto + Verpackung Fr. 8.— (CH)

natarliche Gesundheit

OTMARSAN AG, Kurhaus St. Otmar - Familie Maya & Beat Bachmann-Krapf ValNature I Waldstr. 16 | CH-3952 Susten
CH-6353 Weggis - 041 392 00 10 - kurhaus@otmarsan.ch - www.otmarsan.ch www.verjusbio.ch | 027 473 34 40

BN BN BN BN e .
Losend! Riicken-Spezialwoche: Eur 850,-

Sanft Entschlacken: 7 Kurtage EUR 1.120 -
Schén! Body-Wrap-Woche: Eur 1.120.-
J FXMayr-Kur: 7 Kurtage EUR 1.120; [}

Wieder mal total verspannt?

wibtchi kizren

hat die Lésung !

das orthopéddische
M Kopfkissen nach Mass

Vital- Zentrum ! besuchen Sie uns im Internet
Sothys F lb I 3 www.witschi-kissen.ch
C ermayer { oder benltzen Sie unseren

. kostenlosen Beratungs-Service
9}1 GRATIS Tel. 0800516 166

o

AALLULIE SO el +43/5558/8617
TN R SWISINE  A-6793 Gaschurn / Austria I
Alpenpark Montafon
EUR 390.- www.vital-zentrum.at
I N -

- -

Y
e lU(keﬂuSau X

l
ohn
v zstoffe

ohne Zusat

1 reich :
ba\\aststoﬁ A

: v gluten- und Jaktosefrel i

: v pﬂam\\che Protemque\\e ;

Y, v Quellevo
*.  Omeg

I
Yy
a-3- Fettsa““’-“ y

_____

Wurzel Kraft®

Natiirlich Gutes fiir Inr Wohlbefinden X Bitte schicken Sie mir kostenlos Proben und Informationen zu WurzelKraft

Seit Jahrtausenden dient uns die Pflanze als Quelle des
Lebens. Die Vielfalt der Pflanzenwelt und jeder einzel-
nen Pflanze ist unersetzlich. WurzelKraft kombiniertin =~ | <=
einzigartiger Weise die Vitalstoffe von 100 Pflanzenzu |
einem wertvollen glutenfreien Lebensmittel.

Name, Vorname

PLZ, Ort

In den beiden Geschmacksrichtungen:
fruchtig & wiirzig

el aktformular unte
www.p-jentschura.com
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Elektromobil Pony
stark, sicher, innovativ

fUuhrerscheinfrei, sicher und
komfortabel auf 4 Radern

Prospekte / kostenlose Probefahrt
Lukas Jenni GmbH

Im Gstein

CH-8424 Embrach o
Tel. 044 876 04 07 ®
www.lukas-jenni.ch

Bitte kostenlosen Prospekt schicken an:

Name:

>
9" Andermatt
Biogarten

Vorratsschutzstreifen

Zur Erkennung von Mehl-,

Speicher- und Dérrobstmotten

6146 Grossdietwil, Tel. 062 217 50 00, www.biogarten.ch mit Online-Shop

Authentisches Ayurveda '
in der Schweiz & Kerala

Seit 15 Jahren am magischen Brienzersee!
Klassische Kuren, Wohlfihl-Tagesangebote und seriose Behandlungen.
Verschiedene Ayurveda- und Entspannungsiibungen-Seminare.

Erstklassiges Therapeuten-Team aus Indien unter der Leitung
von Dr. Manu, Ayurveda-Arzt.

SEEHOTEL BAREN, 3855 BRIENZ, (Seeterrasse)
Telefon 033 951 24 12, Fax 033 951 40 22
ayurveda@seehotel-baeren-brienz.ch, www.seehotel-baeren-brienz.ch

VILLA EDEN, KOVALAM, KERALA, www.ayurveda-world.ch

Anders Denken in der

; Schmerztheorie
; - (Klinik fiir Biokinematik)
i‘:smt fir Biokinemati
! Wigréing
Mussen OP's wegen Bandscheiben sein?!
z.B.
z.B.Bandscheiben-OP HWS
ik d
2.B. HWS-OP (Bandscheibe; T{Z‘fg:k o
z.B. Knie-OP b Mechanik der
Rickenschmerz
2.B. Schulter-OP o bk
2B .

i > Mechanik des

z.B. OP nur wegen Schmerzen Bauches

Kreuzschmerz
¢ (Bandscheiben)
Die Biokinematik eroffnet vollig

neue Maglichkeiten der Behandlung Mechanik des
Man muR die Logik des Schmerzes verstehen. Oberschenkels
2.B. bei
Migrane Knieschmerz

i 2 Meniscen)
unruhige Beine (restless legs) ( ¢

Schleudertrauma Mechanik der

Asthma bronchiale FuBsohle
eingeschlafene Hande/Beine ‘/Zeheh‘?chmeu

Usw. (Hallux valgus)

Walter Packi
Arzt fir Allgemeinmedizin

Praxis fur Biokinematik
Bétzingerstr. 38

D-79111 Freibur:
el Um@{ﬁg?m -383037
Fax. 0049-(0)761-383047

home: www.biokinematik.de
mail: info@biokinematik.de

Klinik fir Biokinematik
Herbert-Hellmann-Allee 28-31

D-79189 Bad Krozingen
bei Freibur

€l -(0)7633/93321-0
Fax: 0049-(0)7633/93321-99

Informieren Sie sich:
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'Vitalpilze

| natulrliche Starke
L in zertifizierter
A BIO-Qualitat

Viele Gesundheitsprobleme kdnnen mit
kieselsaurehaltigen UR-Dinkelspreu-Matratzen,
-Auflagen, -Kissen und -Steppdecken im tiefen
Schlaf gelost werden.

Riicken-, Schulter-, Gelenkprobleme, Schlafstorungen, Krampfadern,
restless legs, Neurodermitis, Hauterkrankungen, Asthma, ADHS, Blut-
druck, Depressionen, Starkung des Immunsystems. Keine Milbenbildung,
Abschirmung gegen Storfelder, Wasseradern
und Elektrosmog. Spezialkissen gegen Kopfweh, f
Migrédne, Schleudertrauma, Nackenverspannun- eon U
fiir bessere
Lebensqualitat

gen, Venenentziindungen, Tennisarm, zur Ge-
burtshilfe, Kindermatratzen, Edelhaarduvets aus
Kamelflaumhaar oder Seide.

ALBERT CHRISTEN

www.leony-bettlach.ch

CH-2544 Bettlach SO, Tel. 032 645 12 87, Fax 032 645 12 88

QA

Ayurveda-Pension
Quelle fiir Korper, Seele und Geist

Ayurveda-Kuren im Le Cocon

Wir verwohnen Sie mit ayurvedischen Behandlungen
und Massagen, die lhrer Konstitution entsprechen
und einer schmackhaften Ayurveda-Kiiche.

Johanna Wifler und Markus Diirst freuen sich auf Sie.

Ayurveda-Pension Le Cocon, rue de la Combe-Gréde 33, CH-2613 Villeret
Tel. 032 941 61 63, mail@lecocon.ch, www.lecocon.ch

Schweizerische Vereinigung

fiir Biochemie nach Dr. Schiissler

Offentlicher Vortrag
Montag, 17. Oktober 2011, 19.45 Uhr

Die wundersame Leber- und Gallenblasenreinigung
Referent: Georg Hofmeister, Heilpraktiker

im Vereinshaus Glockenhof, Sihlstrasse 33, 8001 Ziirich
Eintritt: Fr. 18—, Mitglieder: Fr. 8.—

neu neu

Krauterpraparat

Zur Linderung von:

4 Magen-
Darmbeschwerden

¢ Blahungen

¢ Bauchkrampfen

4 Verdauungsstoérungen

neu

Vertrauen Sie auf dieses
wirksame Naturprodukt.
Dieses enthélt verschiedene Heilkrauter.

Appenzeller Naturheilmittel.
Lassen Sie sich von uns beraten!

drogerie sonderegger, 9042 speicher
Meinrad Sonderegger, eidg. dipl. Drogist,
kant. appr. Naturheilpraktiker
Telefon 071 344 10 22
www.drogerie-sonderegger.ch
drogerie @drogerie-sonderegger.ch

Oktober 2011

Informieren Sie sich jetzt iiber
die weltweit einzigartige BEMER-
Regulationsbehandlung.

Hugo Miiller

Dipl. Naturheilpraktiker
Carl-Spitteler-Strasse 7

8590 Romanshorn

T 07197147 22
info@regulationstherapie.ch

BEMER

Gesundheits-Nachrichten
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RAUPENPILZ
(CORDYCEPS SINENSIS)

PER SOFORT BEI UNS ERHALTLICH.

=
HAWLK s
" VITALPILZE o
ORDYCEPS EXTRAKT KAPSELN ©
VORTEILSDOSE A

BN vczm:i;llsucuﬂék(:b&ti:::;%"-"‘“"om -

FUR HOCHSTE BIOVERFUGBARKEIT

CORDYCEPS SFN

» 240 Kapseln - statt CHF 149.- fUr nur CHF 129.-

> 60 Kapseln - statt CHF

\SANAFORT

”—Cvr‘ Ma{—\r GQSV/IJL\Q;'(‘”

Bestellen konnen Sie auf

oder per Telefon auf 052 337 07 24



Das Erfolgsbuch von A.Vog
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Das A. Vogel Kochbuch:
Gesunde, kostliche
Rezepte.

A.Vogel fiir Geniesser
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Individuell
entsauern | Ayurveda.

Individuell entsduern
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Bitte nachsenden, neue AZB 9053 Teufen
Adresse nicht melden

Liebe Abonnenten

Bei Wohnungs- oder Namenswechsel
melden Sie uns bitte die Anderung!

Sie erreichen uns unter
Tel. 071 335 66 66, Fax 071 335 66 88,
E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Herzlichen Dank flir lhre Mihe

Rheuma-Gel

Eine Antwort der Natur:

Teufelskrallen-Extrakt (Harpagophytum procumbens) oder
Arnika (Arnica montana).

A.Vogel Rheuma-Tabletten enthalten Teufelskrallen-Extrakt zur
unterstitzenden Behandlung von Schmerzen bei Rheuma und Arthrose.

A.Vogel Rheuma-Gel aus frischer Arnica montana wirkt entziindungs-
hemmend bei Rheuma, Gelenk-, Muskel- und Rickenschmerzen.

Riinsaar Bitte lesen Sie die Packungsbeilage. Bioforce AG, Roggwil TG.
Weitere Informationen auf www.bioforce.ch
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