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SCHLAFSYSTEME

Gesunder Schlaf mit Samina

Der Schlaf ist eine der wichtigsten Quellen für Gesundheit,

Vitalität, Leistungskraft und Lebensfreude. Gleichzeitig be-

nötigt gesunder Schlaf bestimmte Voraussetzungen wie

eine orthopädisch hochwertige Schlafunterlage, chemie-

freie, biologisch-aktive Bettwaren, ein trocken-warmes

Bettklima, Schutz vor Elektrosmog und Biostörzonen.

Gerade Menschen mit Schlafstörungen und/oder Rücken-

beschwerden profitieren vom ganzheitlichen «Samina

Schlaf-Gesund-Konzept».

Es erfüllt die genannten Anforderungen mit dem syste-

matischen Aufbau von doppelseitigem Lamellenrost, Na-

turkautschukmatratze, Wollauflage sowie Zudecken und

Kissen aus naturbelassener Schafschurwolle in perfekter

Weise. Das ist der Grund, weshalb zahlreiche Ärzte, Schlaf-

mediziner, Heilpraktiker und Therapeuten seit über 20 Jah-

ren das Samina-Schlafsystem empfehlen.

Für weitere Informationen: Samina Zentrale Schweiz

Lindenstrasse 52, CH-9443 Widnau

Tel. +41 (0)71 730 03 35, E-Mail: samina@samina.ch

Internet: www.samina.ch

MODERNES LEBEN

Sicherheit bei Blasenschwäche

Mehr als 400 000 Menschen in der Schweiz leiden unter

Blasenschwäche mit Harnverlust. Erleichterung bringt bei

leichter bis mittlerer Blasenschwäche die neue IncoSan-

Sicherheitswäsche; ohne Einlagen, Windeln und kompli-

zierte Spezialunterhosen. Sie ist diskret, sicher, bequem

und unsichtbar auch unter enganliegender Kleidung. Ihre

Haut bleibt trocken, und Sie fühlen sich gut, sicher und

dank der bei 90 Grad waschbaren Unterwäsche auch hy-

gienisch sauber!

Bei mittlerer bis starker Blasenschwäche bietet IncoSan

ebenfalls Unterwäsche - kombiniert mit der passenden

Einlage-an. Beratung und Diskretion sind selbstverständ-

lieh. Gratisprospekt 1103 anfordern unter www.incosan.ch

oder Tel. 0848 748 648 (nur aus der Schweiz).

IncoSan Schweiz, Postfach 57, CH-9053 Teufen

Fax +41 (0)71 335 80 19, E-Mail: info@incosan.ch

ERNÄHRUNG

Natur pur: Nuxo-Mandelpüree

Gesund, reich an Vitaminen und ungesättigten Fettsäuren,

das ist Nuxo Mandelpüree, ein Na-

turprodukt, das vielseitig in der

Küche einsetzbar ist. Verbinden

Sie Genuss und Gesundheit mit un-

seren Rezepten: Salatsaucen ohne

Öl, Mayonnaisen ohne Eier, Man-

del- und Fruchtmilch. Verfeinern Sie

Suppen, A.Vogel-Müesli und Des-

serts. Nuxo Mandelpüree gibt es in

Dosen à 300 Gramm und im Kessel à 1000 Gramm.

Bestellen Sie Ihre Rezeptbroschüre bei:

Valora Trade Switzerland

Industriestrasse 9, Postfach, CH-4623 Neuendorf

Tel. +41 (0)58 789 41 41, E-Mail: info@valoratrade.ch

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind für den Inhalt verantwortlich.
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