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LDUNG/WIEDEREINSTIEG

Kurze Ausbildung - nachhaltiges Wissen

Sich personlich und gesundheitlich weiter entwickeln: Die
sieben Kurzausbildungen der Heilpraktikerschule Luzern
sind ideal dazu. Von Bach-Bluten Gber Ernahrungsbera-
tung nach den 5 Elementen bis zu Wellness-Shiatsu, alle
sind sie modular aufgebaut und passen zu jeder Berufs-
und Familiensituation. Dabei sind die Kurzausbildungen
ein erster Schritt auf dem Weg zur Therapeutin, denn sie
sind Teil der Fachausbildungen.

Jeden Monat kostenloser Info-Abend - und am 6. Novem-
ber 2010 der grosse Komplementartherapie-Tag (Details
auf der Homepage).

Heilpraktikerschule Luzern, Gesegnetmattstr. 14

(H-6006 Luzern, Tel. + 41 (0)41 418 20 10

Internet: www.heilpraktikerschule.ch

Kongress iber Lebenskunst

Das Basler Ausbildungsinstitut perspectiva prasentiert
seinen diesjdhrigen Kongress zum Thema «Zuvielisation
- wie viel weniger ist mehr?» am 13. und 14. November
2010 im Congress Center Basel.

Bei diesem 17. Kongress von perspectiva befassen sich
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namhafte Referentinnen und Referenten eingehend
mit diesem brisanten und zeitgemdassen Thema. Kaspar
Schuler, der langjahrige Geschaftsleiter von Greenpeace
Schweiz, die Soziologin Prof. Dr. Marianne Gronemeyer,
Eugen Drewermann, Konstantin Wecker, der Volkswirt-
schaftler Prof. Dr. Mathias Binswanger - das sind nur eini-
ge der Referenten, die sich in ihren Beitrdgen eingehend
mit der Thematik beschaftigen.

Wie jedes Jahr gilt auch fir diesen Kongress: perspectiva
mochte Anregungen und mutmachende Orientierungen
fur eine aktive und bewusste Lebensgestaltung geben.
Dabei geht es weder um Ratschldge noch um Rezepte,
sondern um nichts Geringeres als durch eigene Fragen die
eigenen Antworten fiir das eigene Leben zu finden.

Ein Kongressprogramm kann angefordert werden bei:
perspectiva, Auberg 9, CH-4051 Basel; Information und
Anmeldung unter Tel. + 41 (0)61 641 64 85

E-Mail: info@perspectiva.ch

Internet: www.perspectiva.ch

FUNKTIONSSTORUNGEN
Mundtrockenheit - natirliche Abhilfe

Mundtrockenheit fihrt zu Zahn-, Schluck- und Sprechprob-
lemen sowie zu Schwierigkeiten bei der Geschmacksemp-
findung und Verdauungsstorungen. Man geht davon aus,
dass etwa 50 Prozent der Giber 70-Jdhrigen sowie Rheu-
matiker, Dialysepatienten, Raucher und Patienten in der
Krebstherapie unter den Symptomen leiden.

In den USA wurde ein Medikament entwickelt, das Mund-
trockenheit auf natirliche Weise entgegenwirkt. Es ent-
halt eine patentierte Form der kristallinen
wasserfreien Maltose - einen im Organis-
mus vorkommenden Zucker. Durch die spe-
zielle Darreichungsform wird die Tatigkeit
der Speicheldrisen angeregt, Stoffwech-
seleffekte treten praktisch nicht auf. Auch
fur Diabetiker geeignet.

Egofocus OHG, DE-64291 Darmstadt

Tel. + 49 (0)6151 93 36 65

Bestellfax: + 49 (0)6151 35 14 71
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