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GESUNDES LEBEN

Vitalpilze - die Kraft der Natur

In unserer modernen Gesellschaft muss sich unser Körper

mit einer Vielzahl von gesundheitsschädlichen Stoffen in

Nahrung, Kosmetik, Luft, Wasser usw. auseinandersetzen.

Auch wenn es täglich nur kleine Mengen sind, belasten

diese chemischen Einflüsse doch unseren Organismus.

Basenreicher Tee und Sportler-Tee unterstützen auch die

Leber und die Niere in ihrer Ausscheidungsfunktion. Die

Tees sind - kalt oder warm - als Tischgetränk oder als

Durstlöscher während sportlicher Betätigung ideal. Wegen

ihres ausgewogenen Geschmacks und ihrer natürlichen

Süsse benötigen sie keine zusätzliche Zuckerzugabe und

sind deshalb auch für Kinder bestens geeignet.
Hersteller und Vertrieb: Hogapharm AG, Unterdorf 8, CH-

6403 Küssnacht, Tel. + 41 (0)41 850 10 45. Erhältlich in

Apotheken und Drogerien.

GESUND BAUEN UND WOHNEN

Möbelschreinerei «Holzweg»

SÄURE-BASEN-HAUSHALT

Basenreicher Tee/Sportler-Tee

Mit Leistungssportlern durchgeführte Studien belegen,

dass die körperliche Leistung unter Zufuhr von basenrei-

chen Nahrungsmitteln oder Basensalzen (z.B. Citraten)

verbessert wird. Auch erholten sich die Sportler schneller

und hatten weniger «Muskelkater».

Unsere Produkte Basenreicher Tee und Sportler-Tee wur-
den deshalb gestützt auf diese Erkenntnisse und basie-

rend auch auf Erkenntnissen der Ernährungswissenschaf-

ten über den Säure-Basenhaushalt zusammengestellt.

Die beiden Tees enthalten in unterschiedlichen Anteilen

Salbei, Schafgarbe, Lindenblüten, Birkenblätter, Brennnes-

sei, Hauhechel, Graswurzel, Rooibush, Stevia, Kalium und

Natrium-Weinstein, Kornblumen und Katzenpfötchen.

Bei einem Besuch in unserem Präsentationsraum (nach

telefonischer Voranmeldung) können Sie natürliche Ma-

terialien, Baustoffe, Konstruktionsdetails, Muster und Mo-

delle ansehen und fühlen.

Vinzenz Jud, Grabackerstrasse 21, CH-8722 Kaltbrunn

Tel. + 41 (0)55 283 27 23, E-Mail: info@holzweg.ch

Internet: www.holzweg.ch

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sie sind für den Inhalt verantwortlich.

Heil- und Vitalpilze stärken das Immunsystem, haben

verschiedene heilkräftige Eigenschaften und wirken ganz-

heitlich, individuell und vollkommen natürlich.

Kostenlose Information bei Fa. Bio-Myko-Sana

Tel. + 41(0)81 758 01 36, Internet: www.bio-myko-sana.ch

Bauökologie und Ästhetik stehen bei der Möbelschreinerei

Vinzenz Jud im Vordergrund. Badezimmer, Küchen, eine

künstlerische und originelle Schrank-Kollektion und vieles

andere mehr werden aus einheimischen Hölzern und an-

deren natürlichen Materialien gefertigt. Wir arbeiten nach

Ihren persönlichen Wünschen und unter Berücksichtigung

individueller Raumbedürfnisse. Unsere Erfahrung aus 25

Jahren und unsere hochstehende und moderne Quali-

tätsanfertigung garantieren Ihre Zufriedenheit.
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