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| KURSE

Outdoor-Familientag

Ein besonderes Angebot fiir die ganze Familie: Ein Tag in Teufen und
der Kurs zur «Kleinen Outdoor-Apotheke - Erste Hilfe mit frischen
Pflanzen» zum Sonderpreis.

Schon im Mai waren die Seminare
«Kleine Outdoor-Apotheke - Erste
Hilfe mit frischen Pflanzen» ausge-
bucht. Daher bietet Heilpraktikerin
Gabriela Hug nun noch einen «Son-
derkurs» fir Familien an. Ob Eltern
mit Kindern, ob Grosseltern mit
Enkeln: bis vier Personen zahlen
fur den lustigen und spannenden
Seminartag CHF 250.-, Mittagessen
und das Buch im Wert von CHF
18.50 im Kurspreis inbegriffen.

Die Freizeit oder die Ferien draus-

sen in der Natur verbringen: Mit
Kindern macht es noch einmal so
viel Spass.

Dabei passiert gerade den Kleine-
ren schnell mal ein Missgeschick
- der Brombeerstrauch hinterldsst
einen blutigen Kratzer, an den
Brennnesseln oder am Lagerfeuer
hat man sich schnell die Finger
verbrannt, und beim Toben und
Rennen gibt es mal ein aufge-
schirftes oder angeschlagenes
Knie. Umso grosser ist das Stau-

nen, wenn Ganseblimchenpflaster
und Wegerichverband Schmerz
und Tranen im Handumdrehen
stillen.

Termin: Freitag, 6. August 2010
Anmeldung und Info unter:

Tel. 071 335 66 11

Fax 071 335 66 12

E-Mail: r.vetter@avogel.ch.
Postadresse: A.Vogel GmbH,
Hatschen, CH-9053 Teufen

Im Internet unter www.avogel.ch
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