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KUREN & ERHOLEN

Energie-Tankstelle am Bodensee

Das überschaubar grosse, komfortable und in herrlicher

Südhanglage gelegene Kneipp- & Vital-Hotel Röther blickt

auf eine lange Tradition zurück. 60 Jahre Erfahrung in der

individuellen Betreuung von Gästen und eine familiäre At-

mosphäre prägen den Stil des Hauses.

Klassisches Kneippen, Heilfasten nach Dr. Buchinger, Obst-

und Basenfasten sowie Jentschuras Basenkuren «Regena-

ta» bilden den therapeutischen Schwerpunkt. Ein umfang-
reiches Bewegungs- und Entspannungsprogramm ergänzt

den Aufenthalt ideal. Wir bieten leichte, vollwertige Kü-

che, Colon-Hydro-Therapie, Arzt im Haus.

Kneipp- & Vital-Hotel Röther

Uhlandstrasse 2, DE-88662 Überlingen/Bodensee
Tel. +49 7551 92 240; Internet: www.bodenseekur.de

AUSBILDUNG

Werden Sie Naturheilpraktiker(in)!

Starten Sie jetzt in die Ausbildung zum Naturheilpraktiker
beim Zentrum Bodyfeet.

Das vierjährige, berufsbegleitende Studium umfasst eine

fundierte Ausbildung in den Fächern Anatomie, Physiologie,

Pathologie, Pharmakologie und Psychosomatik. Es bein-

haltet eine praktische Ausbildung in naturheilkundlichen

sowie manuellen Therapieformen.

Die Studierenden erhalten bis zum Abschluss des Studiums

ein solides Basiswissen, um ein ganzheitliches Thera-

piekonzept für ihre Patienten erstellen zu können und

den Anforderungen des Praxisalltages gerecht zu werden.

Die Ausbildung richtet sich nach den Stundenanforderungen

des EMR (Erfahrungsmedizinisches Register) und gibt die

Möglichkeit, nach bestandener Prüfung als Naturheilprak-

tiker/in tätig zu sein. Die Abschlussprüfung ist u.a. von

der Visana Krankenkasse und dem SNVH (Schweizerischer

Verband für natürliches Heilen) anerkannt.

Studienbeginn: Januar in Thun, April in Rapperswil, August in

Aarau. Für ein persönliches Informationsgespräch erreichen

Sie uns unter: Zentrum Bodyfeet AG, Tiefenaustr. 2

CH-8640 Rapperswil; Tel. + 41 055 210 36 56

E-Mail: mail@bodyfeet.ch; Internet: www.bodyfeet.ch

ERNÄHRUNG

Schmackhafter Klimaschutz

Indem Sie öfters vegetarisch essen, tun Sie sich selbst und

unserem Klima nur Gutes: Denn jedes Kilo Fleisch ver-

schlingt fast so viel Wasser wie ein ganzes Jahr lang täg-
lieh duschen! Und die Produktion von einem Kilo Fleisch

erzeugt zwanzigmal mehr CCh als die eines Kilos Brot.

Um die vegetarische Küche abwechslungsreich zu gestal-

ten, gibt es von Vegusto über 50 rein pflanzliche Fleisch-

und Käsealternativen. Rufen Sie uns an und Sie erhalten

ein Gratisprodukt zum Kennenlernen!

Vegi-Service AG, CH-9315 Neukirch

Tel: + 41 71 470 04 04; Internet: www.vegi-service.ch
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