
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 66 (2009)

Heft: 7-8: Männer-Leiden Prostatitis

Rubrik: Markt & Info

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Markt & Info

Rasten in der Kräuterbeiz Vitaipilze

Markt & Info

Die Vielzahl der Wirkstoffe in Vitalpilzen wie
Mineralien, Aminosäuren und Vitamine sind

dank der sehr guten Bioverfügbarkeit optimal
für die Gesundheit. Diese Wirkung war schon

in der alten chinesischen Medizin bekannt.

In unseren Laboratorien wurden sie intensiv
erforscht und gelten als aussergewöhnliche

Anreger der Selbstheilungkräfte. Vitalpilze
können den Körper vorbeugend stärken und

bei Beschwerden unterstützen.

Peter Mégel, Praxis für energetische Therapi-

en, Fronwagplatz 14, CH-8200 Schaffhausen

Tel. +41 52 624 66 67

Internet: www.vitalpilze.ch.

Kinder-Ferienlager

Gesundheitsberaterin Ingrid Thönen organi-
siert 2009 wieder attraktive, spannende und

lehrreiche Kinder-Ferienlager: ganzheitliche
Ferien- und Kursangebote im Bereich Umwelt,

Ernährung und Körperbewusstsein.

Im Zentrum stehen neben der unabhängigen

Wissensvermittlung viele kleine Erfahrungen,

die die Handlungskompetenz der Kinder in-

nerhalb der verschiedenen Bereiche fördern.

Interessante Workshops, u. a. mit den Themen

Kochen, Naturerlebnisse, Bewegung (z.B.

Judo, Walking), Naturkosmetik, Massage oder

Mentaltraining ergänzen den Lageralltag.

Den Kindern und Familien werden eigene
Ressourcen aufgezeigt und viele Anregungen

vermittelt, wie sie ihren Alltag ganzheitlicher,

gesünder und selbstsicherer meistern können.

Ingrid Thönen

Tel. + 41 44 867 49 94

E-Mail: info@hausimlot.ch

Internet: www.hausimlot.ch

Das besondere Gasthaus

Das Berggasthaus Golderli liegt mitten in ei-

ner wunderschönen Landschaft auf der Grie-

salp im Kiental (Berner Oberland). Hier finden

Sie als Gast nicht nur Ruhe und Erholung,

sondern auch herrliche Wandermöglichkeiten,
eine grossartige alpine Kulturlandschaft, wilde

Wasser und «Kraftorte» zum Auftanken.

Das Haus wird vom Besitzerpaar mit grossem

ökologischem Engagement geführt. In den

einfachen Zimmern stehen Waschschüsseln

wie zu Grossmutters Zeiten. WC und Duschen

befinden sich auf den Etagen. Das Haus ist

rauch- und elektrosmogfrei.

Berggasthaus Golderli, G. und B.Jost

CH-3723 Kiental

Tel. +41 33 676 21 92

E-Mail: mail@golderli.ch

Internet: www.golderli.ch

Am Lötschberger Höhenweg zwischen

Hohtenn und Ausserberg lädt eine unge-
wohnliche Raststätte zu Gast: das «Chrü-

terbeizli Rarnerchumma» mitsamt ori-

gineller Kräuterhöhle. Naturfreunde genies-

sen hier nicht nur die Ruhe und das einzig-

artige Panorama, sondern auch Mahlzeiten

aus umweltverträglicher und tierfreundlicher

Produktion sowie in der Wildkräuterzeit be-

sondere Spezialitäten von Blüemli-Brot bis

Wildkräuter-Sushi.

Chrüterbeizli Rarnerchumma

Tel. + 41 27 934 28 35

E-Mail: info@rarnerchumma.ch

Internet: www.rarnerchumma.ch
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