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GESUNDHEITS
NACHRICHTENLeserumfrage 2009

Wir wollen mit unserer Zeitschrift so aktuell und zeitgemäss
wie möglich sein und dazu Ihre Meinung erfahren.

Was gefällt Ihnen an den «Gesundheits-Nachrichten», was weniger?
Nehmen Sie sich etwas Zeit (ca. 20 Minuten) und beantworten Sie

die nachstehenden Fragen. Unter allen Einsendungen verlosen wir
eine Woche Wellness-Ferien und 50 weitere tolle Preise. Schon jetzt

danken wir Ihnen ganz herzlich und freuen uns, Ihnen in Zukunft
weiterhin 11 x pro Jahr Ihre Lieblingszeitschrift zuzustellen.

Ihre «A.Vogel Gesundheits-Nachrichten»

Machen Sie mit!
Unter allen Einsendungen verlosen wir 1 Woche Ferien im Kurhaus St.Otmar in Weggis
für 2 Personen im Wert von CHF 830.00 und 50 Exemplare des neuen Wohlfühlproduktes
A.Vogel Natural Beauty im Wert von CHF 23.50. Auch online: www.avogel.ch

Einsendeschluss: 15. Mai 2009

Liebe Leserin, lieber Leser



Fragen (Zuftreffendes bitte ankreuzen)

1. Lesen Sie die «Gesundheits-Nachrichten»
O regelmässig, alle 11 Ausgaben
O fast immer, 7-10 Ausgaben
O meistens, 5-6 Ausgaben
O sporadisch, 4-5 Ausgaben
O selten, 1-3 Ausgaben
O keine Ausgabe

2. Wenn Sie die «Gesundheits-Nachrichten» lesen,
O lesen Sie die meisten Artikel

O lesen Sie nur wenige ausgesuchte Artikel
O überfliegen Sie die «Gesundheits-Nachrichten» nur

Meine Lesezeit pro Ausgabe beträgt:
O Weniger als 15 Minuten
O 15-60 Minuten
O Mehr als 60 Minuten

3. Welche Themen interessieren Sie besonders in den «A.Vogel Gesundheits-Nachrichten»?

Interessiert mich sehr

m
gar nicht

1

- Rubrik „Fakten & Tipps" O o o o o o o o o o
- Therapien, Heilverfahren o o o o o o o o o o
- Krankheiten o o o o o o o o o o
- Heilmittel/Medikamente o o o o o o o o o o
- Ernährung o o o o o o o o o o
- Pflanzen o o o o o o o o o o
- Tipps zur Selbstbehandlung o o o o o o o o o o
- Erfahrungsaustausch mit anderen Lesern o o o o o o o o o o
- Kliniken, Kurhäuser, Kurbäder o o o o o o o o o o
- Kinderthemen o o o o o o o o o o
- Themen zum Alter o o o o o o o o o o
- Umweltschutz/Ökologie o o o o o o o o o o
- Tiere o o o o o o o o o o
- Vegetarische Restaurants o o o o o o o o o o
- Büchertipps o o o o o o o o o o
- Unterhaltsames o o o o o o o o o o
- Kochrezepte o o o o o o o o o o
- Informationen über A.Vogel-Produkte o o o o o o o o o o
- Nachrichten aus dem A.Vogel AktivClub o o o o o o o o o o
- Anzeigenseiten o o o o o o o o o o

- Andere Vorschläge:

4. In den «Gesundheits-Nachrichten» werden zu aktuellen Themen oft auch Vor-
schläge zu deren Behandlung mit A.Vogel- bzw. Bioforce-Produkten gemacht.
Empfinden Sie diese Tipps als:
O sehr hilfreich
O hilfreich

O gleichgültig
O störend



5. Wie beurteilen Sie folgende Punkte:

- Die Aufmachung der «Gesundheits-Nachrichten» (Aufbau, Gestaltung, Bilder, etc.)?
Gefällt mir gut Gefällt mir gar nicht

10 1

oooooooooo
- Die Verständlichkeit der Artikel ist gut

- Wie beurteilen Sie die Grösse der Schrift

Zutreffend Nicht zutreffend

10 1

OOOOOOOOOO
Gross genug Zu klein

10 1

OOOOOOOOOO
Ihre Anregungen?

6. Sind die folgenden Aussagen für Sie eher zutreffend oder nicht zutreffend?

Nicht zutreffend

1

- Die «Gesundheits-Nachr

- Die «Gesundheits-Nachr

- Die «Gesundheits-Nachr

- Die «Gesundheits-Nachr

- Die «Gesundheits-Nachr

Zutreffend

10

chten» sind eine moderne Zeitschrift

OOOOOOOOOO
ichten» sind der Zeit immer ein Stück voraus

OOOOOOOOOO
ichten» behandeln aktuelle Themen

OOOOOOOOOO
ichten» helfen einem, gesund und natürlich zu leben

OOOOOOOOOO
ichten» geben Tipps, wie man mit gesunder Ernährung und

Naturheilmitteln wieder gesund wird

OOOOOOOOOO
7. Wie stark werden Ihrer Ansicht nach die folgenden Zielgruppen angesprochen?

Sehr stark Gar nicht

10 1

-Jüngere Menschen o o o o o o o o o o
- Familien mit Kindern o o o o o o o o o o
- Ältere Menschen o o o o o o o o o o
- Alle Altersgruppen o o o o o o o o o o

8. Können Sie den folgenden Aussagen zustimmen?
Zutreffend Nicht zutreffend
10 1

- Ich versuche mich beim Auftreten einer Krankheit immer zuerst mit natürlichen Heilmitteln zu

behandeln OOOOOOOOOO
- Mir helfen natürliche Heilmittel mehr als konventionelle Heilmittel

OOOOOOOOOO
- Ich kaufe natürliche Heilmittel erst, wenn ich mit den herkömmlichen Mitteln nicht den

gewünschten Erfolg erziele OOOOOOOOOO
- Als Vegetarier lebt man gesünder OOOOOOOOOO



9. Verwenden Sie A.Vogel-Produkte?

O Ja O Naturheilmittel O Ernährungsprodukte O Bücher (z.B. Der kleine Doktor)
O Nein

10. Lesen Sie neben den «Gesundheits-Nachrichten» noch andere Gesundheitszeitschriften?

Wenn ja, welche

11. Wie viele Jahre sind Sie schon Abonnentin der «Gesundheits-Nachrichten»?
O Weniger als 1 Jahr

O 1-5 Jahre

O 6-9 Jahre

O Mehr als 10 Jahre

12. Wo sind Sie das erste Mal mit den «A.Vogel Gesundheits-Nachrichten» in Kontakt
gekommen?
O Eltern

O Bekannte/Freunde
O Apotheke
O Drogerie
O Reformhaus

O Praxis/Arzt
Andere

13. Persönliche Bemerkungen
a) Besonders gut an den «Gesundheits-Nachrichten» finde ich:

b) Wenn ich Chefredaktorin wäre, würde ich Folgendes ändern

14. Wie viele Personen lesen neben Ihnen Ihre «Gesundheits-Nachrichten»?
O 0 O 1-2 O 3-5 O Mehr als 5

15. Internetnutzung
a) Haben Sie Zugang zum Internet?

O Ja O Nein

b) Wenn ja, wofür nutzen Sie das Internet?
O Zum E-Mailen O Zum Recherchieren

Sonstiges:

16. Besitzen Sie eine eigene Homepage?
O Ja O Nein

Wenn ja, bitte URL angeben:
Wenn ja:
O Sind Sie interessiert an einem Austauschlink mit A.Vogel?

17. Haben Sie die Webseite www.avogel.ch bereits besucht?
O Ja O Nein
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18. Besitzen Sie eine E-Mail-Adresse?

O Ja O Nein

O Ich habe den E-Mail-Newsletter bereits abonniert.

Falls Sie den kostenlosen E-Mail-Newsletter von A.Vogel (erscheint monatlich) abonnieren
möchten, geben Sie uns bitte Ihre E-Mail-Adresse bekannt:

@

19. Serviceleistungen der «Gesundheits-Nachrichten»:

a) Kennen Sie das kostenlose A.Vogel Gesundheitstelefon für Abonnentinnen?
O Ja O Nein

b) Kennen Sie den A.Vogel AktivClub?

O Ja O Nein

c) Wissen Sie, dass A.Vogel in Teufen einen der schönsten Kräutergärten der Schweiz beherbergt
und Besucher herzlich willkommen sind?

O Ja O Nein

d) Wissen Sie, dass das Unternehmen von A.Vogel/Bioforce AG und der Gesundheitsweg in

Roggwil besucht werden können?

O Ja O Nein

e) Welches Kursangebot im Teufener Heilkräutergarten würde Sie interessieren?
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Interessieren mich

sehr gar nicht

- Heilpflanzen-Kurse O o o o o o o o o o
- Kräuterwanderungen o o o o o o o o o o
- Fit in Jeder Lebensphase o o o o o o o o o o

Ihre Anregungen:
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20. Welcher Alterskategorie gehören Sie an?
O Jünger als 30

O 31-40
O 41-50
O 51-60
O 61-70
O 71 +

21. Welche Ausbildung besitzen Sie?

O Obligatorische Schule

O Berufsschule

O Mittelschule/Gymnasium
O Universität/ETH
O Anderes
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