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Saures

Vergnügen:
Essig

Keine Angst bei

Fieberkrämpfen

mit Glucosamin und Natascha

3Stp§«Mil



Holen Sie gesunde Natirf in llffe Küche

rfef/ie ot/s üem

Kraute/go/Yen - m/Y spon-
ne/7c/e/7 /Comü/noüonen unü

üüe/Toscüenüe/? l/o/7o/7te/?. £/'/?

Mr/ss für o//e, ü/'e ges/müe £mo/?m/?g
m/Y Genuss und Lebensfreude

verb/nden wo//en.»

A.Vogel für Geniesser
Natürlich frisch und gesund

Vreni Giger, Köchin des Jahres 2003,
Restaurant «Jägerhof», St.Gallen,
Erstes Voll-Bio-Knospe-Restaurant
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