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Freude ist der Warme gleich, und das dicke Eis einer kalten Seele muss
schmelzen, wenn die Warme lange genug einzuwirken vermag.

Mitarbeiter dieser Ausgabe
Vreni Giger (Rezepte)
Sabine Joss

Christine Weiner

Ingrid Zehnder-Rawer
Adrian Zeller

Copyright
by Verlag A.Vogel AG

Satz, Lithos
Seelitho AG, Stachen

Fotos

aboutpixel.de/Anja-d.o
agefotostock, Fotolia, Goodshoot
Lavendelfoto, Medical Picture
Panthermedia, Prisma
Wikipedia, Bioforce (B. Blum, A.
Ryser,G. Langer], F. Joss

W. Jost, C. Rawer

Druck
Zollikofer AG, St. Gallen

Papier
Chlorfrei gebleicht

Jahresabonnement

Schweiz: CHF 36.- inkl. MwSt.

EU: Euro 23.50
ibriges Europa: CHF 40.-
ibrige Lander: CHF 50.-

Einzelheft
CHF 4.90 / Euro 3.15

Anzeigen

Cornelia Huber

Telefon 071 335 66 70
c.huber@verlag-avogel.ch

Abonnements & Biicher
Verlag A.Vogel AG

Hatschen, Postfach 63
CH-9053 Teufen

Telefon (0041) (0)71 335 66 55
Fax (0041) (0)71 335 66 88

Verlag A. Vogel Konstanz
Telefon 075 33 40 35
verlag-avogel@t-online.de

Alfred Vogel |

Abonnementszahlungen
mit beilieg. Einzahlungsschein:

In der Schweiz:
Postscheckkonto Nr. 90-7440-5
Verlag A.Vogel AG, 9053 Teufen
CREDIT SUISSE St.Gallen
Konto-Nr. 539-420524-71
Verlag A. Vogel AG, 9053 Teufen

In Deutschland:

Postbank DE-76127 Karlsruhe
Konto-Nr. 007 008 275 6

BLZ 66 010 075

IBAN DE40 6601 0075 0070 0827 56
Verlag A.Vogel AG

CH-9053 Teufen

In Osterreich:

Raiffeisenbank AT-6800 Feldkirch
Konto-Nr. 2.040.194

BLZ 37 422

Verlag A. Vogel AG

CH-9053 Teufen

Ubriges Ausland:
Bankscheck, ausgestellt auf:
Verlag A.Vogel AG, CH-9053 Teufen

12/07 Gesundheits-Nachrichten 37




	Impressum

