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Depression: Wege aus dem Tief



Anzeigen & Adressen

Eine tolle Geschenkidee Schlafen
Sie sich

gesund
Das „Grüne Kissen" ist gefüllt mit getrockneter Heu-
blume und Wurmfarnkraut. Sie entfalten eine ent-
spannende und wohltuende Wirkung! Machen Sie es
wie unsere Grosseltern bei:

Entzündungen
Gelenkschmerzen
Müdigkeit

drogerie bohl
Gesundheit und Schönheit

9410 Helden • Poststrasse 16
Tel. 071 891 48 44 • www.drogerle-tiohl.eli

• Rheuma
• Muskelschmerzen
• Nervenschmerzen
• Schlafstörungen

Die geschwächten Körperstellen auf „Das grüne Kissen"
betten und die wohltuende Wirkung gemessen.

Nutzen Sie unseren prompten Versandservice. Sie be-
stellen per Telefon: 071 891 48 44 oder per Email:
heiden@drogerie-bohl.ch. Wir liefern Ihnen gegen
Rechnung das „Grüne Kissen" für Fr. 38.50 plus
Fr. 6.- Porto nach Hause.
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Rückenschmerz

Jeder Schmerz ist eine

Muskelstörung und kann über
Muskeltechniken beherrscht werden.

Kreuzschmerz

Jede Bewegung besteht aus zwei (Bandscheiben)

Muskeln.

Der eine Muskel ist schmerzhaft,
der zweite Muskel ist für den
Schmerz verantwortlich.

Walter Packi
Arzt

Klinik für Biokinematik
D-79189 Bad Krozingen

(bei Freiburg)
Herbert-Hellmann-Allee 29-31

Tel. 0049-(0)7633/93321 -0

Fax: 0049-(0)7633/93321 -99

Mechanik der

Fußsphl^
Zehenschmerz
(Hallux valgus)

home: www.biokinematik.de
mail: info@biokinematik.de

Diagnostik

KernGesund

Unsere Stärke liegt in der Diagnostik mit der
dazupassenden optimalen Behandlung.
Wir bieten mehr als nur normale alternative
Untersuchungsmethoden.

Global Diagnostics
Ein bahnbrechendes neues
Messverfahren mit mehr
als 50.000 Messungen in

weniger als 10 Minuten!
Die Grundlage für Ihre
sichere Diagnose.

Lesen Sie mehr im Internet
oder rufen Sie uns an:

Ruedi und Manuela Kern

Naturheilpraxis Kerngesund

Langgasse 23, 9056 Gais

Tel. 071 333 18 55

www.kerngesund.ch

Therapien

Heilmittel
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