
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 64 (2007)

Heft: 9: Malven : Heilkraft in Rosarot ; Zutiefst erschöpft : Burnout

Titelseiten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


ai CHF 4.90 I EURO 3.15Natürlich gesund leben |

Malven -
Heilkraft in
Rosarot

Zutiefst
erschöpft
Burnout



Anzeigen & Adressen

.einzigartig im Allgäu

WELLNESS DELUXE

Die Original Oberstaufener Schrothkur ist der bekannteste

Wellness-Tipp. Die umfassende Kompetenz beim Thema

Gesundheit, spiegelt sich heute auch im umfangreichen
und vielseitigen Wellness-Angebot wider. Gönnen Sie sich

einmal eine Auszeit. Entspannen Sie Körper, Geist und

Seele - tanken Sie Energie und Lebensfreude auf.

Es sind nicht nur die landschaftlichen Höhepunkte, die

sportlichen Reize und die gesundheitlichen Effekte, die
Oberstaufen-Urlauber schnell zu „Wiederholern" werden
lassen. Das reichhaltige Ganzjahresangebot an Wellness,

Beauty, Sport und Lifestyle belegt nicht zuletzt, wie gesellig
und abwechslungsreich es in Oberstaufen zugeht.

Wer sich hier langweilt ist selber schuld.

Oberstaufen Tourismus • Tel. 0049 8386/9300-0

D Concordia Kur- und Sporthotel*****
4 Nächte inkl. vitaler Halbpension (4-Gang-Menü) ab 328,- p.P.

0049 8386/484-0 • www.concordia-hotel.de

B Lindner Parkhotel & Spa, Oberstaufen *****
NEU - LINDNER PARKHOTEL SPA auf über 900m'
Wellnesskunst & Bergwiesenzauber - 365 Tage im Jahr
0049 8386/7030 • www.lindner.de

B Allgäuer RosenAlp Kur & Sporthotel •'••Superior
Kurz & gut - 3 himmlische Tage zum Entspannen und Erholen
3 U/F und viele Extras ab 41 1,- p.P. im Doppelzimmer
0049 8386/706-0 • www.rosenalp.de

OKur- und Sporthotel Interest****
7 ÜN inkl. Trennkost nach Montignac oder
HP und Wellnessanwendungen
0049 8386/910-0 • www.interest-oberstaufen.de

H Allgäuer Panoramahotel *** Superior
Orig. Schrothkur, Arzt-, Heilpraktiker- und Massagepraxis im Haus.
Ayurveda, Fitneß, Gymnastik, Kosmetik, Schwimmbad. Nichtraucher.
0049 8386/492-0 • www.allgaeuer-panoramahotel.de

BKur- und Landhotel Mühlenhof***
Natur und Komfort verbunden mit herrlichem Ausblick
2 ÜN mit Frühstücksbüfett ab 99,- p.P.
0049 8386/93260 • www.hotel-muehlenhof.de

Bayern'

www.oberstaufen.de
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