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Medizin fiir Kérper und Seele

Die Ausbildung fir den Menschen im
neuen Zeitgeist im Institut fur Gesund-
heitsbildung: Die neue Zellmedizin aus er-
nahrungsmedizinischer, seelischer und
psychosomatischer Sicht ist Schwerpunkt
unseres aktuellen Ausbildungsprogram-
mes. Sie erhalten wertvolle Informatio-
nen tber den naturgesetzlichen Zusam-
menhang von Erndhrung und Zellgesund-
heit sowie Organerkrankungen und seeli-
schem Verhalten.

Ausbildungsunterlagen und Infos bei:
Institut fur Gesundheitsbildung

Kantstr. 66, DE-86167 Augsburg
www.gesundheitsbildung.de
info@gesundheitsbildung.de
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Das Meer in Topf und Tube

Die gesamte Kosmetiklinie von Biomaris
beinhaltet Meerestiefenwasser, Meersalz
oder eine von 18 Algenfraktionen und ent-
faltet ihre Wirkung auch bei der Pflege von
gesunder Haut. Biomaris Kosmetik erhalten
Sie zu erstaunlich ginstigen Preisen.

Von der Wirkung des Meerwassers
(z.B. 27% Anteil in Biomaris Haut-
creme und Hautlotion) profitieren
vor allem Menschen mit Hautprob-
lemen wie z.B. Psoriasis, Neuroder-
mitis, Milchschorf, Windeldermatitis
und Ekzemen.

Gratis-Muster erhalten Sie bei:
Cosmetix SA

Tel.: (0041) (0)44 771 14 14
Patientenberichte finden Sie im
Internet unter:
www.schuppenflechte.ch

Gesundheit im Albulatal

Wer rastet, der rostet - aber eine Pause scha-
det nicht! Gesund bleiben, gesund werden in
der einzigartigen Natur des Albulatals, neue
Energie fur den Alltag tanken - mit diesen
Absichten kommen die Gaste ins Kur- und
Baderzentrum Bad Alvaneu. Im familidren
Ambiente von «Alvamed» sind die Gaste in
guten Handen. Hier nimmt man sich viel Zeit
fur Sie, hat ein offenes Ohr fir Ihre Anliegen,
und jeder Mensch wird als einzigartiges Indi-
viduum betrachtet. Wir freuen uns auf Sie.
Therapieinformationen unter:

Alvamed/Bad Alvaneu, CH-7473 Alvaneu Bad
Tel.: (0041) (0)81 420 44 22

Internet: www.alvamed.ch

Vitalpilze - das «Gold» der Natur

Aufgrund ihrer Wirkstoffe waren Vitalpilze
einst in Asien kostbarer als Gold. Dank moder-
ner Forschung und des weltweiten Anbaus
kann heute jeder vom Wert der Vitalpilze fur
die Gesundheit profitieren.

Pilze konnen das Immunsystem stabilisieren
und so Krankheiten vorbeugen oder entgegen
wirken. Sie konnen bei Tumorerkrankungen
unterstiitzend wirken und werden im Spitzen-
sport schon langer zur natirlichen Leistungs-
steigerung erfolgreich verwendet.

Mehr Informationen:

www.vitalpilze.de oder www.vitalpilze.ch
Vertrieb von Vitalpilzen in der Schweiz:
www.ToBeBalanced.com, Tel.: 076 332 8850

Rezente fiir 4 Personen

Tipps + Ratschlag
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