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Einsenden an: A.Vogel Gesundheitszentrum, Hätschen, CH-9053 Teufen
Telefon +41 (0)71 335 66 11, Fax +41 (0)71 335 66 12

Adresse

PLZ, Ort

Telefon-Nr.

Vorname

Das Gesundheits-
Zentrum in Teufen
ist immer einen
Besuch wert
Gerne begrüssen wir Sie in Teufen und
führen Sie durch:

• unseren vielfältigen Garten mit über
100 Heilpflanzen und alten Obstsorten

• das A.Vogel Museum mit der ehe-
maligen Naturheilmittel-Fabrikation

• die A.Vogel Drogerie mit einem
reichen Sortiment an Produkten

Eine kleine Überraschung erwartet Sie.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

(Gruppengrösse ab 15 bis max. 50 Personen)

Pionier der Naturheilkunde

"""

Bitte senden Sie mir Unterlagen

Name



Anzeigen & Adressen

So möchte ich leben. So mochte ich sterben.
_Die Caritas-Patientenverfügung.

Mit einer Caritas-Patientenverfügung bestimmen Sie. Auch wenn Sie Ihren Willen
einmal nicht mehr äussern können. Informationen und Bestellungen

unter 041 419 22 22 oder www.caritas.ch

Bitte senden Sie mir _ Ex.

Caritas-Patientenverfügung(en)

für je CHF 15.-, inklusive Begleit-

broschüre.

Vorname

Name

Strasse/Nr.

PLZ/Wohnort

Einsenden an: Caritas Schweiz, Löwenstrasse 3, Postfach, 6002 Luzern

•Sauer & ausgelaugt?'
Jentschura's Basenkur «Regenata»

Regeneriert wie neugeboren

Kneipp- & Vital-Hotel Röther
Telefon 0049 (0)7551/9224-0

D-88662 Überlingen/Bodensee

www.entsaeuern.de

/ Chur, Bern, Zürich, Basel

<CAM
eugemedGanzheitliche Alternative Methoden

Fachschulen für Naturheilkunde & Energiearbeit

Sekretariat: 081 285 16 10
www.gamfachschulen.ch

*

Gesundheits-, Ernährungs-
und Lebensberater/in

Fachausbildung:
ideal - berufsbegleitend - kostengünstig

Ernährungsmedizin und Seelenheilkunde

Info: Institut für Gesundheitsbildung
Tel. +49 821 349 51 50, Fax 349 51 51

info@gesundheitsbildung.de
www.gesundheitsbildung.de

Wellness & Kur im Allgäu

Obe^staufer\
...einzigortig im Allgäu »

Im Dreiländereck D, A & CH

• Einziges Schroth-Heilbad Deutschlands

• Original Oberstaufener Schrothkur bei

vielen Zivilisationskrankheiten

• Wellnessparadies für Anspruchsvolle

• Hôtellerie & Gastronomie der Spitzenklasse

Körper-Straffungspaket
5 Ü/HP inkl. Anwendungen
im ****Hotel ab CHF 529,-

Info: Oberstaufen Tourismus
PF 80, D-87528 Oberstaufen
Telefon +49 8386/9300-0
Fax +49 8386/9300-20
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Anzeigen & Adressen

Erhältlich in allen guten
Fachgeschäften

Generalimporteur Bambusland AG

www.bambusland.com

www.mpa-ag.ch
052 355 25 15
Kompetenzzentrum
Elektrobiologie

Planen Sie
ein Haus ohne
Elektrosmog?

Teebeutel:
Packung à
25 Stück

Fasten - Wandern - Wellness
Fastenferien sind ein Gewinn für die
Gesundheit. Schöne Orte und Hotels.
• 23. - 30.4./30.4. - 7.5. Hotel Waldhaus, St. Moritz
• 25.5. - 3.6. Hotel Ucliva, Waltensburg/Vuorz GR

• 15. - 22.7. Hotel Kapplerhof, Ebnat-Kappel SG

• 8. - 15.10./17. - 23.12. Hotel Hohnegg, Saas-Fee

www.fastenpraxis.ch
Ida Hofstetter, Männedorf, 044 921 18 09
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BRINGT SIE IN HOCHFORM!

In der Volksheilkunde Asiens gilt Bambus als
• entwässernd und entschlackend,
• verdauungsfördernd,
• entgiftend (antibakteriell, antimikrobiell),
• hautpflegend und bindegewebsstärkend
wegen seines einmalig hohen Kieselsäure-
(Silizium-)Gehalts,

• unterstützend beim Abbau überflüssigen
Körperfetts.

Gesund und bekömmlich
Der Genuss- und Wohlfühltee mit seiner
zarten grün-goldenen Farbe ist ein hervor-
ragender Durstlöscher, enthält kein Koffein
(Teein) und ist daher auch für Kinder gesund.

Für den Bambustee aus Korea werden nur
frische, ganz junge Blätter verwendet, deren
Erntezeit sich auf fünf Wochen im Jahr
beschränkt.

www.naturamed.de

Erschöpft?
Migräne? Tinnitus?
Krankheit "Unbekannt"?

ß «T* VW suchen nach versteckten

s Krankheitsursachen und zeigen

| naturmedizinische Wege zu neuer
Kraft Buchen Sie jetzt einen

Ursachendiagnose-Tag oder eine
NaturaMed Schnupperwoche:

VtfHkiàuz; D-88339 Bad Waldsee

Nutzen Sie den Badstr. 31m, Nähe Bodensee

günstigen Wechsels! _ 49 /75 24 /990 -222

Bambus-Tee
aus Korea



Anzeigen & Adressen

Ohne Umwege nach Bad Wörishofen
Entspannen, sich verwöhnen lassen, Körper und
Seele etwas Gutes tun...
Erleben Sie die sanften Heilmethoden des Kneipp-
gesundheitskonzeptes und geniessen Sie dazu das Süd-

seefeeling in der wohl schönsten Therme Deutschlands.

Reisen Sie beguem und sicherjeden Samstag vom 01.04.
bis 28.10.2006 mit dem Stöcklin Luxusbus ab der

ganzen Deutschschweiz nach Bad Wörishofen (Allgäu) -

in die Heimat der Kneipp-Philosophie.

BAD ÖRISHOFEN STÖCKLIN
bequem und sicher reisen \

KNEIPP & THERMAL IM ALLGÄU J

www.bad-woerishofen.de
Städt. Kurdirektion
D-86817 Bad Wörishofen
Tel: 0049 8247 99 33 55
info@bad-woerishofen.de

mit Stöcklin Reisen AG
nach Bad Wörishofen, Abano Montegrotto,
Ischia, Montecatini und auf Rundreisen

Tel: 044 205 55 33 • CH-8002 Zürich
www.stoecklin.ch • info@stoecklin.ch

Personen, die on Alternativmedizin und naturheilkundlichen

Behandlungen interessiert sind können, zur Vermeidung von Befind-

lichkeitsstörungen, ein BIO-Magnelfeld-Therapiegeröl kostenlos

testen. Auskunft erteilt die Beratungsstelle Energiemedizin Schweiz.

Leitung: Peter Folghera, 3655 Sigriswil, Telefon 033 251 33 05

www.energiemedizin.ch

...eine fröhlich-gesunde Woche unter kundiger Leitung
in prächtigen Wandergebieten - entspannen, entschla-
cken, Gewicht verlieren, Vitalität gewinnen!

Die Fastenwanderwochen finden im März, April, Mai,
Juli, September und Oktober 2006 statt.

Verlangen Sie Gratis-Unterlagen bei:
Liselotte Güntert 1712 Tafers

Tel. 026 494 25 79 www.fastenwandern.ch

Biochemischer Verein Zürich
KREUZSCHMERZEN, ISCHIAS, HEXENSCHUSS,

auch KNIE- und HÜFTARTHROSE

Öffentlicher Vortrag
Montag, 10. April 2006,19.45 Uhr

Mentale Vitalität bis ins hohe Alter
mit Schüssler Salzen

Referent: Dr. Georges Spring

im Vereinshaus Glockenhof,
1. Stock, Sihlstr. 33, Zürich

Eintritt: Fr. 18.-, Mitglieder: Fr. 8-

Lebe besser mit BIO-

Magnetfeldenergie!

Beschwerden lindert das
EXTENSOR FLEXAP-Gerät bei

regelmässiger Anwendung.

Bei regelmässiger Anwendung während 1-2 Minuten lockern Sie damit
am Abend vor dem Schlafen Wirbelsäule, Knie- und Hüftgelenke. Dabei

entsteht in den Gelenken ein Vakuum, welches Blutplasma ansaugt. In

diesem Plasma sind alle Nährstoffe vorhanden und kommen so gerade
dorthin, wo sie am nötigsten sind. Die Gelenke können sich im optimalen
Zustand während des Schlafes regenerieren. Eine spürbare Besserung
tritt über Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen bei:

Herbert Seiler, Grabenmattstrasse 26
CH-5452 Oberrohrdorf,Tel. + Fax 056 496 47 87
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Anzeigen & Adressen

Detailprospekt auf www.incosan.ch herunterladen
oder gleich mit untenstehendem Coupon anfordern!

Coupon an: IncoSan GmbH, Postfach 57,9053 Teufen
Tel. 0848 748 648, Fax 071 333 50 13, info@incosan.com

KOPFSCHMERZEN
MIGRaNE...
Beugen Sie vor mit

iy,\ D-
dem Gymnastikgerät für
Ihr Gesicht und Ihren Kopf!

Unkomplizierte und wirkungsvolle Anwendung
Schon eine Minute leichtes Kauen mit der genau abgestim-
mten «head-balance»-Feder genügt, um Verspannungen zu
lockern und somit das Wohlbefinden zu steigern.

Strasse: PLZ / Ort:

Unterschrift:

Coupon an: IncoSan GmbH, Postfach 57,9053 Teufen,Tel. 0848 748 648, Fax 071 333 50 13, info@incosan.com

42 Gesundheits-Nachrichten 4/06

Code:1620

BESTELLCOUPON
Ja, ich möchte das Gymnastikgerät für Kopf und Gesicht anwenden.
Senden Sie mir gegen Rechnung: Stück «head-balance» Geräte, zu Fr. 99.-
(zuzüglich Fr. 6.95 Porto- und Versandkosten) inkl. ausführlicher Beschreibung.

Ich möchte zuerst den detaillierten Prospekt anfordern.

Name: Vorname:

Kiefermuskulatur
Nacken- und Halsmuskulatur
Schulter- und Rückenmuskulatur



A.Vogel - Aktiv gegen Rheuma

• Die wichtigs
• Strategien fi

von Rheurric
• Praktische T

• Interessant i

• Mit einem V

Chefarzt der

EES A. Vi

im

ES]

BD

A. Vog

von Heinz Scf

Illustrationen.

CHF 24.80

Das Geheimnis

gesunder Beine.

Das A. Vogel
Venen-Buch

von Dr. med. N. Lin-
de und S. Hölterhoff,
120 S., viele Fotos
und Zeichnungen.

CHF 16.50

Mut zur Freund-
schaft.

Das Geheimnis
der Partnerschaft

von Ursel Bucher,
broschiert, 286 S.

CHF 26.50

Ein Plädoyer für
natürliche Vitamine.

Die Vitamin-Lüge

von Dr. Andrea
Flemmer, broschiert,
138 S.

CHF 24.90

Bitte benützen Sie dit



Bitte nachsenden, neue
Adresse nicht melden

AZB 9053Teufen 1

Liebe Abonnenten

Bei Wohnungs- oder Namenswechsel
melden Sie uns bitte die Änderung!

Sie erreichen uns unter
Tel. 071/335 66 66, Fax 071/335 66 88,
E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Herzlichen Dank für Ihre Mühe

Dieser Sack lindert
nicht nur Rheuma-
Schmerzen.
Natürlich und effizient bekämpft A.Vogel Rheuma-Gel die

Ursachen des Schmerzes bei:

Arthritis, Arthrose und Gicht

Nackensteife

Muskelverspannungen
Schmerzen und Entzündungen der Gelenke und Muskeln

;>' Sportverletzungen

Klinische Studien beweisen die Wirksamkeit der Heilpflanze
Arnika montana. Sie bekämpft die Symptome von Ent-

Zündungen und lässt Schmerzen und Schwellungen gar
nicht erst entstehen.

Pionier der Naturheilkunde
-seit 1923

Rheumaliga Schweiz
Gemeinsam gegen Rheuma

A.Vogel unterstützt
die Rheumaliga Schweiz

neuma-Gel

Rheuma-Gel
Gel en cas de
rhumatisme
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